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Parasitencheck Magen und Darm
Wurmkontrolle in der Praxis Vorbeugen durch gute Haltung
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Gesundheit bei. Koliken sind oft Ergebnis falscher Marstall Premium-Pferdefutter, Oberstaufen

Haltung oder Flitterung.

Foto: Rossetti

Deutsche Fernsehlotterie, Hamburg

Liee VFD -Familie!

Nach der BuDel ist vor der
BuDel: Lebhafte Diskussio-
nen flhrten zu wichtigen
Beschllssen, die ab Seite 2
nachgelesen werden kon-
nen.

Die Weidezeit ist fur viele
Pferde jetzt vorbei. Ich
glaube, viele von uns stel-
len sich jeden Herbst wieder
die Frage nach der indivi-
duellen, richtigen Futterung.
Nach der Qualitat des dies-
jahrigen Heuschnitts, nach
dem optimalen Futterungs-
management in der Grup-
penhaltung.

Wir alle kennen unsere
Tiere, wir fattern seit vielen
Jahren nach &hnlichem

21/4

Muster. Viele von uns haben
ein geballtes Fachwissen
zu Themen Mineralisierung
oder Bedarfsberechnung.
und trotzdem kann so vie-
les falsch laufen, weil ein
Faktor Ubersehen wurde.
Oder weil es sprichwértlich
viele Jahre schon gut ging.
In dieser Ausgabe der Pferd
& Freizeit geht es um
Erkrankungen des Magen-
und Darmtraktes.

Vieles davon kann aus einer
fehlerhaften Futterung oder
falschem Haltungsmana-
gement resultieren, drama-
tisch akute, aber auch
unauffallig  beginnende
innere Erkrankungen, deren

Diagnose manchmal gar
nicht so einfach ist. Deshalb
freue ich mich besonders,
dass unsere Redaktion
auch in dieser Ausgabe
wieder eine hoch informa-
tive Mischung von Artikeln
zusammengetragen hat.
Zum Nachlesen, zum Nach-
denken, zum Weiterdenken.
Ein groBes Dankeschén
geht an die Autorinnen und
Autoren auch dieser Aus-
gabe — die ihr Fachwissen
hier zur Verflgung stellen,
und das honorarfrei zum
Wohl unserer Tiere! Die Ex-
perten stehen als Referen-
ten und Referentinnen flr
Fachvortrdge gerne zur

Verfligung, Kontaktmog-
lichkeiten finden sich am
Ende der Artikel.

Bianka Gehlert
Présidentin



Spannende

Ende Oktober fand eine beschlussfassende Sitzung der
VFD in Form der Bundesdelegiertenversammlung statt.
Mancher wird sich jetzt vielleicht fragen ,Wie — schon wie-
der BuDel? Das war doch gerade erst?” Ja. Gefuhlt haben
die Delegierten des Bundesverbands seit dem Beginn der
Corona-Pandemie unablassig in irgendwelchen Ver-
sammlungen gesessen.

Da war zunachst die sogenannte C-BuDel ab Mai 2020,
die durch die gewahlte Form der Beschlussfassung im E-
Mail-Umlaufverfahren mehrere Wochen in Anspruch nahm.
Es folgten virtuelle Bundesdelegiertenversammiungen im
Dezember 2020 und Mai 2021, die jeweils Uber ein Wo-
chenende andauerten. Zusatzlich 1&dt das Bundesprasi-
dium seit der Wahl von Bianka Gehlert als Prasidentin alle
zwei Monate zu virtuellen Meetings ein. Auf diesen Meetings
werden unter anderem die Inhalte der nachsten BuDel
vorbereitet.

Wir méchten in diesem Zusammenhang betonen, dass die
Moglichkeiten des virtuellen Austauschs auch auf der
Ebene unterhalb der eigentlichen BuDel die Zusammen-
arbeit der Bundesdelegierten verbessert haben. Dies war
ein Wunsch der Delegierten aus den vergangenen Sit-
zungen, denn wenn diese sich nur einmal jahrlich treffen,
ist der Informationsfluss deutlich eingeschrankt.

Fur die zweite BuDel 2021 konnte der Bundesverband zu
einem persoénlichen Treffen einladen, das am 23. und
24. Oktober stattfand. Sitzungsort war das hessische Bad
Hersfeld, welches mit dem Zug gut erreichbar ist.

Fur Freitag, 22. Oktober, wurde nachmittags zum Dele-
gierten-Treffen eingeladen. Hier konnten sich die anwe-

VFD-Bundes-
geschéftsstelle:
Grenzstr. 23,
27239 Twistringen
Tel. 04243 942404
fd-bgst@vfdnet.de

Umweltreferat:
Sonja Schitz
sonja.schuetz@
vidnet.de

Beschliisse

Delegierte und erweitertes Prasidium tagen

senden Delegierten ohne vorgelegte Tagesordnung oder
Themen-Spektrum austauschen.

Ergebnisse aus der
Erweiterten Priasidiumssitzung

Parallel hierzu fand die Sitzung des Erweiterten Bundes-
prasidiums (EBPS) statt. Wesentlicher Inhalt der EBPS sind
Fragen der Zusammenarbeit zwischen den Landesver-
banden und dem Bundesverband. Teil nehmen die jewei-
ligen Vorsitzenden der Landesverbande und die Mitglieder
des Bundesprasidiums. Auch dieses Gremium trifft sich
seit 2020 regelmaBig zu Videokonferenzen. Ein personli-
ches Treffen wurde auch hier begraBt. Fur Teilnehmende,
die aus verschiedenen Grunden nicht nach Bad Hersfeld
gereist waren, wurde eine virtuelle Ubertragung der Sit-
zung ermdoglicht.

Als eines der Ergebnisse der EBPS konnte nach intensi-
ver Vorarbeit unserer Vizeprasidentin Birgit HUsing eine
Landerinitiative zur Anderung des Baugesetzes be-
schlossen werden (siehe Seite 5).

Der Countdown lduft:
Die VFD wird 50

Das 50-jahrige Jubilaum der VFD im Jahr 2023 rdckt immer
naher. Die Landesverbande haben sich mit dem Bundes-
préasidium darauf verstandigt, ein Jubilaums-Komitee ein-
zusetzen. Jeder Landesverband entsendet hierzu eine
Vertreterin oder einen Vertreter in das Gremium und
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organisiert auch einen landerspezifischen Programmpunkt
fur das Jubilaum. Interessierte Mitglieder wenden sich bitte
zeitnah an ihre Landesvorstande, denn das Gremium soll
noch in diesem Jahr die Arbeit aufnehmen.

Themenjahr 2022:
Pferdehaltung

Im kommenden Jahr 2022 sollen sich die verschiedenen
Gremien der VFD vom Treff Uber die Bezirks- und Lan-
desverbande bis zum Bundesverband thematisch be-
sonders mit der Pferdehaltung befassen. Die Mitglieder
des Arbeitskreises Umwelt stehen hier mit Fachkompe-
tenz zur Seite. Auch zusammen mit unseren Kooperations-
partnern sind Initiativen geplant.

Wichtige Beschliisse der
Bundesdelegiertenversammlung

Trotz einiger technischer Probleme konnte am 23. Oktober
die zweitdgige Bundesdelegiertenversammlung beinahe
punktlich beginnen. Als Ehrengast wurde Ehren-Prasident
Hanspeter Hartmann begruft.

Das umfangreiche Protokoll der BuDel wird den Delegier-
ten und Landesverbanden zeitnah zur Verfugung gestellt.
Ebenso ist es in Kirze im internen Bereich des VFDnet fur
registrierte Mitglieder abrufbar.

Auch die Bundesdelegierten schlossen sich der Initiative
zur Anderung des Baugesetzes an. Erméglicht wurde die
Landerinitiative auch durch die Beteiligung der VFD an
verschiedenen bundesweiten runden Tischen zum Her-
denschutz. Die Problematik der wolfsabweisenden Z&une
wurde bereits mehrfach dargestellt. Inzwischen nehmen
auch einige Politiker dieses Ansinnen zur Kenntnis.

Das Bundesprasidium hatte als Bericht aus der diesjahri-
gen Klausur-Tagung eine umfangreiche Anzahl der dort

Pferde, Freunde — Abenteuer!

Wo? Beim VFD-Jugendcamp fur Kids und Teens vom

26. bis 29. Mai 2022! Denn: Der Bundesverband und die

VFDKids laden alle interessierten Kinder und Jugendli-

chen zwischen neun und 26 Jahren herzlich ein, vier Tage

B rund um Pferde mit SpaB
\ : und Spiel zu verbringen.

Y% Verschiedene Workshops

i - zu den Themen Saumen,

" h Bodenarbeit, Bogenschie-

: Ben im 3D-Bogenparcours,

Erste Hilfe und vielen an-

deren spannenden Inhalten

sorgen dafur, dass ga-

rantiert keine Langeweile

aufkommt. Wie es sich fur

ein Camp gehort, fehlen

natUrlich Nachtwanderung

und Lagerfeuer nicht.

Dabei sein:
camp 2022.

VFD-Jugend-

Foto: Pezibear
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erarbeiteten Flip-Charts ausgestellt. Wesentliche Inhalte
waren hier die Zusammenarbeit zwischen Bundesverband,
Prasidium, Delegierten und Landesverbanden unter
Nutzung auch digitaler Mdglichkeiten. Ebenso wurde eine
konkrete Definition der Ziele zur Jugendarbeit und zur Aus-
bildung in der VFD grafisch dargestellt.
Weitere Berichte thematisierten die Arbeit der Geschafts-
stelle, Zusammensetzung der Arbeitskreise und das ein-
gerichtete Hochwasser-Spendenkonto. Zur Sprache kamen
weiterhin die Messebeteiligungen und die H6he und Auf-
teilung der Mitgliedsbeitrage.
Die vorbereitete Satzungsanderung konnte schnell verab-
schiedet werden. Hilfreich waren hier die im Vorfeld erfolgten
Aussprachen auf den Videokonferenzen der Bundes-
delegierten.
Zum EU-Projekt ,Pferd und Wolf — wie geht das?* wurde
den Delegierten ebenfalls ein Zwischenbericht vorgestellt.
Dabei wurde erlautert, welche Erfahrungen in Bezug auf
Pferde und Wolfsbestdnde bundesweit in den letzten Jah-
ren gesammelt wurden und welche Ver&anderungen hin-
sichtlich bei diesem Thema auf politischer Ebene erreicht
werden konnte. Dass wir kiinftig mit Wélfen leben werden
mussen, steht auBer Frage, daher liegt das Augenmerk
auf der Sicherheit der Weidetiere.
Einige vorliegende Antrdge wurden in die Fachgremien
wie den Arbeitskreis Ausbildung oder den Arbeitskreis
Wanderreiten, -fahren und Sdumen weitergeleitet. Fur die
EBPS einigten die Teilnehmer sich auf ein Treffen in Pra-
senz im Oktober/November 2022 und drei weitere quar-
talsweise durchgefthrte Videokonferenzen.
Alles in allem war das BuDel-Wochenende pickepacke-
voll mit Antrdgen, Debatten und Beschlissen. Doch harte
Debatten sind sinnvoll: Nur ausgesprochene Beschllsse
bringen die VFD voran, und die entstandenen Energien und
Ergebnisse kénnen fur die Vereinsarbeit genutzt werden.
Bianka Gehlert, Prdsidentin

Da
AIsAs \JFD—('QMF"SkLrE
Teilnehmen kénnen Kids und Ju- esju”de”k M an das ergtg B
gendliche aus ganz Deutsch- gy T?gzqcamp soll es mfjedun
land, Veranstaltungsort ist die  coglg ert. gebe i eineen
Greenland-Ranch in 98547 e Otiv. Ung g M
eenla anc uch selpst 5 as sollt jhr
Christes. verbinget rmtiltse n. Was
Veranstalter und Organisator und der VFD? SChurem Hobby
ist der VFD-Bundesverband, ~ 2Ym 31 Zember,th uns bijs
Ansprechpartnerinnen bei ighlage nd Ideen gu;? Vor-
Fragen sind Constanze S@vidnet.ge aur an

Flemming, Tel. 0171

6087034, und Nicole

Zepezauer, Tel. 01708621712

Bis zum Anmeldeschluss am 31. Dezember kénnen aus
jedem Landesverband der VFD funf Kinder und ein Be-
treuer angemeldet werden. Die Anmeldung erfolgt aus-
schlieBlich per E-Mail an den jeweiligen Landessportwart
des eigenen Landesverbands. Kontaktdaten und eine Aus-
schreibung mit allen Informationen auf www.VFDnet.de!
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Eiserner Gustav: Preistrager 2021

Jahrlich verleiht die VFD den Preis ,Eiserner Gustav® in
verschiedenen Kategorien der Beschéftigung mit dem
Pferd. Namengebend war der Droschkenkutscher Gustav
Hartmann, der im Jahr 1928 von Berlin nach Paris auf-
brach und der von der Bevdlkerung liebevoll der ,Eiserne
Gustav® genannt wurde. Gustav Hartmann ging es um Vél-
kerverstandigung, und er wollte auf die zunehmende Ver-
drangung des Pferdes als treuen Begleiters des Menschen
hinweisen. Gegen den allgemeinen Trend wollte er einen
Rekord der Langsamkeit aufstellen.

Der ,Eiserne Gustav* ist der Preis der VFD fur die Reise-
kultur zu Pferd: Mit Pferden auf dem Weg in eine bessere
Welt — das bedeutet Achtsamkeit gegenuber der Natur,
Verbundenheit mit dem Pferd, ein Bewusstsein fUr reiterli-
che Geschichte und Kultur (N&heres ab Seite 37).

Mit Uberraschungseffekt:
die Preistréiger 2021

In der Sparte Fahren geht der Eiserne Gustav in diesem
Jahr an Winfried Mattutat aus Ebersbach-Neuengersdorf.
Dem Pferdemann aus Sachsen ist es ein Anliegen, den
Menschen klarzumachen, dass Minishettys zu schade sind,
um als Beistellponys ihr Dasein zu fristen. Was sie tat-
séchlich kdénnen, bewies Mattutat in mehreren Wander-
fahrten, unter anderem beim Ost-West-Treck des Vereins
Friedensglocke e.V. Dabei empfing er unterwegs in Bad
Sooden-Allendorf den Eisernen Gustav, sehr zu seiner
Uberraschung (siehe Seite 39).

In der Sparte SAumen wurde der Eiserne Gustav an die
Mittersiller Felberntauernsamer Uberreicht; Néheres hierzu
ab Seite 37.

In der Kategorie ,Mensch und Pferd” ging der Preis an
Dr. Carola Ottersberg. Die Verleihung fand am 25. Okto-
ber auf der Stadtteilfarm Huchting e. V. in Bremen statt.
Carola Otterstedt bringt seit 2008 als Vorstand der Stiftung
Bundnis Mensch & Tier auf bundesweit zertifizierten
Begegnungshéfen Menschen und Tiere zusammen und

Verleihung an Dr. Carola Ottersberg (rechts) in der Sparte ,Mensch
und Pferd”. Foto: VFD

fordert damit Gesundheit und Lebensfreude auf beiden
Seiten. Die zertifizierten Hofe zeigen in ganz Deutschland
und Osterreich vorbildliche Tierhaltung und bieten eine
achtsame Begegnung mit Heim- und Nutztieren an.

Wer kann vorgeschlagen werden?
Hinweise zur Preisvergabe

Preistrager mussen nicht zwingend Personen sein, eine
Preisverleihung an eine Institution ist ebenfalls méglich.
Kriterien bei der Auswahl der Preistrager sind die Aspekte
Vélkerverstandigung, Umweltbewusstsein, Ressourcen-
schonung und Biodiversitat. Die Férderung der Begeg-
nung zwischen Tier und Mensch auf Augenhohe ist ein
weiteres wichtiges Anliegen des Preises.

Ausfuhrliche Berichte zum Beispiel Uber Reisen im Sattel,
auf dem Kutschbock oder laufend neben dem Saumtier,
die eine Bewerbung begrinden, kdnnen jederzeit einge-
reicht werden.

Vorschlage fur die Preistrager 2022 sind herzlich willkom-
men! Kontakt: vfd-bgst@vfdnet.de
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FUr Weidetierhaltung ist besseres Baurecht notig

Viele VFD-Mitglieder halten ihre Equiden, seien es Pferde,
Esel oder Mulis, in tierschutzgerechten Offenstallanlagen
und bewirtschaften ihre Weideflachen nach ¢kologischen
Kriterien. Wir schétzen, dass in Deutschland mindestens
eine halbe Million Pferde nicht in landwirtschaftlichen oder
gewerblichen Pensionsbetrieben oder in Vereinsstéllen un-
tergebracht sind, sondern ,hinter dem Haus* gehalten wer-
den oder in kleinen Haltergemeinschaften stehen.

Einfithrung von
»Dorflichen Wohngebieten”

Ein erster Schritt zur verbesserten Erméglichung unserer
Art von Pferdehaltung war die EinfUhrung von ,Dérflichen
Wohngebieten® in die Baunutzungsverordnung (BauNVO),
in denen unter anderem ,nicht gewerbliche Einrichtungen
und Anlagen fur die Tierhaltung” gestattet werden.

In § 1 (6) des Baugesetzbuches (BauGB) ist in diesem
Zusammenhang eine ,ausreichende Versorgung mit Grin-
und Freiflachen* als Ziel der Bauleitplanung eingefligt
worden. Pferdegerechte, tkologische Pferdehaltung un-
terstltzt die Erfullung dieses Zieles.

Dennoch erschweren die Regelungen des BauGB vieler-
orts die tierschutz- und umweltgerechte Pferdehaltung
massiv, da die private Pferdehaltung nicht privilegiert im
Sinne des § 35 BauGB ist und damit im AuBenbereich nur
in seltenen Ausnahmeféallen genehmigt wird. Dies gilt
ebenso fur andere private Weidetierhaltung von zum Bei-
spiel Schafen, Ziegen, Rindern oder Alpakas.

Initiative fiir Privilegierung
auch der privaten Tierhaltung

Daher wurde auf der Erweiterten Prasidiumssitzung und
auf der Bundesdelegiertenversammlung eine Initiative des
Landesverbands Nordrhein-Westfalen unterstutzt, in der
eine entsprechende Erganzung der Privilegierungstat-
bestande des § 35 (1) BauGB gefordert wird, beispiels-
weise wie folgt:

1) Im AuBenbereich ist
ein Vorhaben nur zu-
lassig, wenn offentli-
che Belange nicht
entgegenstehen, die
ausreichende Er-
schlieBung gesichert
ist und wenn es ...

9. der naturschutz-
oder tierschutzge-
rechten  Unterbrin-
gung von Weidetieren
dient. Dies gilt auch
far private Tierhaltung,
die weder der Land-
noch der Forstwirt-
schaft zugehdrig ist.

Artgerechte Weidetierhaltung braucht

Witterungsschutz. Foto: Dehe
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Das Ministerium far Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und
Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen
(MULNV) wird dieses Anliegen voraussichtlich in die Um-
weltministerkonferenz einbringen und — bei Unterstitzung
durch andere Bundesléander — eine entsprechende Bun-
desrats-Gesetzesinitiative starten.

Klare Argumente fiir
Gesetzesinitiative

Naturschutz: Private Weidetierhalter bewirtschaften in der
Regel artenreiche Dauergrinlandflachen, die fur Land-
wirte nicht lukrativ sind. Ohne Weidetierhaltung wurden
kleine, unguinstig geschnittene Flachen verbuschen. Kleine
und eingezaunte Flachen bedeuten mehr Linienstruktu-
ren, die wichtig flr eine Biotop-Vernetzung sind (siehe Aus-
gabe 2021/1, Seite 24). Zudem ist der Kot von Weidetieren
eine wichtige Nahrungsquelle fur Insekten, so dass die
Biodiversitat geférdert wird.
Klimaschutz: Grasland speichert mehr CO, als Wald.
Tierschutz: GemaR des Tierschutzgesetzes (bei Pferden
auch in Verbindung mit den Leitlinien zur Pferdehaltung
des Bundeslandwirtschaftsministeriums) sollen alle Wei-
detiere zumindest Uber einen Witterungsschutz verfligen.
Dafur sind Baugenehmigungen notwendig.
Diingeverordnung: Auch private Weidetierhalter mtssen
und wollen ihren Mist oder Kompost ordnungsgeméas lagern.
Ohne Baugenehmigung ist die Errichtung von notwendi-
gen Mistplatten nicht moglich.
Gewasser- und Bodenschutz: Ungeeignete Béden mus-
sen fachgerecht aufbereitet werden, damit keine Matsch-
auslaufe entstehen sowie um Bodenverdichtung und
Erosion zu vermeiden. Auch diese MaBnahmen werden
haufig als Bauvorhaben eingestuft.
Herdenschutz: Wolfsabwehrende Zaune fur Weidetiere
werden in einigen Bundeslandern bereits finanziell gefor-
dert. Sogar fur diese Zaune sind in der Regel Baugeneh-
migungen notwendig.
Landschaftsbild: Durch private Weidetierhalter wird ein
strukturreiches, abwechslungsreiches Landschaftsbild ge-
schaffen: Heckenstrukturen, Begriinung der Unterstéande,
asthetisch gestaltete Bauwerke und die Tiere an sich, ins-
besondere alte Haustierrassen, beleben die Landschaft.
Das ist allerdings nur dort méglich, wo Genehmigungen
erteilt werden, denn flr Provisorien wird weder viel Geld
noch Arbeit investiert.
Landschaftspflege: Dort, wo Weidetiere als Land-
schaftspfleger zum Erhalt der Kulturlandschaft eingesetzt
werden, also etwa fur alte Dauergrtnlandflachen, Hute-
weiden oder Biotope, sind alle oben genannten Vorhaben
ebenso notwendig.
Nach Uber 30 Jahren, in denen wir uns bereits mit diesem
Thema beschéftigen, haben wir jetzt einen kleinen Zeh in
der Tur, um endlich eine vollkommen legale Hobby-Equi-
denhaltung im AuBenbereich méglich zu machen.

Birgit Husing



n Fahren in der VFD

Sichtung Fahren — ein Schrltt auf einem Iangen Weg

Anfang des Jahres lese ich
die E-Mail mit der Informa-
tion, dass die VFD Ubungs-
leiter im Bereich Fahren
sucht — das ist der Impuls
fur mich. Seit Anfang des
Jahres nicht mehr berufsta-
tig, aber noch voller Ener-
gie zum Verwirklichen neuer
Ziele, scheint sich damit
eines aufzutun. Dann ein
Blick in die ARPO 2021 -
und ich fuhle mich erntich-
tert: So viele Voraussetzun-
gen! Also los.
Pferdekunde | und der Fah-
rerpass IV (FN) werden mir
anerkannt. Da alles Prakti-
sche durch Corona zum Er-
liegen gekommen ist, fange
ich mit der Pferdekunde Il
an. Der Kurs in Nordrhein-
Westfalen ist voll, also
melde ich mich in Ostfries-
land bei Tanja Michel an — online kein Problem. Genauso
der Online-Erste Hilfe-Kurs. Praxistag und Prufung kén-
nen erst Mitte Juli stattfinden. Da sich die Corona-Bestim-
mungen aber schon im Mai lockern, kénnen der
Bodenarbeitskurs in Schwerte bei Wibke Marquard und
Longe | in Alsfeld bei Susanne Lesmeister Ende Mai und
Anfang Juli fast wie geplant stattfinden, die Prifung aller-
dings erst Anfang August. Der Kurs ,Erste Hilfe Pferd” wird
in NRW ebenfalls online angeboten. Das ist perfekt, denn
ich binim Urlaub an der Nordsee, WLAN und Laptop sind
im Gepéck. Longe Il folgt dann Anfang September in Brig-
gen bei Ingrid Corsten.

Nun fehlt noch das Herzstlck der Voraussetzungen: Der
Fahrerpass Il. Dies ist fur mich eine wirklich neue Her-
ausforderung. Ich fahre mit meinem Islandwallach und sei-
nem Vorganger schon seit vielen Jahren im Gelande. Meine
Dressur- und Kegelfahr-Erlebnisse sind recht dinn und
liegen weit zurck. AuBer mir sind noch Melanie Waldho-
fer mit inrem Warm- und ihrem Vollblutpferd und Maxine
Glasmacher mit ihren Mulis in dem Fahrkurs. Mit ihnen
habe ich auch schon den Doppellongenkurs gemacht.
Beide sind im Gegensatz zu mir sehr erfahrene Ge-
spannfahrerinnen. Daher haben sie naturlich auch viel
mehr theoretische Kenntnisse. Aber Ingrid Corsten, Fahr-
lehrerin A/P, bei der wir den Kurs in Briggen machen, holt
jeden in der Praxis dort ab, wo er steht. Mein Weg zum Ziel
ist sicher der weiteste. Dressur, Kegelparcours, Theorie,
dann folgt am letzten Kurstag die Prifung, abgenommen
von Kathrin Laske. Unterstutzt wird sie von Udo Lange,
Fahrbeauftragter NRW, der die Gelegenheit zur Prifer-
Assistenz nutzt. Zuerst kommt der schriftliche Test, dann
einzelne Fragen beim Auf- und Anschirren der Pferde und

rerpass ll-Kurs und die Sichtung zum Ubungsleiterlehrgang.

Maxine Glasmacher mit ihren beiden Mulis absolvierte zusammen mit zwei anderen Priiflingen den Fah-

Foto: Waldhausen

anschlieBend die Dressuraufgabe, das Kegelfahren sowie
noch kleine Geschicklichkeitsaufgaben. Alle drei sind wir
erfolgreich.
Das Aufatmen umfasst aber nur einen kurzen Zeitraum,
denn am né&chsten Tag steht das eigentliche Ziel an: die
Sichtungsprufung fir den Ubungsleiter Fahren, die eben-
falls Kathrin Laske abnimmt. Wir beginnen mit der Bo-
denarbeit, den Parcours haben wir vorher aufgebaut. Wir
durchlaufen die unterschiedlichen Hindernisse mit unse-
rem Pferd oder Muli, halten, traben an, gehen rlickwarts,
machen Vor- oder Hinterhandwendungen, gehen seitwérts.
Der Parcours wird abgebaut, es folgt die Arbeit mit der
Doppellonge. Auch hier ist wieder jedem freigestellt, was
er prasentiert. AnschlieBend folgen Kurz-Vortrage von uns
zu Geschirren und zur Achenbachleine, veranschaulicht
durch Materialien aus Ingrids reichem Fundus.
Lange zieht sich das Prifergremium zurtck, ein wenig ner-
vos warten wir die Ergebnisse ab. SchlieBlich kommt die
Erlésung, die Sichtung haben alle bestanden. Naturlich
gibt es bei jedem Schwachen und Entwicklungspunkte,
aber uns bleibt genug Zeit, daran zu arbeiten. Spatestens
im Praxisteil, der zeitlich konzentriert in den ersten beiden
Wochen der NRW-Schulferien im Juni/Juli 2022 bei und
mit Ingrid Corsten stattfinden wird. Alle drei freuen wir uns
darauf, auch wenn viel Arbeit auf uns wartet.
Wenn auch erschopft, so fahre ich doch sehr zufrieden
nach Hause. Als ich am nachsten Tag meinen Isiwallach
entspannt auf der Weide treffe, kann ich ihm berichten,
dass nicht nur mir, sondern auch ihm nun viel, viel Neues
bevorsteht. Denn mein Ziel ist es, die kommenden Pru-
fungen nicht mehr ohne ihn zu machen.

Dr. Jeannette Waldhausen
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Mitarbeiter (m/w/d)

fur die VFD-Bundesgeschéftsstelle gesucht

Fur die Bundesgeschéftsstelle der Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer in Deutsch-
land e. V wird eine Zusatzkraft auf 450 Euro-Basis mit elf Wochenstunden gesucht. Die
Arbeitszeit kann in Absprache flexibel gestaltet werden und soll im Home-Office erledigt
werden.

Neben den allgemeinen administrativen Aufgaben zur Unterstliitzung des Bundesprasi-
diums erwarten wir die Bereitschaft, sich auf das gewachsene System eines grof3en,
europaweit tdtigen gemeinnitzigen Verbands einzulassen. Die vielfaltigen Kontakte zu
ehrenamtlich tatigen Funktionstrdgern und Mitgliedern erfordern ein hohes Maf3 an Sozial-
kompetenz und Organisationsfahigkeit. Wir erwarten zudem Interesse an unseren Sat-
zungszielen und einen sicheren Umgang mit den gangigen PC-Anwendungen. Fremd-
sprachenkenntnisse wéren von Vorteil, sind jedoch nicht Bedingung.

Im kleinen Team der Geschéftsstellenmitarbeiterinnen aus ganz Deutschland wird mit viel
Engagement und Leidenschaft gearbeitet, aber der Spa3 kommt dabei auch nicht zu kurz.
Persdnliche Praferenzen werden wo immer méglich unterstitzt.

Die nachfolgende Aufzéhlung der Aufgaben ist nicht festgeschrieben, sondern wird den
jeweiligen Erfordernissen flexibel angepasst:

e Kommunikation mit unseren Landesverbanden, Mitgliedern und Partnern

e Mithilfe beim Umsetzen der neuen Website

e Unterstutzung unseres Kommunikationsteams beim Schreiben und
Einstellen von Berichten fir das VFDnet sowie Social Media

e Unterstutzung bei der Erstellung von Publikationen, Prasentationen und
Offentlichkeitsarbeit

e Unterstutzung bei der Organisation und Durchfiihrung von Projekten,
Veranstaltungen und Messen

¢ Recherche und Zusammenstellen von Informationen

e Mitwirkung bei der Datenverarbeitung

Weitere individuelle Auftrage erfolgen nach Weisung der Geschéftsstellenmitarbeiterin-
nen oder des Préasidiums.

Uber eine Kontaktaufnahme und lhre digitalen Bewerbungsunterlagen wiirden wir uns
freuen. Bitte richten Sie diese an Mail: vid @ vfdnet.de.

Unsere Geschéftsstellenmitarbeiterin Frau Sonja Schitz, Telefonnummer 02747 4473212,
Handynummer 0152 3453 8922, steht fuir Fragen gern zur Verfligung.

Leserpost =5 T

betr.: Pferd & Freizeit 2021/3, Seite19  Finstellpreisberechnung / Kalkulation” der

Landlichen Reiter und Fahrer Osterreichs

Sehr geehrte VFD-Redaktion,

mit groBem Interesse habe ich den Artikel
in Pferd & Freizeitvon Constanze Flemming
»Alles hat seinen Preis” gelesen. Als Er-
génzung dazu beziehungsweise als wert-
volle Kalkulationshilfe [...] kann ich folgende
Plattformen empfehlen:

Fur die BRD das Online-Werkzeug der LfL
Bayerische Landesanstalt far Land-
wirtschaft ,LfL-Deckungsbeitrage und
Kalkulationsdaten Pensionspferdehaltung”
unter https://ogy.de/PfP1.

Fur Osterreich das Online-Werkzeug
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[...] Die Landlichen haben vor einigen Jah-
ren auf Grund einer Bedarfsfeststellung
einer Pferdefachtagung das bayerische
Modell als Vorbild genommen und es wurde
von der Bundesanstalt fUr Agrarwirtschaft
und mit Beratung von Frau Magistra Brigitte
Kuttner-Raaz die oben angegebene Platt-
form ,Einstellpferdehaltung” implementiert
und den Osterreichischen Betrieben und
Interessenten kostenfrei zur Verfigung
gestellt. Link: https://ogy.de/PfP2 oder direkt
Uber: https://ogy.de/PfP3.

Rudolf Mrstik

FUR
SEINE
GESUND-
HEIT

SCHEUEN WIR KEINE OP
UND KEINE KOSTEN.

1
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Wir freven uns iiber
Post von euch! Schreibt

ein3e Mail an:
kids@VFDnet.de

Darauf kénnen sie stolz sein:
Junge Pferdefreunde mit ihrer
Teilnahmebescheinigung nach
dem Kurs bei Huforthopédde
Alexander Decker. Foto: VFD

Macht doch was thr wollk!

Spannende Thementage anregen und besuchen

Thementage finden reges
Interesse bei Kindern und
auch Jugendlichen.
RegelmaBig stellen wir an
dieser Stelle Berufe rund um
unsere Equiden vor. Unter
anderem haben wir in Aus-
gabe 2020/3 der Pferd &
Freizeit Gber den Beruf des
Huforthopaden berichtet.
Das Interesse war so groB,
dass wir fur die Jugendli-
chen in Sachsen-Anhalt
einen Thementag rund um
den Huf gestaltet haben.
Teilgenommen haben Ju-
gendliche von zehn bis 15
Jahren. Veranstaltungsort
war der Reiterhof Kuhn in
Darlingerode im Harz, ein
anerkannter VFDKids-Be-
trieb.

Alexander Decker, ausge-
bildeter Huforthopade nach
DHG (Deutsche Hufortho-
padische Gesellschaft e.V.),
hat die VFDKids durch
einen interessanten Tag ge-
fuhrt.

Im theoretischen Teil wurde
der Aufbau eines Hufs unter
anderem anhand von Préa-
paraten gezeigt, also den
echten FuBen toter Pferde.
Viele Fragen kamen auf und
konnten direkt beantwortet
werden.

Ganz wichtig auch: Die
richtige Hufstellung wurde
besprochen und erklart,
welche Probleme durch
falsche oder zu seltene
Hufbearbeitung entstehen
koénnen.

Zwischendurch wurde
immer wieder alles am le-
benden Pony gezeigt und
geubt. Die Teilnehmer hat-
ten so die Mdglichkeit, das
Gesehene und Gehorte
selbst am Pony zu fuhlen
oder zu sehen. So lernten
sie, wie man Hufe richtig
saubert und pflegt.

Zum Abschluss durften die
Teilnehmer selbst Hand an-
legen und unter Aufsicht
einen Huf bearbeiten. Wel-

ches Werkzeug geeignet ist
und wie der Hufbearbeiter
oder die Hufbearbeiterin
sich schitzen kann, das
wurde ebenfalls erklart.
Alle Teilnehmer erhielten am
Ende des Tages eine Teil-
nahmeurkunde und ein klei-
nes Geschenk.
Selbstverstandlich waren
die helfenden Tiere stets im
Blick der Fachkraft.
Thementage erwei-
tern den Horizont —
und sie haben ganz
praktische Auswir-
kungen. Nicht nur
klappt es dann mit
dem Pony besser,
fur Jugendliche bie-
ten solche Kurse
auch wichtige Ein-
blicke in neue
Berufe und in inter-
essante  Themen
rund um das Pferd.
Wer weiB, vielleicht
hat sich sogar schon
bei diesem Termin

Teilnehmer in Zukuntt.

jemand fur seinen Wunsch-
beruf entschieden!

Ihr winscht euch Themen-
tage in eurer N&he oder zu
bestimmten Themen? Teilt
uns euer Wunschthema mit
—bestimmt lassen sich auch
in eurer Nahe spannende
Thementage  anbieten!
Schreibt uns einfach eine
Mail an: kids@vfdnet.de!

Viel bewusster hinschauen werden die

Foto: VFD
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Das Wethnachts=Suchsel

Im Buchstaben-Kasten verstecken sich 20 Begriffe, die
Fellfarben oder Abzeichen bei Pferden bezeichnen.

Wer findet sie alle? Unter allen Einsendern bis 18 Jahre,
die alle Begriffe gefunden haben, verlosen wir eine kleine

3

YD il

Lf )

Uberraschung. Einsendeschluss
ist der 31. Dezember 2021.
Listet die gefundenen Wérter alphabetisch auf und sen-
det sie in einer Mail an: raetsel@vfdnet.de!

mopfel-Leckerli selbst gemacht

Zutaten: Zwei Moéhren, ein
Apfel, zwei Bananen, 250
Gramm Haferflocken, Lei-
tungswasser.

Mohren und Apfel reiben
und die Masse mit den Ha-
ferflocken vermengen. Die
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Bananen zerdrucken und
ebenfalls unterrthren, bis
ein festes Gemisch entsteht.
Ist es zu fest, einfach Was-
ser zugeben.

Dann kleine, runde Kekse
formen und diese auf ein mit

Backpapier ausgelegtes
Blech legen.

Bei 180 Grad Umluft im vor-
geheizten Backofen zwolf
bis 15 Minuten backen.

Im abgeschalteten Ofen
nachtrocknen lassen, bis sie

komplett ausgehér-
tet sind und an-
schlieBend in einer
trockenen Dose
lagern. Vorsicht:
nicht zu viele
davon flttern!



AR

Laufstall-Arbeits-Gemeinschaft e.V.
flir artgerechte Pferdehaltung

LAG-Geschéftsstelle:
Lange StraBe 14
30926 Seelze

Tel. 05137 9049021
www.lag-online.de

Keine Kolik: Kaum ein Pferd

ldsst eine Schnee-Einladung
aus. Artgerechte Haltung hélt

Pferde gesund.

Foto: Eggers

Alptraum Kolik

Risiken vermeiden durch umsichtige Haltung

VON ANNETTE WAGENER-
KETTLER

Viele Koliken, Magenge-
schwure und Wurmschéaden
lassen sich durch eine um-
sichtige und artgerechte
Haltung vermeiden. Das
Feld der haltungsbedingten
Schaden am Verdauungs-
apparat ist weit und Uber-
schneidet sich zwangslaufig
mit dem Futterungsmana-
gement.

Stress vermeiden durch
richtiges Fiittern

Viele Probleme, insbeson-
dere Magengeschwure und
Krampfkoliken, kénnen auf
Stress zurlckgefuhrt wer-
den. Stressvermeidung, ge-
rade auch rund um die
Futterung, ist demnach ein
wichtiges Thema.

Krampfkoliken entstehen oft
als Folge von Stress oder
abrupter Futterumstellung.
Durch krampfbedingten

Darmverschluss kann es zu
Aufgasung und Darmver-
schlingung kommen.

In Gruppen muss darauf ge-
achtet werden, dass alle
Pferde, auch die rangnied-
rigen, ausreichend Zugang
zum Futter haben und es
nicht zu Aggressionen und
Unruhe rund um die Futte-
rung kommt.

Das bedeutet in erster Linie:
Es mussen genltgend
Fressplatze vorhanden sein,
konkret: am Durchfressgitter
mindestens doppelt so viele
Durchléasse wie Pferde in
der Gruppe, an Viereckrau-
fen je nach GroBe der Raufe
vier bis sechs Pferde als
Hoéchstbesatz. Als Faust-
formel kann man ansetzen:
mindestens einen Meter
Fressgitter pro Pferd.

Bei Heunetzen benotigt
man mindestens eines
mehr, als die Gruppe Pferde
aufweist.

In Boxenstéllen ist es emp-
fehlenswert, alle Pferde

maoglichst gleichzeitig zu fut-
tern, insbesondere bei der
Kraftfuttergabe.

Generell ist es wichtig, Rau-
futter wegen des Pufferef-
fektes des Speichels, der
Schichtung des Futters im
Magen sowie der besseren
Passage des Futterbreis in
Magen und Duinndarm
mindestens zehn Minuten
vor dem Kraftfutter anzu-
bieten.

Fresspausen nicht zu
lang werden lassen

Ein Futterungsintervall von
mehr als vier Stunden ohne
die Moglichkeit der Raufut-
teraufnahme wird generell
nicht empfohlen, da es als
Ausléser von Magenge-
schwdren gilt. Was ist davon
zu halten?

Unter naturnahen Bedin-
gungen werden langere Ka-
renzzeiten durchaus, aber
nicht sehr haufig und
jahreszeitlich verschieden,

beobachtet. Die Futterauf-
nahmezeiten variieren, in
Abhéngigkeit von Quantitat
und Qualitat des Angebots,
zwischen zwélf und 18 Stun-
den t&glich. Kontinuierlich
werden kleine Mengen roh-
faserreicher, strukturierter
Nahrung aufgenommen.
Die Nahrungsaufnahme
wird nicht aus einem Sétti-
gungsgefthl heraus unter-
brochen, sondern aufgrund
der Motivation, ein anderes
Verhalten auszufihren.

Die Karenzzeit von vier

Stunden kann wissen-
schaftlich nicht sicher einer
Haufung von Magen-

geschwdiren zugeordnet
werden, es gibt jedoch
deutliche Hinweise darauf,
dass Raufutterentzug Uber
sechs Stunden problema-
tisch werden kann.
AuBerdem kann eine rau-
futterarme Erné&hrung zu
Langeweile, Stress und un-
erwlUnschten Verhaltens-
weisen fuhren.
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Ist eine Ad libitum-Futterung
von Heu nicht moglich,
ohne dass die Pferde ver-
fetten, ist es sinnvoll, zwi-
schen den Heugaben eine
Knabbermdglichkeit  in
Form von Stroh oder ge-
eigneten Asten anzubieten.
Die Dauer der Heufutterun-
gen soll so bemessen sein,
dass die Pferde nicht schlin-
gen, sondern ausreichend
lange fressen kénnen, idea-
lerweise mehr als eine
Stunde pro Mahizeit. Durch
zu schnelle Futteraufnahme
kann es zu Magenuberla-
dung und im schlimmsten
Fall zum Riss der Magen-
wand kommen.

Rohfaser in
der Ration

Viele Pferde vertragen kei-
nen hohen Rohfaseranteil in
der Ration; insbesondere
Stroh hat einen hohen Anteil
an unverdaulichem Lignin.
Dieser fuhrt bei empfindli-
chen Tieren zu Verstop-
fungskoliken im Dickdarm,
entweder im Kolon oder, be-
sonders gefahrlich, im
Blinddarm als sogenannte
Blinddarmanschoppung.

Deshalb muss auf eine sinn-
volle Rationsgestaltung ge-

achtet werden. Ein Pferd be-
nétigt pro 100 Kilogramm
Koérpergewicht rund zwei Ki-
logramm Raufutter am Tag.
Davon soll in der Regel ma-
ximal ein Drittel Stroh oder
anderes sehr rohfaserrei-
ches Substrat sein, der Rest
Heu. Robustrassen vertra-
gen teilweise mehr Stroh.
Verstopfungskoliken werden
oft durch zu viel Rohfaser,
zu wenig Wasser, durch blé-
hendes Futter oder Sand
verursacht. Durch Futter-
stau oder Aufgasung und
Verlagerung des Darms
kann es zum Darmver-
schluss kommen.

| Wer mithilfe von Netzen fiittert, muss gut beobachten, ob das Fres-

sen daraus einzelne Pferde frustriert.
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Foto: Fersing

Laufstall-Arbeitsgemeinschaft e. V. “

Netznutzung braucht
Beobachtung

Als Fressbremsen kénnen
Heunetze Uber das Heu ge-
zogen werden oder das
Heu in selbigen aufgehangt
werden. Doch der Nutzen
differiert: Manche Pferde ler-
nen schnell, sich durch das
Netz in der Futteraufnah-
megeschwindigkeit nicht
bremsen zu lassen, andere
verzweifeln an zu engen
Maschen oder baumelnden
Netzen und erleiden so vor
gefullter Heuraufe schwe-
ren Stress.

Der Einsatz von Netzen
erfordert also eine gewisse
Erfahrung und gute Beob-
achtung der Pferde.
Gitterstabe als Fressbremse
verursachen Zahnschaden
und in der Folge haufig Ver-
dauungsprobleme.
Maulkérbe als Fressbremse
bedurfen einer langsamen
Gewodhnung und durfen
nicht permanent am Pferd
bleiben.

Kann heikel sein:
Krippenfutter

Kraftfutter darf keinesfalls in
héheren Mengen als 0,3 Ki-
logramm pro 100 Kilo-
gramm Lebendmasse pro

Mehr Heuh&ufchen als Pferde, wenn nicht eine Ad-lib-Futterung méglich ist. Stress in der Herde kann ein
Grund fir Magengeschwdire oder Kolik sein.

Foto: Fersing

Mahlzeit verfuttert werden,
da die gangigen Getreide
und die meisten Mischfut-
ter hohe Starkegehalte auf-
weisen. Starke, die im
UbermaB geflttert wird,
gelangt unverdaut in den
Dickdarm, schadigt die
dortige Mikroflora und fuhrt
zu Verdauungsstérungen
wie Gaskolik, Schadigung
der Darmschleimhaut und
Durchfall.

Gaskoliken entstehen hau-
fig durch bl&hendes, unge-
eignetes Futter wie weiches
Brot, zu viel frisches oder
angewelktes Gras. Es be-
steht dabei die Gefahr der
Darmverschlingung!

Der Darm braucht Zeit
fiir Umstellungen

Ein wichtiger Aspekt des
Futterungsregimes ist es,
Futterumstellungen lang-
sam vorzunehmen, denn
jeder Darmabschnitt des
Pferdes hat eine speziell auf
die dortigen Erfordernisse
abgestimmte, hoch spezia-
lisierte Darmflora. Diese
passt sich in der Regel in-
nerhalb von zwei Wochen
an das jeweilige Futteran-
gebot an, ist jedoch mit ab-
rupten Futterumstellungen
Uberfordert.



Vorsicht beim
Weidewechsel

Bezogen auf die Weide be-
deutet dies, das Anweiden
im Fruhjahr sorgfaltig und
langsam  vorzunehmen
sowie abrupte Wechsel der
Futterqualitat wahrend der
Weidesaison zu vermeiden.
Das heiftin der Praxis in er-
ster Linie, die Weide recht-
zeitig zu wechseln. Ein
abrupter Wechsel von ab-
gefressener auf fette Weide
kann schwere Koliken, meist
Aufgasungen, verursachen
oder zu Hufrehe flhren.

Ein anderes Problem auf ab-
gefressenen Weidestlcken
oder bei Heufutterung vom
Boden im Sandpaddock ist
die unerwilnschte Auf-
nahme von Sand. Dieser la-
gert sich im Kolon ab und
stért die Darmbewegung.
Der Prozess verlauft oft
schleichend, kann jedoch
zu schweren Verstopfungs-
koliken und sogar zum Ver-
lust des Pferdes fuhren.

Wichtiges rund
ums Wasser

Auch eine unzureichende
Wasserversorgung kann zu
Problemen im Magen-
Darm-Bereich fUhren.
Pferde brauchen idealer-
weise standig, mindestens
jedoch dreimal t&aglich in
sinnvollen Abstanden Zu-
gang zu ausreichend Was-
ser, um sich satt trinken zu
kénnen. Da Wassermangel
ebenfalls zu Verstopfungs-
koliken fuhren kann, teilen
sich maximal 15 Pferde eine
Tranke.

Die Tranke soll beheizt sein,
damit das Wasser auch bei
Frost zur Verfugung steht
und in gentigender Menge
aufgenommen wird. Eiskal-
tes Wasser fuhrt bei vielen
Pferden zu reduzierter Was-
seraufnahme, was gerade
in der rohfaserreichen
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Im Idealfall steht Pferden eine beheizte Schwimmertrdnke zur Verfiigung. Trdnken sollten nicht allzu um-
stdndlich erreichbar sein, damit Pferde genug Wasser aufnehmen.

Winterfltterung Verdau-
ungsprobleme erzeugen
kann.

Pferde trinken gerne aus
einem Wasserreservoir, wie
es Schwimmertranken an-
bieten. Bei Zungentranken
muss auf einen hohen
Wasserdurchfluss geachtet
werden. Schwergangige
mechanische Tranken, etwa
Weidepumpen, sind unge-
eignet.

In der Gruppenhaltung ist
es wichtig, die Tranke sinn-
voll zu platzieren, also von
mindestens zwei Seiten zu-
ganglich und ein Stliick vom
Raufutter entfernt.

Bewegende
Haltung

Obwohl Bewegung die
Darmmotilitat anregt und
Verstopfung vorbeugt, ist
Wasser als Bewegungsan-
reiz kontraproduktiv. Ist die
Wasserstelle schwer zu er-
reichen, werden viele Pferde
sie zu selten aufsuchen, sei
es aus Bequemlichkeit,
wegen korperlicher Ein-

schrankungen oder weil sie
sich nicht gerne allein von
der Gruppe entfernen.
DarUber hinaus sind Bewe-
gungsanreize sinnvoll, um
den Pferden andere Moti-
vationslagen als die Futter-
aufnahme nahezubringen.
Ein abwechslungsreiches
Haltungssystem mit vielen
Anlaufstationen und Be-
schaftigungsmaoglichkeiten
ist von Vorteil.

Keine Chance
den Parasiten

Parasiten kdnnen vielfaltige
und geféhrliche Schaden im
Verdauungstrakt unserer
Pferde anrichten und dabei
unter anderem Magen- und
Darmschleimhaut, Gekro-
sewurzel und angrenzende
BlutgefaBe schadigen. Des-
halb mussen, neben einem
sinnvollen Entwurmungs-
konzept (siehe Seite 27 ff.),
Hygieneregeln eingehalten
werden.

Das heiBt konkret: Alle Fl&-
chen, von denen Futter auf-
genommen wird, mdssen

Foto: Fersing

mindestens einmal taglich
grundlich gereinigt werden.
RegelmaBig mussen auch
Stall- und Boxenwénde
gereinigt werden, da die
Larven des Pfriemen-
schwanzes daran hochkrie-
chen und durch Ablecken
aufgenommen werden.
Mist darf, da die Wurmlar-
ven mobil sind, nicht neben
oder auf Futterflachen ge-
lagert werden und auch
nicht vor Durchkompostie-
rung auf diesen ausge-
bracht werden.

Fazit: Futter und Stress sind
die Hauptursachen fur Ko-
liken. Eine gute Haltung
kann Koliken nicht komplett
verhindern, ist jedoch in der
Lage, das Risiko deutlich zu
senken.

Tierdrztin Annette Wagener-
Kettler ist seit vielen Jahren
engagierte Pferdehalterin und
Inspekteurin der LAG e. V. Ihr
Spezialgebiet umfasst die
Gesunderhaltung von Pferden
durch Haltungsoptimierung.
Kontakt: annette.wagener-
kettler@lag-online.de
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Bei chronischer Pankreatitis zeigen
die Pferde Symptome wie Gewichts-
verlust, Lethargie, milde Kolikanzei-

chen und Fressunlust.

Foto: Fersing

Probleme des Pankreas

Bauchspeicheldriisenentztiindung beim Pferd

VON
DR. Bianca C. SCHWARZ

Vielen Besitzern von Hun-
den oder auch Katzen ist
sie ein Begriff: die Pan-
kreatitis, die Entzindung
der BauchspeicheldrUse.
Aber gibt es diese Erkran-
kung auch beim Pferd? Und
welche Bedeutung hat sie”?
Die Bauchspeicheldrise
stellt ein wichtiges Organ
dar. Dies betrifft nicht nur
die Hormonproduktion (zum
Beispiel Insulin), sondern
auch die Produktion der En-
zyme, die fur die Verdauung
nétig sind. Je nachdem wel-
che Funktion betroffen ist,
spricht man von einer en-
dokrinen oder exokrinen
Insuffizienz der Bauchspei-
cheldruse.

Sowohl chronische als auch
akute Pankreatitis konnen
beim Pferd auftreten,
genauso wie Tumorerkran-
kungen der Bauchspei-
cheldruse.
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Diagnose am lebenden
Pferd ist schwierig

Man geht davon aus, dass
die entzlindlichen Erkran-
kungen des Pankreas zwar
eher selten auftreten, jedoch
vermutlich haufiger, als sie
tatsachlich diagnostiziert
werden. Das liegt daran,
dass eine Diagnosestellung
am lebenden Pferd sehr
schwierig ist.

Grunde dafar sind, dass
lange kein zuverlassiger
Test vorlag, die fur die Pan-
kreasdiagnostik wichtigen
labordiagnostischen Werte
nicht in den Routineblut-
bildern zu finden sind und
das Pankreas auch flur
weitere Untersuchungsme-
thoden nur schwer zu-
ganglich ist.

Da das Organ praktisch mit-
ten im Bauchraum liegt, ist
es mittels Ultraschalles
kaum darzustellen und auch
mittels transrektaler Unter-
suchung nicht zu tasten.

Anatomie und
Physiologie

Das Pankreas liegt beim
Pferd hauptsachlich in der
rechten Halfte des Bauch-
raums und in direkter Néhe
zu Magen, dem Anfangsteil
des DUnndarms, aber auch
zu Leber und Blinddarm
und einem Teil des Dick-
darms.

Die Bauchspeicheldrise
besitzt zwei Ausfihrungs-
gange, welche beide im
vorderen Dunndarmab-
schnitt, dem Duodenum,
munden. Dieser Bereich ist
mittels Gastroskop einseh-
bar.

Die sogenann-
ten Langer-
hans-Inseln
des Pankreas
produzieren Hormone wie
Insulin oder Glucagon. Das
Drusengewebe der Bauch-
speicheldrise ist flr die
Sekretion von Enzymen fur
die Verdauung von Kohlen-

! ziert notige Enzyme ‘:
\ fur die Verdauung 4

hydraten, Fetten und Eiwei-
Ben im Ddnndarm verant-
wortlich.

Die Sekretion des Pankreas
ist mehr oder weniger kon-
stant und liegt bei rund zehn
bis zwdlf Litern taglich bei
einem 100 Kilogramm
schweren Pony. Das Pan-
kreassekret enthalt nicht nur
die Enzyme Amylase, Li-
pase und verschiedene
Peptidasen, sondern auch
Enzyme, die DNA und RNA
abbauen oder Substanzen,
wie Bicarbonat.

Lipase, das Enzym, wel-
ches auch beim Pferd in der
groBten Menge
im Pankreas pro-
duziert wird, ist
fur die Fettver-
dauung zustan-

Verdauung von Starke se-
zerniert und fur die Protein-
verdauung sind Trypsin,
Chymotrypsin, Carboxy-
peptidase und Elastase ver-
antwortlich.



Pankreatitis

Ursachen einer
Pankreasentziindung

Eine Pankreatitis bezeich-
net einen Entzindungszu-
stand des Pankreas. Diese
Entzindung kann entweder
akut oder chronisch sein
und primar oder sekundar
zu einer anderen Erkran-
kung verlaufen. Meist sind
dies Erkrankungen des
Magen-Darm-Trakts, etwa
eine Dickdarmdrehung oder
eine Dickdarmverlagerung.
Aber auch im Rahmen von
Dickdarmverstopfungen,
Dunndarmverschluss oder
entzundlichen

Darmerkrankun- ".—PFerde mit akuter

den Magen-Darm-Erkran-
kungen einhergehen kon-
nen. Darlber hinaus kann
gleichzeitig eine Bauchfell-
entzindung oder eine
Entzindung des Leberge-
webes (Hepatitis) vorliegen.
Aber auch wandernde Pa-
rasitenlarven, wie die der
Spulwirmer, kénnen das
Bauchspeicheldrisenge-
webe schadigen. Zusétzlich
gibt es zahlreiche weitere,
aber noch seltenere Ursa-
chen von Pankreatitis.

Bei chronischen Bauch-
speicheldrisenerkrankun-
gen kann es zu
Fibrosen, einem

auch  Fohlen

gen (Enteritis, pankreatitis sind 1 bindegewebigen
Colitis) kann es & _} ey kranke 1 Umbau des Ge-
zu einer Pan- ! pferde und bediir-} webes kommen.
kreatitis kommen. ¢ © e Intensiv-1  Sowohl erwach-
So wurde bei \ therapie 1 sene Pferde als
einer Studie an |__--------"""7"77

Pferden mit akuter Kolik her-
ausgefunden, dass 26 Pro-
zent dieser Pferde auch
erhdhte Pankreasenzym-
aktivitaten im Blut aufwiesen,
was fUr eine zuséatzlich vor-
liegende Bauchspeicheldru-
senschadigung spricht.

Ursachlich fur die Entzun-
dung des Pankreas schei-
nen Minderdurchblutung
oder Uber den Pankreas-
gang aufsteigende Infek-
tionen zu sein, welche mit

Endoskopisches Bild einer verdnderten Papilla duodeni major und minor (Miindungsgénge

des Pankreas im Didnndarm).

kdénnen an einer Pankreati-
tis erkranken.

Man geht zwar davon aus,
dass es keine Rasse-, Al-
ters- oder Geschlechtspré-
disposition gibt, allerdings
war in einer klinischen Stu-
die auffallig, dass Vollblut-
pferde im Vergleich zu
Warmblutpferden ein héhe-
res Risiko hatten, an Pan-
kreatitis zu erkranken. Das
geringste Risiko hatten Kalt-
blutpferde.

Klinische
Anzeichen

Abhé&ngig von der Dauer
der Pankreatitis und vom
Schweregrad, aber auch
von gleichzeitig vorliegen-
den Erkrankungen variieren
die klinischen Symptome
sehr stark. Bei einer akuten
Pankreatitis stehen deutli-
che Koliksymptome, Ruck-
fluss von DUnndarminhaltin
den Magen und ein Kreis-
laufschock im Vordergrund.
Bei einer sekundaren Pan-
kreatitis zeigen sich primar
die klinischen Symptome
und Befunde der Grund-
krankheit.

Pferde mit akuter Pankrea-
titis sind schwer kranke
Pferde und bedurfen einer
Intensivtherapie.

Bei chronischer Pankreati-
tis zeigen die Pferde Sym-
ptome wie Gewichtsverlust,
Lethargie, milde Koliksym-
ptome und Fressunlust. Der
Gewichtsverlust beruht auf
der schlechteren Verdau-
ung des Futters, da es an
Pankreasenzymen mangelt.

Diagnose und
Therapie

Labordiagnostisch sind die
meisten Veranderungen der
Grund- oder den Begleit-

Foto: Schwarz

erkrankungen zuzuordnen.
AuBerdem kommt es zu Er-
héhungen der Enzymaktivi-
taten von Amylase und
Lipase im Blut. Diese bei-
den Enzyme sind vor allem
bei akuter Pankreatitis von
Bedeutung, bei chronischer
Pankreatitis kann die Amy-
lase auch normal sein.

Die Schwierigkeit in der Dia-
gnostik mit Lipase und Amy-
lase ergibt sich daraus,
dass diese Enzyme auch in
anderen Geweben wie dem
Dunndarm, der Leber, dem
Fettgewebe, aber auch in
den Speicheldrlsen vor-
kommen. Deshalb sind die
Erhéhungen dieser Enzym-
aktivitaten im Serum nicht
spezifisch fUr das Pankreas.
Diese Problematik 1&sst sich
durch die Bestimmung der
pankreasspezifischen Li-
pase (DGGR-Lipase) um-
gehen. AuBerdem ist haufig
auch die GGT-Aktivitat im
Blut erhoht.

Die Amylase und Lipase
sowie die DGGR-Lipase
sind in der Regel nicht in die
Routineblutprofile der La-
bore integriert, weshalb es
durchaus mdaglich ist, dass
die Haufigkeit des Auftre-
tens von Pankreaserkran-
kungen beim Pferd aktuell
unterschatzt wird.

Serosanguinése Bauchhéhlenflissigkeit.

Foto: Schwarz
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Aufgrund seiner Lage im
Bauchraum ist die Bauch-
speicheldrise in  der
Ultraschalluntersuchung
normalerweise nicht zu
sehen. In manchen Féllen
ist das veranderte Pankreas
aber ultrasonographisch
darzustellen. Auch die
Bauchhohlenflissigkeit stellt
sich bei Pankreatitis veran-
dert dar, was durch eine
Bauchpunktion untersucht
werden kann. Zuséatzlich
kann die Amylase und Li-
pase aus der Bauchhoh-
lenflussigkeit  bestimmt
werden. In seltenen Féllen
kann veré&ndertes Pankre-
asgewebe auch transrektal
getastet werden.

Die Therapie einer akuten
Pankreatitis ist eine Inten-
sivtherapie, die nur in einer
Klinik durchgefuhrt werden
kann, da sie mit regelmaBi-
gen, haufigen Blutkontrol-
len einhergeht, an deren

Ab in die Klinik: Die Therapie einer akuten Pankreatitis ist eine In-
tensivtherapie, die nur dort durchgefiihrt werden kann.  Foto: Fersing

Ergebnissen sich die The-
rapie zum Ausgleich der
Flussigkeits-, Elektrolyt- und
EiweiBverluste orientiert. Zu-
satzlich muss unter anderem
eine schmerzstillende The-
rapie sowie das regelmaBige
Ablassen von Reflux (Rtck-
fluss von Dunndarminhalt
in den Magen) erfolgen.

Fur die chronische Pan-
kreatitis beim Pferd gibt es

Weit verbreitet: Magengeschwiire

Studien belegen, dass bis
zu 90 Prozent der Vollblut-
rennpferde, 60 bis 80 Pro-
zent der Trabrennpferde,
60 Prozent der Turnier-
pferde und 37 Prozent der
Freizeitpferde von Magen-
geschwdren betroffen sind.
Magengeschwlre haben
selten nur einen einzigen
Ausldser; meist sind viele
Faktoren daran beteiligt.

Der Pferdemagen ist recht
klein und in ihm wird rund
um die Uhr Magenséure ge-
bildet. Das war urspring-
lich sinnvoll, da das Pferd
als Steppentier den ganzen
Tag rohfaserreiches Step-
pengras aufnehmen konnte.
Dadurch wurde permanent
gekaut und eingespeichelt,
was Bicarbonat als Puffer
aus dem Speichel liefert.

Oft treten Magenulzera im
drUsenhaltigen Teil auf,
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wenn das Verhéaltnis von
mageneigenen  Schutz-
mechanismen und S&ure-
puffern nicht mehr richtig
funktioniert.
Bei Geschwlren im emp-
findlichen drusenfreien Teil
des Magens sind haufig
Stress und Medikamenten-
einsatz urs&chlich.
Auch falsche Futterung,
Krankheiten sowie Opera-
tionen oder Uberforderndes
Training tragen ihren Teil
dazu bei.
Bei Verdacht auf Magenge-
schwure kénnen nur Tier-
arzt oder Tierarztin die
definitive Diagnose mit Hilfe
der Magenspiegelung, der
Gastroskopie, stellen, da es
bislang keine sichere La-
boruntersuchung oder bio-
chemische Marker hierzu
gibt.

Bianca Flemm/fer

leider nur begrenzte Thera-
pieempfehlungen, wie En-
zymsubstitution, da sie nur
sehr selten vorkommt.

Wichtig zu wissen fur Pfer-
dehalter: Akute Pankreatitis
ist eine seltene Erkrankung
beim Pferd, die kaum alleine
auftritt. Sekundar zu schwer-
wiegenden Magen-Darm-
Erkrankungen ist sie etwas
h&aufiger zu beobachten,

Pankreatitis m

wobei vor allem Pferde mit
Dickdarmdrehung  und
Rechtsverlagerung des
Dickdarms (beide bendti-
gen eine Kolikoperation zur
Therapie) betroffen sind.
Die chronische Pankreatitis
ist ebenfalls eine sehr sel-
tene Erkrankung und zeigt
sich nur mit unspezifischen
Symptomen wie Gewichts-
verlust, Inappetenz und
chronischen Koliksympto-
men, die jedoch auch zahl-
reiche andere Ursachen
haben kénnen.

Dr. Bianca C. Schwarz ist
Diplomate des European Col-
lege of Equine Internal Medicine,
europdische Spezialistin fir die
Innere Medizin des Pferdes.
Nach vielen Jahren praktischer
Tatigkeit an Pferdekliniken bie-
tet sie ihre Expertise als Bera-
terin, Gutachterin, Referentin
und Autorin an. Kontakt:
www.pferdeinternist.de
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Nassheu in einer Raufe mit Abfluss. Im
Winter verkeimt das Heu zwar etwas
langsamer, aber keinesfalls darf es auf
Vorrat gewéssert werden.

oFl

Foto: Fersing
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Der Haken am Heuwidssern

Falsch getaucht: Futterbelastung durch Keime

VonN
DR. SVENJA THIEDE

Wenn Pferde husten, wird
oft empfohlen, das Heu
nass zu machen, um eine
staubfreie Futterung zu er-
reichen. Ebenso wird gele-
gentlich empfohlen, Heu
einzuweichen, um Uber-
schussigen Zucker auszu-
waschen. Aber wie sinnvoll
ist es tatsachlich, Heu nass
zu machen?

Zun&chst einmal muss man
sich bewusst machen, dass
jeder Grashalm und somit
auch jeder Heuhalm mit Mi-
kroorganismen besiedelt ist.
Hierzu gehdren neben Bak-
terien auch Schimmelpilze
und Hefen.

Wasser weckt die
Mikroben

Heu ist eine Graskonserve,
die sich waéhrend der Trock-
nung und Lagerung veran-
dert. Solange das Heu

trocken bleibt, ist der Keim-
gehalt relativ konstant, die
Mikroorganismen darin be-
finden sich Uberwiegend in
Ruhe.

Wenn Heu jedoch nass ge-
macht wird, kann sich das
ganz schnell &andern. In
feuchter, womaoglich warmer
Umgebung kommt es zu
einer rasanten Vermehrung.
Gewinner dabei sind dieje-
nigen Mikroorganismen, fur
die die Bedingungen am
besten sind. Welche das
sind, ist von diversen Fak-
toren abhangig: Ausgangs-
keimzahl, Temperatur, zur
Verflgung stehende N&hr-
stoffe wie Zucker und an-
deres mehr.

Die meisten Mikroorganis-
men auf dem Heu haben
eine Generationszeit von 30
bis 60 Minuten, das heift,
in dieser Zeit verdoppelt
sich ihre Anzahl —und das
geht dann exponenziell. Es
ist zudem maglich, dass be-
stimmte Mikroorganismen

unter den gegebenen Be-
dingungen anfangen, To-
xine zu produzieren.

Nassheu in
der Praxis

Da man nicht stundlich
frisch gespuiltes Heu vorle-
gen kann, liegt das nasse
Heu unter Umstanden zwolf
Stunden in der Raufe, bis
es aufgefressen ist. Die ex-
ponenzielle Vermehrung der
Mikroorganismen geht in
dieser Zeit weiter.

Den grobsten Staub aus
dem Heu zu spulen oder
das Heu hierfur kurz einzu-
tauchen scheint in der
Regel kein Problem darzu-
stellen, wenn das Heu an-
schlieBend aufgehangt wird
und eine Chance hat, ab-
zutropfen und einigermafen
zu trocknen. Empfindliche
Pferde reagieren schon hier-
auf allerdings gelegentlich
mit Kotwasser.

Bei kalten Temperaturen im

Winter ist die Veranderung
der Mikroflora im nassen
Heu nicht so krass wie bei
Sommerhitze. Allerdings
haben gerade Schimmel-
pilze und auch einige Hefen
es lieber etwas kuhler, so-
dass man ungewollt deren
Vermehrung und Toxinbil-
dung férdern kann.

Nicht nur Zucker
wischt sich aus

Eine aktuelle Studie hat ent-
gegen fruherer Annahmen
gezeigt, dass man auch mit
langeren Einweichzeiten
Uber 15 Minuten nur einen
vergleichsweise geringen
Effekt auf das Auswaschen
von léslichen Kohlenhydra-
ten hat.

Allerdings gehen statt des-
sen bendtigte Nahrstoffe
verloren, die dann supple-
mentiert werden mussen.
Wenig bekannt ist, dass
sich neben Mineralstoffen
insbesondere der Anteil an
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wichtigen Proteinen verrin-
gert.

Eingeweichtes Heu ist aber
mikrobiologisch als be-
denklich einzustufen, da es
leicht zu Fehlgarungen
kommt —und zwar je langer
die Einweichzeit, desto kri-
tischer. Dies kann beim
Pferd schlimmstenfalls Ko-
liken auslosen.

Bedampfen statt
Einweichen

Eine gute, hygienisch ein-
wandfreie Alternative stellt

bedampftes Heu dar, sofern
man einen gepruften Heu-
bedampfer  verwendet.
Durch den heiBen Dampf
werden Bakterien, Hefezel-
len und Schimmelsporen
groBtenteils abgetétet und
Staub wird gebunden.

Auch bedampftes Heu wird
dann feucht zur Futterung
angeboten und hangt oder
liegt einige Stunden an der
frischen Luft. In dieser Zeit
wird es von Keimen aus der
Umgebung wieder besie-
delt, aber in der Regel nicht
in einer solchen Menge,

Hygiene: Zum Tauchen ein genau passendes Fass wéhlen und das

Wasser jedesmal wechseln!

Foto: Fersing

Der Haken am Heuwissern

dass es zu Problemen
kommt. Jedoch ist zu be-
denken, dass auch beim
Bedampfen einige N&ahr-
stoffe verloren

gehen. In der

Kombination

mit einem pas-

senden Mine-
ralfutter stellt
dies aber kein
Problem dar.

In keinem Fall

r

Vorrat bedampft
oder gespult und dann ge-
lagert werden — dabei ist
Verderbnis garantiert.

Eine andere Studie besagt,
dass die ideale Kombina-
tion das Einweichen des
Heus Uber mehrere Stun-
den zur Zuckerreduktion
und die anschlieBende Be-
dampfung zur Keimreduk-
tion sein soll.

Dieses Vorgehen ist in der
taglichen Praxis der Pfer-
dehaltung kaum umsetzbar.
AuBerdem kann man davon
ausgehen, dass der Nahr-
stoffgehalt des Heus so
massiv verringert und ver-
andert wird, dass diese

Effekt des Wisserns: Zahlen und Fakten

Eine aktuelle Studie unter-
sucht die Auswirkungen
verschiedener Einweich-
zeiten auf den Gehalt des
Heus an Nahrstoffen und
Spurenelementen.  Ver-
schiedene Partien Wiesen-
heu wurden 15 Minuten,

30 Minuten, 60 r----""7"""
m gewasse
' Heu fiel de
! 3n Fruktanen nuf

1
Minuten und |
zwolf Stunden
lang in Wasser |}
eingeweicht.
Deutlich wurde:
Bereits eine nur
15-minutige Ein-
weichdauer re-
duzierte die izent
Gehalte fast aller
untersuchten Né&hrstoffe,
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rten \
r Geha\‘c

\ um rund 17 Pro-
l'-zer)’(, der Gehaltan
1 Rohprotein und
:.Aminoséuren in-
'ulgegen um 35 Pro-

zum Beispiel Fruktane, Ma-
kron&hrstoffe und Spuren-
elemente, erheblich, was
bei der Rationsgestaltung
unbedingt zu berdcksichti-
gen ist. So fiel der Gehalt
an Fruktanen nur um rund
17 Prozent, der
Gehalt an praza-
i kal verdaulichem
'; Rohprotein und
\ Aminosé&uren
'-| (hier: Methionin,
1 Cystein, Lysin,

Threonin) hin-
gegen

35 Prozent.
Der Gehalt an
metabolisierbarer Energie
(ME) sank um funf bis

um

15 Prozent, und die praza-
kale Verdaulichkeit nahm
um bis zu 49 Prozent ab.

Auch der Gehalt r--_____

an Rohfasern und :'
Lignin stieg an. '-'
Fazit: Langere !
Wésserungszei-
ten tber 15 Mi- 1
nuten verstark- |

1

1

ten den weiter

Auswaschef- b

fekt nicht weiter.
Pferdebesitzer sollten sich
darUber klar sein, dass das
Einweichen von Heu den
Nahrwert negativ verandern
kann, und Defizite entspre-
chend ausgleichen.

Wer es genauer nachlesen

Lem=m==—""

fungszeiten !
iiber 15 Miny- :'
ten verstirkten
den AUSWasch_ "'
effekt nicht !

Vorgehensweise nicht sinn-
voll erscheint.

In der Pferdehaltung muss
man oft zwischen verschie-
denen Faktoren ab-

fResser, als das Heu L wagen.
l‘.zu wissern: far
\den Huﬁrehekanf

} didaten gleich eine
l'. zuckerarme
| qualitat Lkaufen,
: ?‘L’w das Lungen-

\ pferd einen Be-
sollte Heu auf ' dampfer benutzen |

1 Hat man ein lun-
i genkrankes Pferd

! und moéchte eine
Heu- | staubfreie Fitte-
'; rung mit Heu er-
\ reichen, sollte
i das Heu be-
' dampft werden.
Hat man einen
Hufrehe-Kandidaten und
mochte maglichst zuckerar-
mes Heu futtern, sollte man
sich besser auf die Suche
nach einer entsprechenden
Heuqualitdt machen als den
Zuckergehalt durch Einwei-
chen zu reduzieren versu-
chen.

Dr. med. vet. Svenja Thiede
ist Tierérztin fir Homdopa-
thie, Fachtierérztin fiir Mikro-
biologie, amtliche Tierdrztin
mit Tatigkeitsschwerpunkt
Tierschutz in Schleswig-
Holstein. Kontakt:
www.homoeopathiede.de

mochte, kann die Studie im

Web finden:
M. Bochnia, C. Pietsch,
M. Wensch-

Dorendorf,
M. Greef, A. Zey-
ner: Effect of Hay
Soaking Duration
on Metabolizable
Energy, Total and
Prececal Digesti-
ble Crude Protein
and Amino Acids,
Non-Starch Carbohydrates,
Macronutrients and Trace
Elements. In: Journal of
Equine Veterinary Science.
Download unter der URL:
https://ogy.de/ Nassheu
(fer)



Er ist dann mal weg: Das fréhliche,
VFD-weit bekannte Redaktionspony
und Fotomodell Melvin musste eutha-
nasiert werden. Seine Symptome waren

jahrelang sehr unaufféllig.

Foto: Fersing

Wenn der Magen rebelliert

Anzeichen fUr Beschwerden sehen und erkennen

ERFAHRUNGSBERICHT
VON NIKOLA FERSING

,Chronische Magenerwei-
terung und -Uberladung” —
davon hatte ich in drei Jahr-
zehnten Pferdehaltung noch
nie etwas gehort (siehe
auch Seite 20 ff.). Als die
Diagnose gestellt war und
Pony Melvin erlést wurde,
fielen viele kleine Puzzle-
steine pldtzlich passend zu-
sammen und ergaben ein
Bild: Schleichend uber
Jahre hatten sich Sym-
ptome entwickelt, die jedes
fur sich genommen kaum
auffielen, die nicht einmal
alle mit Schmerzen verbun-
den waren, und vor allem:
die langst nicht jeder Hal-
ter kennt.

Um Pferdebesitzer zu sen-
sibilisieren, mochte ich
meine Beobachtungen hier
wiedergeben. Viele der Ver-
haltensweisen deuten ge-
nerell auf Magenprobleme
hin — ob es sich dabei um

Magengeschwure  oder
etwas anderes handelt,
muss eine tierérztliche Un-
tersuchung kléaren.

Grobes Futter wird
vermieden

Schon vierjahrig fra3 der
Wallach nicht gern Stroh.
Nachweislich [6ste Stroh bei
Winterfltterung bereits im
jungen Pferd Kotwasser
aus. Beim 15-jahrigen Pferd
konnte dann auch gréberes
Heu Kotwasserschube ver-
ursachen. Im Sommer unter
zumindest teilweiser Gras-
fUtterung trat kein Kotwas-
ser auf.

Als leichtfuttriges High-
landpony wurde er Uber
Jahre auf Basis relativ spat
geernteten Heus ernéhrt,
das je nach Erntezeitpunkt
auch etwas gréber sein
konnte. Etwa zehnjahrig
begann er, selektiv und
schlechter zu fressen, be-
vorzugte feines, weicheres

Heu und war grundsatzlich
nicht mehr zu dick, sondern
nahm ab.

Aufféllig war, dass er nach
anderthalb Stunden, spater
auch zunehmend eher, satt
war und freiwillig eine lange
Fresspause einlegte. Kein
anderes meiner Highland-
ponys tat das je.

Wichtig: Eine Einzelhaltung
Uber einige Tage oder Wo-
chen kann nétig sein, will
man wirklich wissen, wel-
ches Herdenmitglied wie
viel Raufutter frisst und
welche Sorten bevorzugt
werden. Erst durch einige
Wochen Paddockboxen-
haltung konnte ich feststel-
len, dass Melvin nur halb so
viel fraB3 wie sein Offenstall-
kollege, und das auBerdem
viel langsamer.

Aufstofden und
Aufgasen

Zunehmend haufiger stiel3
das Pony Luft auf — das ist

immer ein Alarmzeichen,
denn Pferde koénnen ei-
gentlich nicht rtlpsen. Be-
sonders haufig trat das
Pha&nomen zu Beginn leich-
ter Bewegung auf. Es wurde
mit der Zeit schlimmer.

In den letzten beiden Jah-
ren kamen leichte Gaskoli-
ken hinzu, die sich zum
Gluck immer mit Magendl
auflésen lieBen.

Gewichtsabnahme und
Kreislaufprobleme

Mit 18 Jahren nahm Melvin
wahrend der Winterfltte-
rung plotzlich stark ab,
wurde lethargisch, kraftlos
und regelrecht wackelig auf
den Beinen. Leichte Kolik-
anzeichen traten auf, au-
Berdem freies Kotwasser. Er
wurde nach Blutproben auf
Darmentzindung behan-
delt und bekam weiches
Heu, nahm jedoch erst wie-
der zu, als er ab Sommer
2020 ins Gras konnte.
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Damit kam auch seine Kraft
zurtck. Er wurde zwar nicht
mehr viel flotter und be-
wegte sich am liebsten im
Schritt und gelegentlich im
Trab, aber er schwankte
nicht mehr. Freudig steckte
er den Kopf ins Halfter und
wollte mich gemutliche Run-
den spazierentragen. Dazu
war er auffallig motiviert.

Anzeichen in Haltung
und Bewegung

Beim Satteln schaute Melvin
hin und wieder zum Bauch,
wehrte sich jedoch Uber-
haupt nicht gegen das
Gurten, wie es bei Magen-
geschwduren laut Tierarztin
Dorothea Weber (Quelle:
siehe https:// ogy.de/Sym-
ptome) haufig vorkommt.
Bergab laufen mochte er
nicht, was sich mit einem
typischen Symptom von
Magengeschwdir-Pferden
nach Weber deckt.

Mir fiel auf, dass er einen
Karpfenrtcken entwickelte,
als musse er die ganze Zeit
mit nach oben gedrlcktem
Rucken etwas stemmen.
Seine Wirbel waren alle
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tastbar, er hatte keine Fett-
depots, aber sein Bauch
sah aus wie ein ordentlicher
Heubauch.

Beim Absatz von Kot und
Urin wolbte er den Ricken
extrem nach oben, als
musse er einen Widerstand
Uberwinden.

Zu diesem Zeitpunkt war die
chronische Magenuberla-
dung vermutlich schon weit
fortgeschritten.

Von Natur aus gelassen,
wurde Melvin immer lang-
samer und bevorzugte ru-
higen Schritt. Tierarztin
Weber (ebda.) erklart
hierzu: ,Sehr haufig beob-
achtet man, dass Pferde mit
Magenschmerzen die Ga-
lopparbeit entweder kom-
plett verweigern oder im
Galopp immer wieder aus-
fallen. Das ist dadurch zu
erklaren, dass beim Galop-
pieren zum einen beim
Abspringen die Saure hoch-
schwappt und in Kontakt mit
den Erosionen an der dru-
senlosen Schleimhaut

kommt, zum anderen ist die
Atmung unter Anstrengung
naturlich forciert und die
Bauchmuskeln fungieren

Anzeichen fiir Magenbeschwerden m

als Atemhilfsmuskulatur und
unter der abdominal beton-
ten Atmung kommt es na-
turlich auch zu vermehrtem
Druck von auBen auf den
Magen®.

Zunehmend  deutlicher
wurde Uber seine letzten
sechs Jahre, dass Melvin
Luftnot hatte. Geweitete
Nustern, schnelle Atemfre-
quenz und gelegentliches
Husten bereiteten mir
Sorge, aber beim Abhoren
der Lunge und auch des
Herzens war regelméBig
nichts zu finden. Im Nach-
hinein war klar: Der vergré-
Berte Magen beeintrachtigte
die Lunge. Dieses Symptom
ist damit wohl spezifisch fur
die Magenerweiterung und
kommt bei Magenge-
schwuren nicht zum Tragen.

Hinweise auf
Schmerzen

Anders als beim Geschwr-
Patienten konnte ich ein
Schmerzgesicht bei ihm
niemals beobachten, son-
dern nur gelegentlichen
leichten Missmut.

Immer wieder einmal fiel mir
jedoch ein plotzli-
ches Ausschachten
auf, das oft in Ver-
bindung stand mit
jAhem Hochziehen
des Ruckens, als
schmerze der
Bauch urplétzlich
und er wolle Platz
schaffen.

Melvin gadhnte h&u-
fig, ein bekanntes
Schmerzsignal, und
er lag immer langer
und schlief fest.

Bei weichem Futter im
Sommer ging es ihm
gut, aber die Heu-Win-
ter machten ihm immer
mehr zu schaffen.

Foto: Fersing

,Zahneknirschen oder Leer-
kauen®, wie von Weber be-
schrieben (ebda.), konnte
ich bei ihm erst in den letz-
ten Wochen beobachten.

Trinkverhalten
im Winter

Dorothea Weber weist hin
auf Gefahr durch kaltes
Trinkwasser fur Magenge-
schwur-Patienten: ,Mitunter
trinken die betroffenen
Pferde auch schlecht, daim
Bereich der Erosionen der
Kontakt mit kaltem Wasser,
vor allem im Winter, sehr
schmerzhaft sein kann. Es
besteht im Winterhalbjahr
die Gefahr von sekundaren
Verstopfungskoliken bei
Magenpatienten” (ebda).

Nach der Weide ist vor
der grof3en Weide

Nach dem SchlieBen der
Weide verstarkten sich
Melvins Beschwerden, und
er bekam alle paar Wochen
leichte Koliken. Weder Ma-
genmittel noch Omeprazol
gegen die vermuteten Ma-
gengeschwdure halfen, und
so fuhrte sein letzter Weg
dann in die Klinik, eigent-
lich nur fur eine Gastrosko-
pie zur Abklarung.

Melvin selbst wusste langst
Bescheid.

Zum
Weiterlesen

Auf ihrer Website unter
www.pferdemedizin.osteo-
pathie-weber.de bietet Tier-
arztin  Dorothea Weber
umfassende Information
unter anderem Uber Magen-
und Darmerkrankungen
beim Pferd, die auch als
PDF heruntergeladen wer-
den kénnen.

Die Zitate entstammen alle
dem Dokument auf https://
ogy.de/Symptome.



Im Krankheitsverlauf ist spéter
eine Art Hingebauch sichtbar
oder die linke Seite, wo der
groBe und schwere Magen liegt,
erscheint prominenter. Foto: Fersing

Der schleichende Feind

Eine chronische Magendilatation kommt leise

VON
DRr. Bianca C. SCHWARZ

Grundséatzlich werden Ma-
gendilatationen, also Ver-
gréBerungen des Magens,
unterschieden in primére
und sekundéare Magendila-
tationen.

Die primare Magendilata-
tion oder Magenuberladung
kann zum Beispiel als Folge
einer UberméBigen Auf-
nahme von Futter, etwa
Getreide, entstehen. Auch
Futtermittel, die aufquellen,
wie Rubenschnitzel, kénnen
zu einer Magenuberladung
fUhren.

Im Gegensatz zu diesen pri-
méren Magenuberladungen
steht bei den sekundaren
Magendilatationen eine
Primarkrankheit im Vorder-
grund und die Magendila-
tation entwickelt sich in der
Folge, also sekundéar dazu.
Dies kann zum Beispiel bei
einer Pylorusstenose der
Fall sein, wenn also am

Magenausgang ein Hin-
dernis vorliegt wie Magen-
geschwulre oder auch ein
Tumor, oder wenn ein an-
deres Passage-Hindernis
im anschlieBenden Dunn-
darm vorliegt, beispiels-
weise ein Darmverschluss.
Neben der priméaren und se-
kundaren Magendilatation
gibt es noch eine dritte
Form, die sogenannte
idiopathische chronische
Magendilatation, auch be-
zeichnet als ,chronic gastric
impaction, chronic gastric
dilation®, kurz CGID.
Hierbei kommt es uber
einen langeren Zeitraum
hinweg zu einer kontinuier-
lichen VergréBerung des
Magens. Der Inhalt des Ma-
gens wird nicht ganz ent-
leert, es entsteht ein fester
Futterklumpen im Magen,
der immer gréBer wird, und
nach und nach passt sich
das Fassungsvermogen
des Magens seinem Inhalt
an.

Die Frage nach
der Ursache

Der Name ,idiopathisch®
sagt bereits, dass die Ur-
sache dieser Erkrankung
nicht geklart ist. Es gibt je-
doch Theorien zur Entste-
hung. Eine davon ist die
Annahme, dass es sich bei
der chronischen Magendi-
latation um das Endstadium
einer verzbgerten Magen-
entleerung handelt.

Eine der Haupttheorien ist,
dass die chronische Ma-
gendilatation in Folge einer
Schadigung der Nerven-
zellen in der Magenwand
entsteht. Auch eine Scha-
digung des Sympathikus
und Parasympathikus, der
den Magen versorgenden
Hauptnerven scheint mog-
lich. Zusatzlich wird disku-
tiert, ob eventuell Toxine
(Giftstoffe) oder oxidativer
Stress die Nervenzellen in
der Magenwand schédigen
konnte.

Auch Parasiten- oder Para-
sitenlarvenwanderungen
beispielweise von Strongy-
liden und Spulwurmlarven
kébnnen die Magenwand
schadigen und ihre Funk-
tion beeintrachtigen.

Eine Schadigung der Ner-
ven kénnte erklaren, warum
die Durchmischung des
Mageninhalts gestért ist und
folglich immer mehr Futter
im Magen zurlckbleibt.
Diskutiert werden auch
Zahnprobleme sowie das
Futterungsmanagement als
mitauslésende Faktoren, vor
allem die Gabe schlecht
verdaulicher Futtermittel und
solcher mit hohem Faser-
anteil, jedoch ist beides
eher unwahrscheinlich und
ein Vorbeugen ohnehin
nicht maglich.

Die Erkrankung tritt bevor-
zugt bei Friesen und Warm-
blutpferden auf, kommt aber
auch in anderen Rassen vor.
Meist sind é&ltere Pferde
betroffen.
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Zentnerschwerer
Mageninhalt

Das normale Fassungsver-
mogen eines Pferdemagens
liegt zwischen acht und
15 Litern. Bei akuten Ma-
genUberladungen mit gro-
Ben Mengen FlUssigkeit
oder festem Futter kommt
es folglich schnell zu einer
tédlichen Magenruptur, also
einem ZerreiBen der Ma-
genwand.

Wird jedoch das Volumen
im Magen langsam gréBer,
passt sich die Magenwand
an und es kommt zur Dila-
tation. Das Magengewicht
war bei Patienten mit chro-
nischer Magendilatation
extrem hoch, in Fallbe-
schreibungen zwischen 40
und 122 Kilogramm.

Symptome und
Anzeichen

Bei der chronischen Ma-
gendilatation handelt es
sich glucklicherweise um
eine eher seltene Erkran-
kung, die jedoch leider pro-
gressiv, also fortschreitend,
verlauft und meist auch erst
in einem sehr fortgeschrit-
tenen Stadium festgestellt

wird. Hauptgrund dafdr ist,
dass sich die Erkrankung
langsam entwickelt. Der
Zeitraum ist unklar, es wird
aber angenommen, dass es
Monate bis Jahre dauert.
Zunéachst geht dies nur mit
milden klinischen Anzei-
chen einher, die gewdhnlich
im weiter fortschreitenden
Krankheitsverlauf offen-
sichtlicher werden. Haufig
sind es Kleinigkeiten wie
AufstoBen mit fauligem
Geruch, die auf eine
chronische Magendilatation
hinweisen kénnen.
Ausgepréagtere klinische
Symptome sind Leerkauen,
Z&hneknirschen, vermehr-
tes Speicheln und schlieB3-
lich Leistungsschwéche,
Gewichtsverlust und milde
Koliksymptome nach der
Futteraufnahme. Viele der
klinischen Symptome sind
unspezifisch und deuten
meist nur das Unwohlsein
in Verbindung mit der Fut-
teraufnahme an.

Spater im Krankheitsverlauf
ist auch eine Art ,Hange-
bauch” sichtbar oder die
linke Seite, wo der sehr
groBe und schwere Magen
liegt, erscheint prominenter.

Chronische Magendilatation m

Dies ist bei dem Gewicht,
das so ein Magen entwi-
ckeln kann, nicht Uberra-
schend.

Manchmal nehmen die
Pferde auch eine sage-
bockartige Stellung zur Ent-
lastung ein.

Ebenfalls nicht Uberra-
schend ist, dass die Pferde
sich oft schlecht gelaunt
geben, einen chronisch
kranken, schmerzhaften
und unglucklichen Eindruck
machen und ein Schmerz-
gesicht zeigen. Viele der
Pferde wollen sich nur un-
gern bewegen.

Auch wiederkehrende Kolik-
episoden ohne besonderen
rektalen Befund kénnen mit
einer chronischen Magen-
dilatation in Verbindung
stehen.

Magendilatation
diagnostizieren

Da viele der klinischen Sym-
ptome nicht spezifisch sind
und nur allgemein auf eine
Erkrankung im Bauchraum
hindeuten, mussen weitere
Untersuchungen durchge-
fuhrt werden, um die Ur-
sache der vom Pferd

gezeigten Symptome zu er-
mitteln.

Nicht sinnvoll ist es, einfach
auf Verdacht hin auf Ma-
gengeschwdure zu behan-
deln, da auch viele andere
Erkrankungen sowohl des
Magens als auch des
Darms und der Speiseréhre
ahnliche klinische Sym-
ptome verursachen kénnen,
aber eine ganz andere The-
rapie haben als eine chro-
nische Magendilatation.
Die Therapie ohne vorhe-
rige Diagnose fuhrt leider
oft dazu, dass die eigentli-
che Erkrankung nicht er-
kannt werden kann, da die
notwendigen Untersuchun-
gen nicht durchgefuhrt wer-
den.

Wenn die Symptome dann
bereits langer bestehen,
kann es sein, dass die Er-
krankung bei Diagnose-
stellung bereits im
Endstadium angelangt und
kaum mehr zu beeinflussen
ist.

Die Diagnose wird anhand
des Vorberichts, der klini-
schen Untersuchung, der
rektalen  Untersuchung,
einer Ultraschalluntersu-
chung des Bauchraums

Links: Warmblut mit chronischer Magendilatation. Hochgradig geftllter Magen im vorderen Bauchbereich, der die Leber nach rechts verdréngt

hat und die Milz nach hinten. Rechts: Magen mit chronischer Dilatation.
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E Chronische Magendilatation

Links: Magen mit chronischer Dilatation: Die sehr diinne Magenwand ist aufgeklappt und man sieht die Flllung des Magens mit festem, kompak-

tem Inhalt, der sehr trocken ist und nach Fermentationsprozessen riecht. Rechts: Fester, trockener Inhalt mit Fingereindriicken.

Unten: Inhalt des Magens in einer Wanne: 40 Kilogramm. Mitte: Gro3-
flédchige Magengeschwiire bei einem Pferd mit chronischer Magen-
dilatation. Die Magengeschwldire sind hier allerdings nicht die Ursache
der Magendilatation, sondern vielmehr die Folge.

Fotos: Schwarz

und einer Gastroskopie
(Magenspiegelung) gestellt.
Bei der rektalen Untersu-
chung kann man bei der
chronischen Magendilata-
tion bei manchen Patienten
den Magen, der normaler-
weise weit vorne im Bauch-
raum liegt und nicht zu
erreichen ist, aufgrund sei-
ner dramatischen Vergro-
Berung ertasten.

Bei der Magenspiegelung,
der Untersuchung des Ma-
gens mittels Endoskops,
welches Uber die Nase in
die Speiseréhre und in den
Magen vorgeschoben wird,
bleibt auch bei wiederhol-
ten Untersuchungen meist
ein deutlicher Fullungszu-
stand des Magens trotz ad-
a&quater oder sogar deutlich
verlangerter Zeit des Fas-
tens bestehen.

Im Falle einer chronischen
Magenuberladung stellt
sich der Magen im Ultra-
schall Uber einen gréBeren
Bereich als normal auf der
linken Seite des Bauch-
raums dar und ist oft auch
von unten mittels Ultra-
schalls darstellbar.

Ansitze zur
Therapie

Der Inhalt des Magens stellt
sich in Féallen von chroni-
scher Magendilatation meist

Fotos: Schwarz

kompakt zusammenge-
druckt, sehr trocken und
teilweise fermentiert dar.
Dieser Fermentationspro-
zess ist die Ursache fur den
sauerlichen, fauligen Ge-
ruch, der beim AufstoBen
oder beim Schieben einer
Nasenschlundsonde oder
des Gastroskops aus dem
Magen entweicht.

Ist die Diagnose gestellt,
kann versucht werden, den
Mageninhalt aufzulésen und
auszuspulen. In fortge-
schrittenen Fallen ist dies
meist nicht mehr méglich,
und selbst wenn es gelingt,
fullt der Magen sich schnell
erneut.

Abhéangig vom Stadium der
Erkrankung muss bei ver-
zdgerter Magenentleerung
und chronischer Magen-
dilatation versucht werden,
eine weitere VergréBerung
des Magens durch ein ad-
aquates Futterungsmana-
gement zu verhindern. Dem
Futterungsmanagement
kommt die groBte Bedeu-
tung zu, da die chronische
Magendilatation selbst nicht
heilbar ist. Unterstutzend
kénnen manchmal auch
Medikamente verabreicht
werden, die die Magenent-
leerung férdern.

Beim gleichzeitigen Beste-
hen von Magengeschwuren
muissen diese ebenfalls
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Chronische Magendilatation

Der vergréBerte Magen Idsst sich einfach mittels Ultraschalls im

Bauchraum des Pferdes darstellen.

behandelt werden. Bei
akuten Koliksymptomen
kénnen zuséatzlich Schmerz-
mittel durch den Tierarzt
verabreicht werden.

Schlechte
Prognose

Da die chronische, idiopa-
thische Magendilatation in
der Mehrheit der Falle erst
sehr spét erkannt wird, ist
es haufig nicht mehr még-
lich, den Magen relevant zu
entleeren. Auch ein sofort
angepasstes Futterungs-
management und die
unterstitzende medika-
mentdse Therapie fuhren
dann nicht mehr zu einem
akzeptablen klinischen Zu-
stand, weshalb in weit fort-
geschrittenen Fallen oft nur
die Euthanasie des Patien-
ten bleibt.

Foto: Schwarz

Eine der Komplikationen,
die mit einer chronischen
Magendilatation einherge-
hen kénnen, ist die plétzli-
che Magenruptur, das heift
eine ZerreiBung der Ma-
genwand.

In dem Moment, wo Ma-
geninhalt in die Bauchhohle
gelangt, kommt es zu einer
schwerwiegenden Peritoni-
tis (Bauchfellentzindung)
und systemischen Entzun-
dungsreaktion. Diese ist un-
ausweichlich todlich,
weshalb Pferde mit nach-
gewiesener Magenruptur
euthanasiert werden.

In seltenen Fallen reiBt zu-
nachst die auBere Schicht
des Magens an der gro3en
Magenkrimmung und dann
erst die innere Schicht.
Diese Art der Magenruptur
kann initial klinisch uner-
kannt bleiben.

Gegenzug nach oben: Bis zu 120 Kilo Magengewicht stemmen be-
troffene Pferde. Das sieht man ihrer Kbrperhaltung an.  Foto: Fersing
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Da sich der Magen immer
mehr vergroBert, kommt es
im Laufe der Erkrankung
meist auch zu einer Deh-
nung der Magenwand, also
zu einem Dunnerwerden
der Muskelschicht. Es gibt
jedoch auch Falle, wo sich
die Magenwand im Laufe
der Zeit verdickt.

Da der Magen immer groéBer
und schwerer wird, ver-
drangt er andere Organe
wie die Leber aus ihrer
ursprunglichen Lage im
Bauchraum. Der Druck auf
die Leber kann zu einer er-
hoéhten Leberenzymaktivitat
im Blut fuhren. Auch der
Dickdarm hat in der Bauch-
hohle nicht mehr so viel
Platz wie normal und es
kann zu Dickdarmverlage-
rungen und -aufgasungen
sowie zu Dickdarmdrehun-
gen (Torsio coli) kommen,
die dann wiederum zu aku-
ter Kolik fuhren.
Insgesamt ist zu sagen,
dass die idiopathische,
chronische Magendilatation
des Pferdes eine seltene Er-
krankung ist, Uber die wir
noch wenig wissen. Haupt-
grund dafUr ist aber leider,
dass wir die Erkrankung erst
sehr spéat im Verlauf dia-
gnostizieren. Viele der
Pferde mit milden Sympto-
men einer verzogerten Ma-
genentleerung werden ohne
entsprechende Untersu-
chungen (Gastroskopie, Ul-
traschall) auf Verdacht hin
mit Magenschutzmedika-
menten therapiert und oft
erst weiterfuhrend unter-
sucht, wenn es zu spat ist.

Dr. med. vet. Bianca C.
Schwarz ist zertifizierte euro-
paischen Spezialistin f(ir
innere Medizin des Pferdes
und tétig als Expertin, Gut-
achterin und Referentin mit
hoch aktuellem Wissen zum
Wohl der Pferde. Kontakt:
htto.//pferdeinternist.de
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Genetik, Typ und viele duBere

Faktoren beeinflussen die

Zusammensetzung der Darm-

flora beim Pferd.

Foto: Fersing

S

Mythos Darmsanierung

Viele Faktoren beeinflussen die Darmflora

VoN
DR. SVENJA THIEDE

Pferdebesitzern wird, ins-
besondere bei chronischen
Problemen verschiedener
Art, gern zu einer Darmsa-
nierung geraten. Oft geht
dieser Empfehlung eine so-
genannte Darmfloraanalyse
voraus. Warum der Pferde-
halter auf eine solche Ana-
lyse lieber verzichten sollte,
und warum sich ein Darm
nicht so einfach sanieren
l&sst, wird im Folgenden er-
|&utert.

Kompliziertes Gefiige

Der Darm gliedert sich in
mehrere Abschnitte, die un-
terschiedliche Aufgaben
insbesondere der Verdau-
ung der aufgenommenen
Nahrung erflllen. Die Darm-
schleimhaut ist dement-
sprechend unterschiedlich
aufgebaut. Auf der Schleim-
haut ist die Darmflora, eine

Gemeinschaft aus Bakte-
rien, Pilzen und Einzellern,
angesiedelt. Auch diese ist
in den einzelnen Abschnit-
ten sehr unterschiedlich zu-
sammengesetzt.

Die Mikroorganismen bauen
unverdauliche Nahrungs-
bestandteile ab, ernahren

mit ihren Pro- ,----=--=---°
' 30 prozent des

dukten die

_____

vom sogenannten vegetati-
ven Nervensystem. Dieses
ist nur bedingt willentlich be-
einflussbar. Bisweilen wird
das Nervensystem im Darm
als ,zweites Gehirn“ be-
zeichnet.

Inzwischen ist erwiesen,
dass ein gesunder
Darm wesentlich ist
fur die korperliche

Darmschleim- ‘lrnmunSYS*:emS und geistige Ge-
haut und pro- 1sind im Datrm sundheit. Ungefahr
duzieren einige aﬂgeS‘Ede 80 Prozent des Im-

Nahrstoffe far
das Pferd. Sie
bilden eine Art
geschlossene
Decke auf der
Schleimhaut, so dass krank-
machende Keime nicht ein-
dringen kénnen, und sie
produzieren Abwehrstoffe
gegen Fremdkeime. Das
darmassoziierte Immunsy-
stem wird standig durch die
Darmflora stimuliert und trai-
niert.

Die Nervenimpulse far die
Darmbewegung kommen

| wie genau €s
l(unkt\onlert ist
‘ nOC") n\cht VO

1 standig er(om__‘ system besteht aus

munsystems sind
im Darm angesie-
delt. Das Immun-

~ ________-—--'

komplexes Zusammensp|e|
noch nicht vollstandig auf-
geklart ist. Gibt es ein Pro-
blem im Darm, ist das
Immunsystem beeintrach-
tig. Doch auf welche Weise
das geschieht, wie sich
diese Beeintrachtigung au-
Bert und was genau im
Darm schieflauft, bleibt
haufig unklar.

Die Darmflora
beeinflussen

Durch eine korperliche Un-
tersuchung kann man nur
einige wenige Befunde am
Darm erheben, aus denen
man allenfalls einige Ruck-
schllsse auf das Innere zie-
hen kann.

Beim Menschen ist inzwi-
schen viel Uber die Funktion
der Darmschleimhaut, die
Innervation (die Nervenver-
sorgung) des Darms und
die sogenannte Darmflora
bekannt. Man weiB3, wie man
die Darmflora des Men-
schen beeinflussen kann,
und nutzt dieses Wissen
therapeutisch.

Oft wird die therapeutische
Beeinflussung der Darm-
flora als ,Darmsanierung”
bezeichnet. Das klingt so,
als kédnne man den alten
Putz abschlagen und bes-
seren neuen auftragen. So
einfach ist es jedoch leider
nicht, erst recht nicht beim
Pferd.
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Besonders viele Helfer:
der Pferdedarm

Da das Pferd ein groBer
Pflanzenfresser ist, kdnnen
keine direkten Analogie-
schlisse vom Menschen
auf das Pferd gezogen wer-
den. Wahrend der Darm
des Menschen etwa sechs-
mal so lang wie der Korper
ist, ist der gesamte Pferde-
darm etwa zwélfmal so lang
wie das Pferd.

Pferde kénnen nur einen
kleinen Teil der Nahrung mit
Hilfe von Enzymen selbst
verdauen. Einen wesentli-
chen Anteil zur Erndhrung
und Gesunderhaltung des
Pferdes leistet die Darmflora
des Dickdarms. Der Dick-
darm ist beim Pferd zu
groBen Garkammern aus-
gebildet, in denen die
unverdaulichen Pflanzen-
anteile — die beim Men-

Mythos Darmsanierung

schen als Ballaststoffe den
Darm passieren — von Mi-
kroorganismen zersetzt wer-
den. So werden Nahrstoffe
freigesetzt, die sonst nicht
zuganglich waren.
AuBerdem produzieren die
Mikroorganismen selbst ei-
nige Nahrstoffe flur das
Pferd, zum Beispiel B-Vit-
amine.

Die Zusammensetzung die-
ser Darmflora wird durch
viele Faktoren beeinflusst
und reagiert sehr schnell auf
Veranderungen. Jahreszeit,
Wetter, Temperatur, das
Grundfutter, Medikamente,
auBerdem Stressoren wie
etwa die Zusammenset-
zung einer Pferdegruppe.
Das Futter selbst ist mit
einer Vielzahl von Mikroor-
ganismen besiedelt, die
wiederum die Darmflora be-
einflussen kénnen.

Vermutlich dem Aufbau der Darmflora dient das Kotfressen, das

auch bei erwachsenen Pferden noch vorkommt.
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Kotproben sind wenig
aufschlussreich

Wenn Pferde Verdauungs-
probleme haben, immer
wieder aufgeblaht sind,
unter Kotwasser oder wie-
derkehrenden Koliken lei-
den, aber auch bei anderen
Symptomen wie Ekzem
oder Husten, wird oft zu
einer ,Darmfloraanalyse*
geraten. Doch was ist hier
diagnostisch  Uberhaupt
moglich?

Unter Darmflora versteht
man eine komplex zusam-
mengesetzte Gemeinschaft
von Mikroorganismen im
Makroorganismus. Beim
Pferd gehoéren dazu auch
Pilze und Einzeller. Das Mi-
krobiom oder die Mikrobiota
des Pferdes ist die Ge-
samtheit aller Mikroorga-
nismen, die friedlich auf und
in einem Pferd leben. Die
Darmflora ist somit ein Teil-
Mikrobiom.

Die Zusammensetzung des
Darm-Mikrobioms des Pfer-
des ist Gegenstand der For-
schung. Ein winziger Anteil
davon ist im mikrobiologi-
schen Labor anzuchtbar
und somit der klassischen
Diagnostik zuganglich. Der
weitaus gréBte Anteil kann
nur durch aufwandige mo-
lekularbiologische Metho-
den identifiziert werden, die
zurzeit noch der Grundla-
genforschung vorbehalten
sind.

Aktuell geht man davon aus,
dass es ein sogenanntes
,Core-Mikrobiom* gibt, also
bestimmte Bakterien, die im
gesunden Pferd immer vor-
handen sein sollten. Die bis-
lang dem Core-Mikrobiom
zugeordneten Bakterien
sind nicht in der Routine-
diagnostik zu erfassen.
Diverse Studien haben ge-
zeigt, wie die Darmflora des
Pferdes in den verschiede-
nen Abschnitten zusam-
mengesetzt ist.
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Mythos Darmsanierung

Klar ist, dass die fur die
Pferdegesundheit beson-
ders interessanten Ab-
schnitte Blinddarm und
rechte obere Dickdarmlage
eine andere Florazusam-
mensetzung haben als der
Kot. Somit kann die Unter-
suchung einer Kotprobe im
Labor keine Informationen
Uber die Zusammensetzung
der Darmflora liefern.

In diagnostischen Laboren,
die Darmfloraanalysen fur
Pferde anbieten, werden
Bakterien auf N&hrbdden
angezulchtet. Es handelt
sich hier um einen winzigen
Anteil der Bakte-

rien, die das Pferd {1\ tersuchung

Bei Krankheitssymptomen
|&sst der Tierarzt in einem
akkreditierten Labor auf pa-
thogene Keime untersu-
chen, um zum Beispiel
Salmonellen als Ursache
auszuschlieBen.

Pro- und Pribiotika
besser nicht verfiittern

Gelegentlich werden zur
,Darmsanierung”“ in Folge
einer ,Darmfloraanalyse”
Probiotika empfohlen. Vor-
sicht! Diese Pr&parate sind
fur Pferde oft nicht zuge-
lassen, ihre Wirkung aufs
Pferd ist nicht
v erforscht. Die

verlassen. Die ver- ! ciner Kotprob@ ': gute Nach-
wendeten Metho- :.im Labor liefert 1 richt: In der
den sind dabei sehr 'leine Informatio- | Regel ist die
unterschiedlich. Die | . iiber die Zu- i Dosierung so
,Darmfloraanalyse” Esammensetzung ' niedrig, dass
derselben Kotprobe 1 4., parmflora 1 diese Prapa-
eines gesunden i__--------""7"777 rate im Pferd

Pferdes in vier verschiede-
nen Laboren ergab sehr un-
terschiedliche, nur bedingt
vergleichbare Ergebnisse
mit ganz verschiedenen
,Behandlungsempfehlun-

gen*.

keinen Schaden anrichten
kénnen. Dennoch sollte die
Verabreichung solcher Préa-
parate unterbleiben.

Probiotika enthalten le-
bende oder abgetttete Bak-
terienstdmme, welche die

Du bist, was du frisst: Eine vielseitige Erndhrung mit geeigneten Futtermiteln untersttitzt zweifellos auch
beim Pferd eine gesunde Darmflora mit einer Vielzahl unterschiedlicher Mikroben.

Foto: Fersing

Darmflora positiv beeinflus-
sen sollen, in der Regel
Milchsaurebakterien. Zuge-
lassen fur das Pferd sind le-
diglich einige r====---____
Stamme der | ToPinambyy

Bierhefe (Sac- ;' sduert die My-
charomyces ,'9_6”H0ra und
cerevisiae). | die Dickdarm_
Probiotika 1/°raan

bleiben fur ein
paar Tage im Darm und ver-
schwinden wieder — sie sie-
deln sich nicht an.
Prabiotika dagegen sind
unverdauliche Kohlenhy-
drate, die von bestimmten
Mikroorganismen fermen-
tiert werden kénnen und so
deren Wachstum férdern,
zum Beispiel Apfelpektin
oder Inulin. Es handelt sich
hierbei um Fruktane, wel-
che die Milchsaurebakte-
rien im Darm foérdern.

Das ist beim Menschen
natzlich, beim Pferd be-
deutet dies aber, dass die
Dickdarmflora unter Um-
stdnden angesauert wird
und die fur das Pferd le-
benswichtigen Zellulose-
verdauer reduziert werden.
Eine Studie hat gezeigt,

dass das in der Pferdefit-
terung modern gewordene
Topinambur die Magenflora
und die Dickdarmflora so
ansauert, dass ein Nutzen
fur das Pferd angezweifelt
wird.

Was tun bei
Darmproblemen?

Besteht der Verdacht auf ein
Darmproblem des Pferdes,
ist eine grandliche klinische
Untersuchung angezeigt,
eine Kontrolle des Futte-
rungsmanagements und
eine Untersuchung der Fut-
terqualitat. Eventuell sollte
ein fundiert ausgebildeter
Futterberater hinzugezogen
werden, der mit dem Tier-
arzt zusammenzuarbeitet.
Eine Analyse des Grund-
futters inklusive Hygiene-
untersuchung ist in der
Regel sinnvoll.

Eine Darmfloraanalyse ist
am lebenden Pferd
nicht moglich. Bei Ver-
anderung des Kots
kann eine Untersu-
chung auf pathogene
Keime sinnvoll sein.

-+ Zudem sollte eine En-
doparasitenkontrolle (siehe
Seite 27 ff.) mittels Kotpro-
benuntersuchung erfolgen.
Fur einen gesunden Pfer-
dedarm sind ausreichend
qualitativ. hochwertiges
Grundfutter (Gras, Heu)
ohne lange Futterpausen
und reichlich Bewegung es-
senziell.

Dr. med. vet. Svenja Thiede
ist Tierérztin fir Homdopa-
thie, Fachtierérztin fir Mikro-
biologie und als amtliche
Tierdrztin mit Tatigkeits-
schwerpunkt Tierschutz in
Schleswig-Holstein tétig. Sie
bietet auch Webinare an, um
bei Pferdebesitzern Wissen
zu vermehren und damit
Prévention zu betreiben.
www.homoeopathiede.de
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Pferde infizieren sich
auf der Winterweide
viel weniger als im
Sommer, weil sich die
Vermehrungsstadien
der Parasiten tiefer zu-
riickziehen.

Foto: Thamm

Ohne Wurm kein Pferd?

Resistenzen vermeiden — Pferde schutzen

VoN
DR. JURGEN BARTZ

Ohne geplantes Vorgehen
ist ein effektives Parasiten-
management nicht moglich.
Wer seine Pferde einfach
nur irgendwie entwurmt,
wird in der Regel entweder
zu wenig oder zu viel be-
handeln.

Historische
Zusammenhinge

Ein Ruckblick auf das Ge-
schehen der letzten Jahre,
das im Wesentlichen von
ideologischen  Graben-
k&dmpfen gepragt war, ist
aufschlussreich: In der Mitte
des letzten Jahrhunderts
standen kaum Medika-
mente zur Verfugung, mit
denen man Pferde gegen
Endoparasiten behandeln
konnte. Dass Pferde, vor
allem Jungtiere, an Parasi-
tenbefall schwer erkrankten,
Schéaden davontrugen oder

21/4

sogar starben, war bis in die
1950er Jahre hinein eine
Normalitat.

Etwas spater wurden die
ersten gut wirksamen Me-
dikamente entwickelt, zu-
nachst gegen Rundwuirmer,
spéater auch gegen Magen-
dasseln und schlussendlich
gegen Bandwudrmer. Da-
mals waren Resistenzen
noch kein Thema, aber
manche Wirkstoffe nicht be-
sonders vertraglich.

Dass unsere Pferde heut-
zutage in der Regel nicht
mehr stark verwurmt sind,
ist ausnahmslos dem Um-
stand geschuldet, dass
Equiden Uber viele Jahr-
zehnte intensiv behandelt
wurden. So konnte das Vor-
kommen von Parasiten in
der gesamten Pferdepopu-
lation stark zurickgefahren
werden. Heute ernten wir
die Frichte der Arbeit der
vergangenen Jahrzehnte.
Genau deshalb ist es so
kurzsichtig zu glauben,

Parasiten stellten keine Be-
drohung far Pferde mehr dar
und man koénne es getrost
bei gelegentlichen Be-
handlungen belassen.
Diese Ansicht ist genauso
falsch und gefahrlich wie
eine unsinnig haufige Be-
handlung.

Im Uberblick:
Parasiten im Pferd

Fur den Reiter und prakti-
zierenden Pferdehalter ge-
nugt es vollkommen, sich
angesichts der Vielzahl an
unterschiedlichen Parasiten
auf die Betrachtung von drei
Hauptgruppen zu begren-
zen:

Rundwirmer, zu denen
etwa die groBen und Klei-
nen PalisadenwUrmer, die
Spulwirmer und die Zwerg-
fadenwUrmer gehoren,
Bandwurmer, die man als
gesonderte Gruppe be-
trachten muss, weil sie nur
mit einem einzigen Wirkstoff

behandelt werden kénnen,
Magendasseln, die das Lar-
venstadium eines Insekts
darstellen und ebenfalls nur
mit einem beziehungsweise
zwei Wirkstoffen behandelt
werden kénnen.
Entscheidend fur die Be-
handlung ist nicht nur, wel-
che Parasiten ein Pferd hat,
sondern welche wirklich ge-
fahrlich sind, denn Pferde
sind durchaus in der Lage,
mit einer gewissen Blrde
an Parasiten gut zurechtzu-
kommen.

Der Mensch muss aber dar-
auf achten, dass die Belas-
tung in einem vertretbaren
Rahmen bleibt — und dass
vor allem jene Parasiten
scharfer kontrolliert werden,
die beim Pferd echte Scha-
den anrichten kénnen.

Fur das erwachsene Pferd
sind dies vor allem groBe
PalisadenwUlrmer, nament-
lich Strongylus vulgaris,
sowie Bandwlrmer. Beide
Spezies sind gefahrlich.



Hoch geféhrlich: Bandwdirmer
im Darm. Fotos (4): Prohn/Virbac

Bandwiirmer:
unterschiitzte Gefahr

Bandwurmer zeichnen sich
dadurch aus, dass sie in der
Regel in eher geringen
Mengen im Pferd vorkom-
men, sich aber an einer stra-
tegisch ausgesprochen
gefahrlichen Stelle des Ver-
dauungsapparates nieder-
lassen: in der sogenannten
lleocacal-Falte, das ist der
Eingangsbereich zum
Blinddarm. Der gesamte
Futterbrei muss durch die-
sen Engpass in den Blind-
darm hinein und spater
wieder heraus transportiert
werden. Setzen sich groBe
Mengen Bandwlrmer an
diesem Engpass fest, be-
wirken sie eine reaktive
Schwellung der Schleim-
haut mit einer Verengung
des Durchmessers des
Darmrohres.

Diese Veranderungen sind
einem Pferd von auBen Uber
lange Zeit nicht anzusehen.
Stark mit BandwUrmern
befallene Pferde zeigen
keinerlei &uBerlich erkenn-
bare Symptome, sie ma-
gern nicht ab, sie haben
keinen Durchfall und zeigen
auch sonst keine wahr-
nehmbaren Verdnderungen.
Die Bandwurmer ticken wie
eine stille Zeitbombe im In-
neren des Pferdes.

Ist der Zeitpunkt erreicht, an
dem der Engpass bis zu

m Ohne Wurm kein Pferd?

Eigentlich eine Insektenlarve:

die Magendassel.

einem Darmverschluss zu-
geschwollen ist, entstehen
plétzliche, sehr hochgra-
dige Symptome in Form
einer schweren Kolik, die in
der Regel nur mit einer Ope-
ration in den Griff zu be-
kommen ist.

Daraus lasst sich die zwin-
gende Folgerung ziehen,
dass man BandwuUrmer
grundsatzlich prophylak-
tisch behandeln muss.
Studien der letzten Jahre,
unter anderem auch des
parasitologischen Instituts
der Universitat Berlin, haben
gezeigt, dass der Befall mit
Bandwurmern bei Pferden
aufgrund unzureichender
Diagnostik unterschétzt
wird. Begrenzt man sich
namlich bei der Kotunter-
suchung auf das Zahlen von
Bandwurm-Eiern, wird man
viele falsch-negative Er-
gebnisse haben.

Erst weiterfUhrende Unter-
suchungen, die bisher aber
fur die Routinediagnostik
noch nicht zur Verfligung
stehen wie beispielsweise
Antikorper-Nachweise aus
Blut und Speichel, haben
gezeigt, dass deutsche
Pferde sehr viel haufiger von
BandwUrmern befallen sind,
als dies auf den ersten Blick
der Fall zu sein scheint und
vermutet wird.

Die Schlussfolgerung ist
eindeutig: Jedes Weide-
Pferd muss mindestens

Ei von Strongylus vulgaris,
dem ,Pferdetéter”.

einmal im Jahr mit dem
Wirkstoff Praziquantel be-
handelt werden. Nur der
Wirkstoff Praziquantel hat
eine sicher abtdtende
Wirkung auf Bandwirmer.
Der Vermehrungszyklus der
Bandwurmer dauert je nach
Spezies zwischen sechs
und neun Monaten. Weil die
Ubertragungswege nur auf
der Koppel gegeben sind,
ist der ideale Zeitpunkt fur
eine Behandlung gegen
BandwUrmer der Spéat-
herbst, Ende Oktober oder
Anfang November.

Wer seinem Pferd also nur
eine einzige Behandlung
gegen Bandwurmer goénnt,
sollte diese zu diesem Zeit-
punkt durchfdhren. In kriti-
schen Problembestéanden
muss man fur eine Weile
zwei Behandlungen im Ab-
stand von sechs Monaten
durchfdhren.

Palisadenwiirmer:
todliche Blutgerinnsel

Der zweite wirklich geféahr-
liche Parasit ist der schon
erwahnte Strongylus vulga-
ris, der zu den groBen Pali-
sadenwUrmern gehort. Er
war bis in die 1970er Jahre
hinein ein groBes Problem
und wurde bei Zuchtern
unter dem Namen ,Pferde-
toter” gefuhrt.

Zur Entwicklung des Stron-
gylus vulgaris gehdren wan-

Im Kot erkennbar: kleine Pali-
sadenwdrmer.

dernde Stadien, die sich in
den inneren GefaBschich-
ten der groBen BlutgefaBe
bewegen. Dort kénnen sie
Schaden verursachen, die
Blutgerinnsel hervorrufen
und in Thrombosen und Em-
bolien enden kénnen.

Vor allem zwei Verlaufs-
formen sind traditionell
bekannt: Die sogenannte
thrombotisch-embolische
Kolik entsteht durch das
Verschleppen eines Blut-
gerinnsels innerhalb der
BlutgeféBe der Bauchor-
gane. Hier bildet sich, bild-
lich gesprochen, ein Infarkt
der BlutgefaBe, die den
Darm versorgen. Dieser
endet in einer schweren
Kolik.

Die zweite typische Folge
des Befalls mit Strongylus
vulgaris ist das sogenannte
intermittierende  Hinken.
Dabei wird ein Thrombus
verschleppt und setzt sich
in den BlutgefaBen fest, die
die GliedmaBen versorgen,
was zu Schmerzen fuhrt.
Beide Erkrankungen sind in
Deutschland extrem selten
geworden, weil die Pferde
regelmaBig entwurmt wur-
den. Studien sowohl aus
Danemark als auch Schwe-
den zeigen jedoch, das eine
selektive Entwurmung ohne
Sicherheits-Behandlungen
den gefahrlichen Strongy-
lus vulgaris dort hat zu-
rlckkehren lassen.

21/4



In beiden Landern war eine
rein selektive Entwurmung
(siehe unten) quasi staat-
lich verordnet worden, Tier-
arzte durften nur noch nach
dem Ergebnis einer Kot-
untersuchung behandeln,
wodurch insgesamt die
antiparasitare Behandlung
stark nachlief3.

Die gute Nachricht: Stron-
gylus vulgaris hat einen
langsamen Entwicklungs-
zyklus, sodass man mit zwei
wirksamen Entwurmungen
im Jahr, die im Abstand von
ungefahr sechs Monaten er-
folgen, den Entwicklungs-
zyklus dieses gefahrlichsten
aller Parasiten auf ganz ein-
fache Weise immer wieder
abschneiden und ihn so
dauerhaft aus den Bestan-
den verdrangen und her-
aushalten kann.

Selektive Entwurmung:
Fluch und Segen

Das Prinzip der selektiven
Entwurmung wurde ur-
sprunglich zur Betreuung
von Schafherden in Austra-
lien und Neuseeland ent-
wickelt. Die Bekampfung
allfalliger Resistenzen stand
im Vordergrund; Kollateral-
schaden in Form von ein-
zelnen verstorbenen Tieren
wurden in Kauf genommen.
Die Verfechter der selekti-
ven Entwurmung haben das
Verfahren im Laufe der
Jahre immer wieder modifi-
ziert, doch sollten Pferde-
halter sich der Tatsache
bewusst sein, dass die se-
lektive Entwurmung Pferde
das Leben kosten kann —
namlich dann, wenn man
sich ausnahmslos auf die
Bestimmung der gesamten
Eizahlen (Eier pro Gramm
Kot, EpG) fokussiert. Denn
wéhrend eine gewisse
Menge an kleinen Palisa-
denwlrmern und damit
auch an Eiern im Kot fur ein
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Pferd véllig akzeptabel ist,
sind schon kleinste Zahlen
an Strongylus vulgaris nicht
akzeptabel.

Dessen Eier kann man aber
bei der klassischen Kotun-
tersuchung von denjenigen
der harmloseren kleinen
Palisadenwirmer optisch
nicht unterscheiden. Nur
durch ein spezielles Ver-
fahren, die Larven-Anzucht,
kann man diese Parasiten
erkennen. Das bedeutet im
Klartext: Wer aufgrund einer
guten Weidehygiene relativ
geringe EpG-Zahlen far
kleine Palisadenwurmer hat
und sich im Rahmen der se-
lektiven Entwurmung dazu
verlocken lasst, seine
Pferde nur einmal im Jahr
oder womoglich noch sel-
tener zu entwurmen, riskiert,
seine Pferde durch einge-
schleppte Strongylus vul-
garis zu gefahrden.
Andererseits sind einige
Prinzipien der selektiven
Entwurmung ausgespro-
chen vorteilhaft, denn die
Untersuchung der Pferde
auf wirklich vorhandene Ei-
zahlen mittels Kotproben
und die daraus abgeleitete
Entwurmungs-Intensitat ver-
hindern, dass unnétige Be-
handlungen durchgefthrt
werden.

Internationale
Leitlinien als Hilfe

Seit 2019 gibt es endlich
auch fur das Parasitenma-

Ohne Wurm kein Pferd? m

nagement von Pferden eine
allgemeine und europaweit
anerkannte wissenschaftli-
che Vorgabe. Dies sind die
,ESCCAP-Guidelines” zur
antiparasitaren Therapie
von Pferden. Diese stellen
eine Ubergeordnete Hand-
lungsempfehlung dar. Eine
wesentliche Erkenntnis aus
den ESCCAP-Guidelines ist
die differenzierte Betrach-
tung der selektiven Entwur-
mung.

sollte, um eine Ruckinfek-
tion des Bestands mit Stron-
gylus vulgaris sicher zu
vermeiden. Diese Behand-
lungen sollten in einem Ab-
stand von circa sechs
Monaten stattfinden.

Grundsatzlich ist eine Be-
handlung zum Ende der
Weidezeit, also Ende Okto-
ber bis Anfang November,
empfehlenswert, denn das
Infektionsgeschehen mit Pa-
rasiten spielt

GeméB " Meine Uberzeugung ',| sich Uberwie-
ESCCAP hat :/{s’c dass man sowenig 1+ gend auf der
die selektive 1 en,’cWUYmen solltewie 1t Weide ab,
Entwurmung 3 s dlich, aber sich den- 1 und tberwie-
ihren Platz im |I| nOCh an diesen beiden ! gend in der
Parasiten-Ma- '.gicherhei’c%B‘fha”d\U”‘ L warmen
nagement } en orientieren muss = 1 Jahreszeit.

des Pferdes, :‘ge en strongy\us vulga- ' Das heiBt:
jedoch—-und ! lis und Bandwuirmer '.l Pferde, die
dies wurde b hitzt nur Prophylaxe 4 zum Ende
bislang nieso ! sicher Dr. Jiirgen Bir_ﬁ_'! der Weide-
deutlich gesagt \__---------="""""" Saison in

—ausschlieBlich zum Moni-
toring des Befalls mit klei-
nen PalisadenwUtrmern.
Die Frage lautet also nicht,
ob man entweder selektiv
oder strategisch (konser-
vativ) entwurmt, sondern,
ob man die selektive Ent-
wurmung in sein Behand-
lungskonzept einbaut.

Monitoring mit
Strategie

Fur den Pferde haltenden
Praktiker bedeutet dies vor
allem, dass er zwei soge-
nannte Sicherheitsbehand-
lungen pro Jahr vornehmen

Spulwiirmer stellen vor allem f(ir Fohlen und Jungpferde eine Gefahr

dar.

Foto: Prohn/Virbac

Stall und Auslauf Uberstellt
werden, tragen Uber den
Winter so gut wie kein In-
fektionsrisiko. Selbst solche
Pferde, die wahrend des
Winterhalbjahrs taglich auf
die Koppel durfen, infizie-
ren sich in dieser Zeit sehr
viel weniger als im Sommer,
weil sich die Vermehrungs-
stadien der Parasiten im
Winter in tiefere Schichten
der Grasnarbe oder sogar
des Erdbodens zurlckzie-
hen.

Um den Status abzusichern,
sind regelmaBige Kotunter-
suchungen mit Bestimmung
der EpG-Zahlen wichtig.
Eine Empfehlung geht
dahin, im ersten Jahr zwei
bis drei Kotuntersuchungen
vorzunehmen. Diese sollten
unmittelbar vor einer anste-
henden Entwurmung liegen
sowie in der Mitte zwischen
zwei Wurmbehandlungen,
um zu Uberprufen, ob die
Abstande sinnvoll sind oder
ob eine zusatzliche Ent-
wurmung durchgefihrt wer-
den muss.



Resistenzen:
ein Problem?

Kaum noch wirksam gegen
Kleine Palisadenwutrmer ist
der Wirkstoff Fenbendazol.
Er l&sst sich jedoch gut zur
Behandlung von Fohlen und
gegen Spulwlrmer einset-
zen. Nach dem Einsatz ist
eine Kotuntersuchung zur
Kontrolle des Erfolgs nétig.
Weiterhin gibt es zuneh-
mende Hinweise darauf,
dass SpulwUrmer mit lver-
mectin nicht mehr effektiv
behandelt werden kénnen,
vor allem dann, wenn die
Dosis knapp gewahlt ist. Fur
erwachsene Pferde hat dies
keine groBe Bedeutung, weil
fur sie der Spulwurm nicht
sonderlich gefahrlich ist. Bei
Jungpferden ist deshalb ein
Monitoring des Kots auf
Spulwurmeier sinnvoll. Wirkt
Ivermectin nicht mehr gut,
kann Pyrantel eine sinnvolle
Alternative darstellen.

Welche Wirkstoffe
wogegen wann helfen

Die Zahl der auf dem Markt
verflgbaren Wirkstoffe zu
Entwurmung von Pferden ist
Uberschaubar.
Praziquantel ist der einzige
Wirkstoff, der gegen Band-
wurmer wirkt, und auch nur
gegen diese.

Ivermectin  und seine
Schwestersubstanz Moxi-
dectin haben eine breite
Wirkung gegen Rundwr-
mer sowie gegen Magen-
dasseln. Andere Wirkstoffe
als lvermectin und Moxi-
dectin haben keine Wirkung
gegen Magendasseln.
Pyrantel und Fenbendazol
wirken gegen alle Rund-
wlrmer. Wie bereits er-
wahnt, ist die Wirkung von
Fenbendazol gegen Stron-
gyliden jedoch nur noch
sehr unsicher. Pyrantel hat
eine besonders gute Wir-
kung gegen Spulwlrmer.

m Ohne Wurm kein Pferd?

Tragt man nun alle Aspekte
zusammen, also die rele-
vanten Parasiten, die zur
Verfiigung stehenden Wirk-
stoffe und das Erfordernis
einer Kontrolle von Stron-
gylus vulgaris sowie der
Bandwuirmer und Magen-
dasseln, ergibt sich ein
Uberschaubares Behand-
lungsschema.

Eckdaten fiir
die Praxis

Bei einigermalBen hygieni-
schen Verhéltnissen kann
man sich an folgenden Eck-
punkten orientieren:

Im Januar, Februar oder
Marz kann man eine Kot-
untersuchung durchfthren,
um festzustellen, ob die im
letzten Herbst entwurmten
Pferde noch immer nur eine
sehr geringe Parasiten-
burde haben.

Die erste Behandlung des
Jahres findet dann statt,
wenn die Weidesaison be-
gonnen hat, also Ende Mai
oder Anfang Juni. Diese Be-
handlung kann im Prinzip

L
" LK

mit jedem Wirkstoff — Fen-
bendazol nur eingeschrankt
— durchgefuhrt werden.
Junge Pferde, groBe Grup-
pen, das Nichtabsammeln
von Kot, eine feucht-warme
Witterung und eine knappe
Fressflache fur die Pferde
sind Faktoren, die das pa-
rasitare Risiko deutlich er-
héhen. Eine Kotkontrolle im
Juli oder August zeigt, wie
der aktuelle Stand bei den
Pferden ist. AnschlieBend
kann man Pferde mit hoher
ParasitenbUrde gezielt be-
handeln.

Trockene, heiBe Sommer,
groBe Futterflachen und
tagliche Kotentfernung ma-
chen es unwahrscheinlich,
dass die Pferde sich signi-
fikant infizieren.

Die zweite Behandlung des
Jahres Ende Oktober bis
Anfang November sollte in
jedem Fall mit Ivermectin
oder Moxidectin in Kombi-
nation mit Praziquantel
durchgeflhrt werden, um
neben Rundwdlrmern auch
Bandwulrmer und Magen-
dasseln zu bekampfen.

Grundsétzlich gilt: Das regelméBige Absammeln des Kots von der
Koppel ist die wichtigste MaBnahme!

Foto: Fersing

Grundsitzliches zur
Kotuntersuchung

Zu unterscheiden ist bei
Kotuntersuchungen zwi-
schen zwei diagnostischen
Vorgehensweisen.

Die semiquantitative Unter-
suchung kann fast alle
gangigen Parasiten nach-
weisen. Das Ergebnis be-
kommt man in einer
Formulierung mitgeteilt wie
beispielsweise hochgradi-
ger, geringer, mittelgradiger
Befall mit diesem und jenem
Parasiten. Vorteil der semi-
quantitativen Methode ist,
dass sie gunstig ist und
ziemlich exakt; es ist un-
wahrscheinlich, dass die
Eier einer Parasitenart kom-
plett Ubersehen werden.
Die quantitative Untersu-
chungsmethode nimmt eine
tats&chliche Zahlung in der
Kotprobe vor, die Ergeb-
nisse kommen als EpG-
Zahlen (Eier pro Gramm
Kot). Diese Untersuchung
ist vor allem fur das Moni-
toring von kleinen Palisa-
denwulrmern sinnvoll.
Angenommen wird, dass
bei Werten unter 200 EpG
eine Behandlung des Pfer-
des zu diesem Zeitpunkt
nicht zwingend erforderlich
ist, wohl aber bei Werten,
die diesen Grenzwert Gber-
schreiten.

In der Praxis bedeutet dies,
dass man eigentlich beide
Untersuchungsformen in
Auftrag geben muss. Das
ist dann zwar etwas teurer,
aber daflr hat man Ergeb-
nisse, die man tatséchlich
verwerten kann.
Grundsétzlich gilt: Das re-
gelmaBige Absammeln des
Kots von der Koppel ist die
wichtigste MaBnahme!

Dr. med. vet. Jurgen Bartz
ist ffentlich bestellter und
vereidigter Sachverstandiger
fur Pferdehaltung, -zucht
und -sport.
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Marktnotizen

Allerlei rund ums Pferd

Schmaler Sitz schont die Hifte

Die neue Barefoot Innovation Line Pro besteht aus be-
wahrten Modellen in neuer Optik, die sich durch ihren
schmalen, A-férmigen Sitz auszeichnen. Dieser
Sitzaufbau verhilft dem Reiter zu
einem aufrechten, hiuftschonen-
den Sitz.

Das Pferd kann sich unter
dem flexiblen Barefoot-Sat-
tel frei von Druck bewegen,
denn der Sattel bewegt
sich mit der Muskelbewe-
gung des Pferdes mit und lasst
Durchblutung, Muskulaturaufbau und
Entspannung zu.

Das VPS-System schutzt den Pferderlcken, indem es das
Reitergewicht optimal verteilt und den Druck der SteigbU-
gel absorbiert. Die Panelkonstruktion rechts und links der
Wirbelsaule bildet einen deutlichen Wirbelkanal Uber den
Dornfortsatzenden und garantiert konstante Wirbelsaulen-
und Widerristfreiheit. Naheres: https://barefoot-saddle.com.

Darm im Gleichgewicht

Nature’s Best Hefe Plus hilft bei Problemen: Eine ausge-
wogene Darmflora ist Basis fur eine gesunde Ernahrung.
Bei naturgemaBer Futterung mit ausreichend gutem Grund-
futter wie Heu oder Heulage ist diese Ausgewogenheit in
der Regel gegeben. Schwieriger wird es bei Pferden im Alter,
in Stresssituationen oder nach Erkrankungen.

Nature's Best Hefe Plus liefert

wichtige Elemente der Fut-
\ terung, die die Regeneration
zu einer ausbalancierten
Darmflora unterstitzen und
die Verdauung wieder ins
Gleichgewicht bringen.
Bierhefe ist reich an B-Vit-
aminen, die durch einen be-
| eintrichtigten Stoffwechsel
oft nicht mehr ausreichend
synthetisiert werden kénnen.
Zudem hat sie ein hochwer-
tiges Aminosauremuster, was
. dem Pferd besonders bei
unzureichendem Né&hrstoff-
# aufschluss im Koérper und
&® Caraus resultierendem
Muskelabbau zugutekommit.
N&here Informationen auf
www.equovis.de.

B

Aufbaufutter fur altere Pferde

Deukavallo Top InForm sorgt nicht nur fur viel Energie bei
Leistungspferden, sondern unterstltzt &ltere Pferde beim
Aufbau von Kérpersubstanz. Wenn Pferde altern, bauen
sie Kérpersubstanz ab. Sie kénnen das Futter nicht mehr
so effektiv verwerten und neigen zu Untergewicht. Sie be-
nétigen daher ein hochverdauliches Aufbaufutter mit hoch-
wertigem EiweiB, Vitaminen, Mineralstoffen und viel Energie.
Um dies zu erreichen, nutzt Deukavallo Top InForm Stérke
aus Mais und Gerste. Die Behandlung mithilfe der inno-
vativen Opticon-Technologie ist ein patentiertes Verede-
lungsverfahren: Eine natdrliche Behandlung mit Druck und
Warme bricht die Starkestruktur von Mais und Gerste auf.
So kénnen Pferde das Getreide leichter verdauen und die
Energie besser nutzen. Im Futter enthaltene Luzerne macht
das Futter besonders schmackhaft und bekémmlich.

Die fermentierbaren Fasern und die hohe Proteinqualitat
unterstltzen die Gewichtszunahme zusétzlich. Bei Zahn-
problemen lassen sich die Pellets gut einweichen. Top In-
Form hilft, die Versorgung betagter Tiere zu verbessern.
N&heres: www.deuka.de.

Ringraufe fur langsames Fressen

Die PE-Ringraufe Slowfeeding fur Raufutter besteht aus
UV-geschutztem, lebensmittelechtem Kunststoff. Sie hat
keine scharfen Kanten, um Verletzungen zu vermeiden.
Der lose auf das Heu gelegte Deckel enthélt viele Locher,
wodurch die Pferde langsamer fressen. Das Heu ist dar-
unter zudem zu 70 Prozent vor Regen geschutzt. Die Raufe
besteht aus drei Teilen und ist leicht und einfach zu trans-
portieren. Durchmesser 1,28 Meter, Hbhe 77 Zentimeter.
Naheres: www.haas-pferdesport.de.

Praktisch, verletzungssicher, alltagstauglich: die handliche Ring-
raufe mit Fressbremse.

Foto: Haas



Starke Pferde 2022

Auch in diesem Jahr fesseln die zahlreichen Bilder im
Starke Pferde-Kalender von prachtigen Kaltblutpferden
bei der Waldarbeit, in der Landwirtschaft und auf Veran-
staltungen. Impressionen von land- und forstwirtschaftlichen
Szenen und kraftvolle Kaltbltter in verschiedenen An-
spannungen und Show-Vorflhrungen zeigen die groBe
Vielseitigkeit der starken Pferde. Bestellungen und weitere
Informationen: www.starke-pferde.de.

Kraftvolle Kaltbliiter zeigen, was alles in ihnen steckt: im neuen
Kalender des Starke Pferde-Verlags. Foto: Schroll

Leni — Auf vier Pfoten nach Alaska

Die Abenteuerreiter, GlUnter Wamser und Sonja Endlwe-
ber, wagen ein kihnes Vorhaben: 10.000 Kilometer mit vier
Mustangs von Mexiko bis Alaska auf sich allein gestellt zu-
rickzulegen.
Mitim Team: die tapfere, kluge Hindin Leni. Sie nimmt uns
mit auf die abenteuerliche Reise an die Sehnsuchtsorte
unserer Zeit, in die Wildnis des Nordens, in die intakte
Natur. Gleichzeitig zeigt Lenis Blick auf die Welt, was
wirklich wichtig ist im Leben: Mitgefuhl,
Mut und Zusammen-

halt. Denn

[ e Pferde, Men-
e” schen und

"'_’ Vi, l ' Hund werden
gl zu einem ein-

; geschworenen

Team. Nur ge-
meinsam sind sie
den Herausforde-
rungen der Wildnis
gewachsen.
Leni — Auf vier Pfoten
nach Alaska, ISBN 978-
3-00-070287-7, kommt
soeben frisch aus der Druck-
presse und ist erhaltlich auf
www.abenteuerreiter.de.

Zedan spendet fur Flutopfer

,Die Betroffenen mussten unvorstellbare Erfahrungen ma-
chen und stehen teils vor dem Ruin. Wir fuhlen uns daher
verpflichtet, neben Sachspenden auch monetar zu hel-
fen®, so Firmeninhaber und Geschaftsfuhrer Armin Brietzke.
20.000 Euro spendete die MM-Cosmetic GmbH, bekannt
fur die Marken Zedan und Bremsenbremse, zu Gunsten
der Opfer der Flutkatastrophe in Sidwestdeutschland.
Dabei wurde eine Halfte an das Spendenkonto der FN,
der VFD und der Pferdehilfe Erftstadt Gberwiesen, die an-
dere Halfte kam dem Aktionsbundnis ,Deutschland hilft!*
zugute.

Die Krankenversicherung furs Pferd

Gesund bleiben — das ist fir Mensch und Tier das Wich-
tigste. Im Notfall muss sich kein Mensch Gedanken Uber
die Kosten einer arztlichen Behandlung oder einer Ope-
ration machen. Er hat eine Krankenversicherung. Und beim
Pferd? Viele Vierbeiner haben diesen Schutz nicht.

Viele Krankheiten benétigen die Hilfe des Tierarztes. Lun-
generkrankungen gehdren beim Pferd neben orthopadi-
schen Problemen und Koliken zu den haufigsten
Krankheitsursachen. Auf den Pferdebesitzer kommen fi-
nanzielle Belastungen durch hohe Medikamentenkosten und
eine langwierige Behandlung zu.

Eine Pferde-Krankenversicherung Ubernimmt das finan-
zielle Risiko. Der Halter kann sich allein um die Pflege sei-
nes Pferdes kimmern. Durch den Einsatz moderner
Technologien und innovativer Verfahren werden diagnos-
tische und therapeutische Moglichkeiten in der Pferde-
medizin immer vielfaltiger.

Eine Pferde-OP-Versicherungen Ubernimmt je nach Tarif die
Kosten fur chirurgische Eingriffe unter Narkose beim Pferd.
Ob Stand- oder Vollnarkose ist Ubrigens beim Spezialver-
sicherer fUr Tiere — der Uelzener — egal.

In einer Pferde-Krankenversicherung sind alle ambulan-
ten und stationdren, konservativen sowie chirurgischen
Eingriffe abgedeckt. Mehr zur OP- und Krankenversiche-
rung far Pferde unter www.uelzener.de.

Zur Sorge ums Pferd kommen Probleme mit der Finanzierung von

Klinik- und Tierarztkosten. Eine Versicherung hilft. Foto: Uelzener
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Grundfutter perfekt erganzen

Das Mindestgesetz besagt: ,Die biologische Wertigkeit
des Futters wird durch den Nahrstoff gegeben, der im je-
weiligen Futter am starksten mangelhaft ist oder gar nicht
darin enthalten ist.”
Durch die Zugabe einer kleinen Menge eines limitieren-
den Nahrstoffs zum Futter kann der Nahrwert der Futter-
ration deutlich gesteigert werden. Ist das Futter an einigen
Nahrstoffen wie etwa Eiweil3 oder Starke zu reich, kdnnen
sich andere wichtige Nahrstoffe wie Mineralien, Spuren-
elemente, Vitamine und essenzielle Amino- und Fetts&u-
ren im relativen Mangel befinden. Diese Disharmonie kann
zu Gesundheitsstérungen wie Schleimhautreizungen,
Koliken, Hufrehe und Uber-
belastung von Leber und
Nieren fuhren.
- Eine einfache Losung ist die
—  Zugabe des Erganzungsfut-
== ===~ termittels Maridil PLUS Minera-
~ lien und Vitalstoffe. Es erhoht
den Nahrwert von Grundfutter-
mitteln ohne Risiko einer
Uberdosierung von Mi-
neralien oder Spuren-
elementen. Néheres:
www.maridil-shop.de.

Der doppelte Vitamin-Boost!

Wie bringe ich mein Pferd optimal durch den Winter? Olewo
hat dafur die Losung: Karotten-Rote Bete-Pellets aus 60
Prozent Karotte und 40 Prozent Roter Bete. Sie vereinen
alles Gute aus beidem und bieten die optimale Winterfut-
tererganzung. Das in der Karotte enthaltene B-Carotin un-
terstitzt die Durchblutung der Haut und sorgt far
glanzendes Fell und Langhaar, Folsdure und Eisengehalt
der Roten Bete unterstutzen die Blutbildung. AuBerdem
sind wichtige Spurenelemente enthalten, die zu glanzen-
dem Fell, einer gesunden Haut und einem starken Im-
munsystem beitragen. Durch die SuBe der Roten Bete
natdrlich schmackhaft, ohne Zusétze, lange haltbar und ein-
fach zu lagern — auch bei Kotwasser geeignet! Weitere
Informationen und

fachkundige

Beratung unter

www.olewo.de.
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Stufenlos einstellbarer Dressursattel

Der Caprice Doublée DS vereint Funktionalitat und De-
sign auf héchstem Niveau: Der Dressursattel der Satt-
lerei Deuber & Partner lasst sich

dank des stufenlos verstellbaren
Kopfeisens, eingebaut in einem
UltraFlex-Baum, direkt am Pferd
einstellen. Polsterbare Keilkis-
sen mit innovativem Soft-Touch
Inlay erganzen die individuelle
Anpassung an den Pferderlcken.
Far den anspruchsvollen Dressurrei-
ter ebenso wie flr den ambitionierten
Freizeitreiter bietet der mit weichem
Rindsleder doublierte Sattel héchsten Kom-
fort. Der Sattel ist wahlweise als Monoblatt-
sattel oder mit SchweiBblatt erhaltlich.
Naheres: www.deuber.de.

Faszinierende Pferde-Welt

Vom 9. bis 12. Dezember zieht die Pferd & Jagd wieder
Pferde-Fans aufs Messegelande nach Hannover. Sie dur-
fen sich auf eine umfassende Produktpalette fur Pferd und
Reiter freuen, ebenso auf ein abwechslungsreiches Show-
und Informationsprogramm.

Neu in diesem Jahr ist das , Teatro®, eine Arena, die mit Thea-
teratmosphére begeistert und den Besuchern die Mog-
lichkeit geben soll, in ruhigem Umfeld nationale Pferdestars
und Top-Trainer hautnah zu erleben. Das Teatro ist nicht
nur Spielort fur insgesamt funf packende Pferde-Shows,
darUber hinaus ist es auch die Austragungsstétte des
neuen Expert Circle. Renommierte Pferde-Trainer geben
hier Einblicke in ihre Arbeit.

Im Expert Circle erleben die Besucher von Freitag bis Sonn-
tag zweimal taglich 90-minUtige Live-Clinics mit renom-
mierten Ausbildern und bekannten Experten der Branche
wie Claudia Miller, Uwe Weinzierl, Richard Hinrichs, Birger
Giesecke, Yvonne Gutsche oder Kenzie Dysli, um nur ei-
nige zu nennen. Naheres: www.pferdundjagd.com.

Schaubilder, aber vor allem auch viel Know-how bietet die Pferd &

Foto: Pferd & Jagd

Jagd in Hannover.
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Neue Bucher fur Pferdefreunde
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Branderup, Bent (Hrsg.): Seitengénge
in der Akademischen Reitkunst.
Miiller Ruschlikon 2021. 34,90 €.
ISBN 978-3-275-02208-3

In diesem sechsten Band
der Reihe Akademische
Reitkunst widmen sich 13
namhafte Reitausbilder dem
Verstadndnis der Seiten-
géange. Dabei geht es wirk-
lich sehr ins Detail, so dass
nicht nur Einsteiger einen
Uberblick Uber die ver-
schiedenen Lektionen er-
halten, sondern daruber
hinaus auch die Bedeutung
von Nuancen fur Fortge-
schrittene und Kénner dar-
gelegt werden.
Besonders das Ineinander-
greifen der Erkenntnisse
aus der Biomechanik mit
den traditionellen Aspekten
der Reitkunst ergibt ein um-
fassendes Bild der Bedeu-
tung der Seitengédnge und
warum diese wirklich Gym-
nastik fur das Pferd sind.
Dabei werden aktuelle
wissenschaftliche Studien
vorgestellt sowie die Bio-
mechanik und Tensegrity er-
hellend dargelegt.
Wie alle Bande der Reihe
ist auch dieses Buch zwei-
sprachig.

Marlitt Wendt
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Diacont, Kerstin: Reiten beginnt im
Kopf. 200 Dinge, die jeder Reiter wissen
sollte —in 30 Sekunden auf den Punkt
gebracht. Miiller-Rischlikon 2021.
19,95 €. ISBN 978-3-275-02221-2

Ein Blatterbuch. Eingeteilt
in vier Ubergreifende Kapi-
tel werden Stichpunkte rund
ums Reiten beleuchtet —ein
Punkt pro Seite. Dank der
umfassenden Lehrerfah-
rung Diaconts gelingt es,
trotz dieser eigentlich un-
moglichen Konstruktion, aus
Themen wie ,Orientierung
im Raum®, ,Eigenwahrneh-
mung des Reiters®, ,Ener-
giearbeit  fur  Reiter”,
,Konzeptionelle Fehler bei
Paraden® und vielen, vielen
anderen ein sinnvolles
Ganzes zu machen, das
wichtige Informationen in
kleinen Happchen vermit-
telt und dabei unauffallig
vom Einfachen zum Kom-
plexeren gelangt.
Die einzelnen Themen sind
allesamt Beitrage zum pfer-
degerechteren Reiten.
Der Band voller nett illus-
trierter, einladender Denk-
anstéBe eignet sich far
Reiterinnen und Reiter, die
mit Ratgebern in Buchform
sonst nicht so viel anfangen
kénnen.

Berenike Bonner

rrmim Do)
Richtig
Schritt

reiten

Diacont, Kerstin: Richtig Schritt
reiten. Die Gangarten. Miiller Risch-
likon 2021. 11,95 €. ISBN 978-3-
275-02225-0

Uber 90 Seiten nur tbers
Schrittreiten? Na klar: Alles,
was gutes Reiten ausmacht,
|&sst sich schon in dieser
Gangart lehren, Uben und
lernen. Tats&chlich bietet
Schritt die Chance, vom Ein-
fachen zum Schwierigen mit
dem Pferd alles zu erarbei-
ten, was spater auch in den
héheren Gangarten wichtig
ist, und eine solide Basis zu
schaffen fur Tragkraft und
Rittigkeit. Das Bandchen
beginnt mit Hinweisen zur
Zaumung, baut dann aber
auf Uber Haltung und Ein-
wirkung bis hin zu Uber-
gangen und Seitengangen.
Pragmatisch und gut ver-
standlich erklart Diacont
alles Wichtige, weist auf
typische Fehler hin und bie-
tet Losungen. Aussage-
kraftige Fotos verdeutlichen
den Text. Voller nutzlicher
Informationen, ist der Band
geeignet fur Einsteiger und
Unsichere, aber auch fur die
sinnvolle Basisarbeit mit
einem jungen oder neuen
Pferd.

Nikola Fersing
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Francesco De Giorgio / De Giorgio-
Schoorl, José: Equus Lost. Die wah-
re Motivation des Pferdes. 26,95 €.
Cadmos 2021. 978-3-8404-1090-1

Umdenken — bei allem,
das wir je Uber den Umgang
mit Pferden gelernt haben:
Biologe, Ethologe und
Verhaltensforscher Dr. De
Giorgio versucht, uns un-
seren anthropozentrischen
Ansatz ins Bewusstsein zu
ricken. Far uns sind Pferde
Tiere, die wir nutzen méch-
ten und die wir erziehen
mussen. Doch sind Pferde
kognitive Wesen, die ihre
Umgebung verstehen und
in ihrer Persénlichkeit
respektiert werden wollen —
ohne eine Reduktion ihres
limbischen Systems durch
jedwede Konditionierung.
Der Weg zu einer echten
Akzeptanz des Anderen
flhrt Uber gemeinsames
Erleben, vor allem durch
Offnung der Wahrnehmung
des Menschen, der alte
Glaubenssétze loslassen
und vorbehaltlos im Moment
préasent sein muss. Keine
leichte Ubung — sondern
eine Lebensveranderung.
Das Buch ist ein Muss fur
Weiterdenker.

Nikola Fersing

21/4



Geschaftsstelle:
Wolfgang Schénberger
- Canaleser Str. 21,
74372 Sersheim
07042 840628
baden-wuerttemberg
@vfdnet.de

Presse:
Silia Moser-Salomon
vfd-bw-presse @ gmx.de

Termine:
www.VFDnet.de

Die Menschen planen Aktivita-

ten, die Pferde sind ohne Pla-
nung aktiv.

Landesverband aktuell

Foto: Moser-Salomon

Mitgliederversammlung bringt einige Anderungen

Wie viele andere Veranstal-
tungen musste auch die fur
Marz 2021 geplante Mit-
gliederversammlung pan-
demiebedingt verschoben
werden. So fand erst am
5. September 2021 die
Jahres-Mitgliederversamm-
lung des VFD-Landesver-
bands Baden-Wurttemberg
mit erweiterter Vorstands-
sitzung in Donaueschingen-
Pfohren statt.

Neben den Berichten von
Vorstandschaft, Bezirksver-
banden und Stammtischen
gab es unter anderem einen
Rickblick auf den Kassen-
bericht 2020 sowie eine
,Vorschau” auf den Haus-

haltsplan 2021. Hierzu ge-
hérten Themen wie Kom-
petenzseminare und die
auch dieses wieder Jahr ab-
gesagte Eurocheval. Die
Messe wurde zusammen
mit dem Internationalen
Sternritt mit Sternfahrt nach
Offenburg auf den August
2022 verschoben.

Weitere Punkte auf der
Agenda waren die Entlas-
tung des Vorstands und die
Wahlen des Ersten Lan-
desvorsitzenden, des Sport-
warts und des Kassenwarts
sowie Delegierter und
Ersatzdelegierter fur die
Bundesdelegiertenver-
sammlung.

Der aktuelle Vorstand des Landesverbands mit den Delegierten.
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Wéhrend sich Albert Weitz-
mann und Angelika Gun-
dermann wieder zur Wahl
stellten, verabschiedete
sich Franziska Ruhland aus
dem Amt der Kassenwartin.
Far sie wurde in Abwesen-
heit Markus Zitzen gewéhlt.
Einstimmig wurden Albert
Weitzmann zum Ersten Vor-
sitzenden und Angelika
Gundermann zur Sportwar-
tin sowie die Delegierten
und Ersatzdelegierten wie-
dergewahilt.

Als neuer Geschaftsstel-
lenleiter wurde Wolfgang
Schoénberger vorgestellt,
der diesen Bereich von
Franziska Klink tbernahm.

Foto: Moser-Salomon

Wechsel in der
Geschiftsstelle

Seit dem 1. September
2021 wird die Geschafts-
stelle des Landesverbands
Baden-Wurttemberg von
Wolfgang Schénberger ge-
fuhrt. Franziska Klink, die
die VFD-Geschaftsstelle
bisher betreute, musste
diese aus privaten Grinden
abgeben. Wolfgang Schon-
berger hat jahrelang das
Amt des Zweiten Landes-
vorstands bekleidet und
kennt sich ausgezeichnet
im Tatigkeitsbereich der Ge-
schéftsstelle aus.

Sowohl die Mailadresse
baden-wuerttemberg@
vfdnet.de als auch die bis-
herige Handynummer der
Geschaftsstelle (0176
34981101) bleiben gleich.
Lediglich die Postanschrift
hat sich verandert:
Wolfgang Schoénberger,
Canaleserstr. 21 in 74372
Sersheim, Tel. 07042
840628.
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Gelungene Reiterauszeit im Sommer

Mit Pferden entspannen und
Neues erleben: Der dreité-
gige Sommer-Sternritt auf
dem Lohhof war dafdr der
ideale Ort. FUnf erfahrene
Reiterinnen reisten dafir am
Freitagnachmittag an. Mit
ihren zwei Arabern, zwei
Haflingern und einem Lusi-
tano brachten sie vom
Youngster bis zum erfahre-
nen Reitpferd alles mit. Der
Empfang war herzlich und
die Wiedersehensfreude
Uber bekannte Gesichter
aus dem letzten Jahr groB.
Noch am Ankunftstag fuhrte
der erste Ritt 13 Kilometer in
den Schwarzwald. Mit Huf-
schuhen ging es dreieinhalb
Stunden kreuz und quer, auf
und ab Uber verschlungene
Pfade mit schénen Trab-
strecken. Bei groBartiger
Aussichtin die Rheinebene
stellte sich schnell die per-
fekte Wochenendstimmung
ein.

AnschlieBend hieB es fur die
Gaste die gemdutlichen
Zimmer beziehen. Bei scho-
nen Gesprachen rund um
Pferde, Reiten und die Ca-
margue fand der Tag einen
entspannten Abschluss.
Am néachsten Morgen stand
mit einem langeren Ritt die
Erkundung der abwechs-

Ein Badesee mit Schwimmmodglichkeit war eines der Urlaubs-Highlights.

lungsreichen Rheinebene
auf dem Programm. Gras-
und Schotterwege wie auch
geteerte Wirtschaftswege
fUhrten durch die Ebene.
Natur wechselte sich mit Zi-
vilisation in Form von Wein-
bergen, Ortschaften, ZUgen
und Autobahnbricken ab.
Eine archéologische Ro-
merstatte, Obstbdume mit
leckeren Kirschen und ein
Badesee, der Schwimm-
moglichkeit fir Mensch und
Pferd bot, waren spannende
Highlights. Im Schatten alter
Baume war eine Pause mit
Picknick eingeplant, bei der
alle Teilnehmer auf inre ku-
linarischen Kosten kamen.

Gebisse und Z&umungen

Im September lud der Be-
zirksverband Wehratal im
Rahmen eines Stammti-
sches zu dem ursprunglich
fur Mai geplanten Vortrag
Uber ,Gebisse und Z&u-
mung“ mit Dr. Johanna
Probst ein.

Rund 20 Teilnehmer fanden
sich in den Raumen des
Gasthauses in Wehr zu dem
einstindigen Vortrag ein.
Mit Hilfe vieler Bilder ver-
mittelte Dr. Johanna Probst
anschaulich, welche Scha-

den nicht passende Ge-
bisse und Zaume im emp-
findlichen Pferdemaul
anrichten. Ein Grund far die
Anwesenden, ob junger
Reiter oder langjahriger
Pferdebesitzer, das eigene
Equipment einer genauen
Uberprifung zu unterzie-
hen.

Die Dozentin wies hin auf
Vor- und Nachteile ver-
schiedener Formen und
Materialien des am Markt
erhaltlichen Equipments,

Begleitet von unbandiger
Freude und fréhlichem Ge-
l&chter ging auch dieser Ritt
zu Ende und nach rund
23 Kilometern und sieben-
einhalb Stunden waren sich
alle Reiter einig: ein rundum
gelungener und herrlich ent-
spannter Reittag unter
Freunden!

Der dritte Tag im Sattel
fuhrte die Gruppe zum Na-
turparadies TINA zwischen
Oberschopfheim und Diers-
burg, geschaffen von Na-
turfreunden des Verein Tier
und Natur e. V. W&ahrend
des langen Anstiegs auf
den Scheibenberg wurden
die Reiter mit tollen Aus-

immer mit Blick auf das
Wohl des Pferdes.

Zum Ende des Vortrages
war allen Teilnehmern klar:
Ob dicke oder dunne
Zunge, groBe oder kleine
Maulspalte, viel oder wenig
Platz im Pferdemaul — so un-
terschiedlich Pferdekopfe
auch sein mdgen, es ist wie
bei uns Menschen: Ein
Fremdkérper fuhlt sich erst
dann angenehm und be-
qguem an, wenn er wirklich
passt!

Foto: Ryniak

blicken in den Schwarzwald
und Uber das Kinzigtal ver-
wohnt. Die Wege waren viel-
faltig und flussig zu reiten,
Pferde und Reiterinnen fit
und gut gelaunt.
Und schlieBlich war auch
dank der perfekt geplanten
Reittouren, der guten Ver-
pflegung und dem herzli-
chen Empfang auf dem
Lohhof das gewlnschte Ziel
fur das Wochenende er-
reicht: raus aus dem Alltag
— rein ins Reiterleben fur
entspannte Stunden mit
Gleichgesinnten und den
Pferden und viele neue Ein-
dricke.

Ariane Ryniak

Pferd Bodensee

Vom 11. bis 13. Februar
2022 findet mit der ,Pferd
Bodensee* in Friedrichsha-
fen wieder die Internationale
Fachmesse fur Pferdesport,
Zucht und Haltung im
Dreilandereck statt. Wie
gewohnt wird der Landes-
verband auch dieses Mal
wieder mit einem Stand ver-
treten sein.

Informationen zu verbillig-
ten Eintrittskarten gibt es
rechtzeitig Uber Facebook
und das VFDnet.
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Geschichte wird lebendig,
wenn Sdumer wie vor Jahr-
hunderten liber Bergpfade
Ziehen. Foto: Beren, Murtalfoto
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Der Eiserne Gustav
Preis der VFD auch 2021 verliehen

Der ,Eiserne Gustav" wurde
ins Leben gerufen als ein
Preis fur die Reisekultur zu
Pferd: Mit Pferden auf dem
Weg in eine bessere Welt —
das bedeutet Achtsamkeit
gegenuber der Natur, Ver-
bundenheit mit dem Pferd,
ein Bewusstsein fur reiterli-
che Geschichte und Kultur
und die Bereitschaft flr eine
unvoreingenommene Be-
gegnung mit Menschen im
Sinne der Volkerverstandi-
gung.

Die Initiative ,Mit Pferden
auf dem Weg in eine bes-
sere Welt" setzt sich fur die
Wiederbelebung der Be-
ziehung zwischen Men-
schen und Pferd ein.
Verbundenheit und Dank-
barkeit gegenuber dem Tier
kommen dabei durch einen
artgerechten Umgang und
Einsatz zum Ausdruck.
Ziel der Initiative ist es, auch
Uber die Grenzen Deutsch-
lands hinaus Organisatio-
nen und Menschen fur
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diese Aufgaben zu gewin-
nen und sie untereinander
ZU vernetzen.

Saumwanderung mit
Preisverleihung
Kategorie ,,Sdumen”

Anfang Oktober 2021 Iud
der Verein ,Felbertauern-
samer Mittersill* anl&sslich
seines 30-jahrigen Beste-

hens zu einer Saumer-Jubi-
laumswanderung ein, die
von Kirchberg-Aschau in
Tirol nach Mittersill im Pinz-
gau fuhrte. Eine bunte
Schar internationaler Sau-
mer aus der Schweiz,
Deutschland und Osterreich
folgten der Einladung des
Vereins und traf sich am
Donnerstagabend im

Die S&dumer-Jubildumswanderung fiihrte von Kirchberg-Aschau in

Tirol nach Mittersill im Pinzgau.

Foto: Beren, Murtalfoto

Aschauer Hof zum ersten
Kennenlernen. Dort wurde
ein preisgekréonte Saumer-
film pré&sentiert, in dem die
Eselin Taori als Saumtier
durch die Geschichte und
wunderschoéne Landschaft
der Cottischen Alpen fuhrt.
Es lag wohl eine schut-
zende Hand Uber dieser
JubilAumswanderung: Wah-
rend bei der Anfahrt der
Himmel noch weinte, durf-
ten alle Teilnehmer drei
wunderschbéne, warme
Spatsommertage erleben,
denen unmittelbar wieder
ein herbstlicher Wettersturz
mit Schnee bis in tiefe
Lagen folgte.

Am Freitag fuhrte eine ge-
mutliche Eingewdhnungs-
runde alle Teilnehmenden
zur Hirzeggalm, die hoch
Uber dem Spertental thront
und von der wir einen
herrlichen Blick auf das
Kaisergebirge und die
Berge der Kitzbuheler
Alpen hatten.
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Beim Abstieg zurlck nach
Aschau wurden wir bei beim
Kasplatzl, einer Aimkaserei,
empfangen und mit einer
Degustation kostlicher Ké&-
sesorten Uberrascht.

Nach der Segnung durch
den mitwandernden Pater
Paulus machten sich am
Samstag Esel, Mulis und
Pferde mit zahlreichen
Kraxentragern und Mit-
wanderern in  Richtung
Stangenjoch auf. Das Stan-
genjoch ist ein historischer
Ubergang vom Brixental in
den Pinzgau, mit dem Sau-
mer die Maut am Pass
Thurn umgehen konnten.
Fur alle, die dabei waren,
werden die Eindrlcke des
langen, groBteils in histori-
scher Kleidung und Ausru-
stung durch die Landschaft
ziehenden Saumzugs in un-
vergesslicher Erinnerung
bleiben.

Nach einer Mittagsrast bei
der Stangenalm fuhrten uns
breite Aimwege zum Gip-
felkreuz des 2004 Meter
hohen Zweitausenders. Das
Uberwéltigende Panorama
mit allen Gipfeln der Hohen
Tauern, Kitzbtheler Alpen,
Kaisergebirge, Hochkonig,
dem Tennengebirge bis hin
zum Dachstein wurde von
den Saumtieren kaum ge-
wardigt. Diese senkten bei

Sédumen - ein altes Gewerbe. Ziel des Vereins Felbertauernsamer in Mittersill ist, das Wissen und die Kul-

tur der Sdumer zu erhalten und in die Zukunft zu tragen.

unserer Gipfelrast lieber ihre
Képfe und genossen die
wlrzigen Almkrauter.

Im Almhotel durften sich Tier
und Mensch in luxuriésen
Stéllen und Hotelsuiten von
den Strapazen des Tages
erholen und auf die abend-
liche Feier freuen.

Eiserner Gustav fiir
Mittersiller
Felberntauernsamer

Im Rahmen der Jubildums-
feier Uberreichten Bjérn Rau
und Tina Boche den VFD-

Preis ,Eiserner Gustav® in
der Kategorie ,S&umen”
2021 an die Mitglieder der
Mittersiller Felberntauern-
samer fUr deren Verdienste
um den Erhalt der Kultur
des Saumens in ihrer Hei-
mat.

Das hehre Ziel des Vereins
Felbertauernsamer in Mit-
tersill ist, das Wissen und
die Kultur der Sdumer zu er-
halten und in die Zukunft zu
tragen. Mit vielfaltigen
Initiativen hat der Verein in
den letzten Jahren zur all-

Foto: Beren, Murtalfoto

gemeinen Bewusstseins-
bildung um die kulturelle
und wirtschaftliche Bedeu-
tung des Saumwesens im
Alpenraum beigetragen.
Die Laudatio hielt Albert
Schweizer, engagierter Sau-
mer und erster Preistrager
des ,Eisernen Gustav® im
Jahre 2019.

Erst spatnachts klang die
abendliche Jubilaumsfeier
mit Festakt und Festmahl in
einem gemdutlichen Zusam-
mensitzen neuer und alter
Freunde aus.

Bei Saumwanderungen zeigen vor allem auch Esel und Mulis, was
in ihnen steckt. Foto: Beren, Murtalfoto

Verleihung des Eisernen Gustav in der Sparte ,Sdumen” an die
Mittersiller Felberntauernsamer. Foto: Beren, Murtalfoto
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Fiir alle, die dabei waren, wird der lange, groBteils in historischer Kleidung und Ausristung durch die Landschaft ziehende Saumzug in unver-

gesslicher Erinnerung bleiben.

Am Sonntagmorgen be-
gruBte uns ein wunder-
schéner Sonnenaufgang,
und wir machten uns auf in
Richtung Pass Thurn, dem
historischen Ubergang am
alten Handelsweg zwischen
Mittersill und Kitzbuhel. Auf
einer Hangterrasse hoch
Uber dem Salzachtal ge-
nossen wir beim Hochmoor
Stuberl die letzte ausgie-
bige Mittagsrast.

Ab dort ging es an zahlrei-
chen Bauernhofen vorbei
nach Mittersill. Nur wer am

Abend nicht mehr ins Auto
steigen musste, konnte auf
dieser Strecke die zahl-
reichen hochprozentigen
WillkommensgruBe genie-
Ben, die uns vor jedem
dieser Hofe aufgetischt wur-
den.
AbschlieBend zog unser
Saumzug, eskortiert von der
Polizei, in Mittersill ein und
fand im altehrwidrdigem
Gasthaus Braurup seinen
wurdigen Ausklang.
Josef Schrallhammer,
Sabine Hausmann

Kompakte Kraftpakete: Winfried Mattutats trainierte Minishettys, die

auch auf der Langstrecke mit den GroBen mithalten.

21/4

Foto: Schulz

Preistréger 2021 in der
Kategorie Fahren:
Winfried Mattutat

In diesem Jahr entschied
sich die Jury fur Winfried
Mattutat aus Ebersbach-
Neuengersdorf. Der Pfer-
demann aus Sachsen
machte in den Medien auf
sich aufmerksam unter dem
Motto ,Minis sind die Stéark-
sten”. Sein Anliegen ist es,
den Menschen klarzuma-
chen, dass Minishettys zu
schade sind, um nur als
Rasenméaher zu fungieren.
Strasssteine und die teuer-
ste Pferdedecke haben
nichts mit artgerechter Hal-
tung zu tun.

Dass Minishettys mehr kén-
nen und wollen, bewies
Mattutat bei mehreren Wan-
derfahrten, die er in diesem
Jahr unternahm. Unter an-
derem war er beim Ost-
West-Treck des Vereins
Friedensglocke e. V. dabei.
Hier trafen wir ihn zur Preis-
Ubergabe, von der er nicht
die geringste Ahnung hatte,
in Bad Sooden-Allendorf.
Sehr Uberrascht, und nach-
dem er erfahren hatte, was

Foto: Beren, Murtalfoto

es mit diesem Preis auf sich
hat, sichtlich gerthrt nahm
er den Preis entgegen:
,Normalerweise halte ich
nichts von solchen Preisen,
aber diesen hier finde ich
wirklich gut und freue mich
dartber.*

Sehr stolz ist er auf seine
Ponys: ,Ich wusste ja schon
immer, dass sie viel kénnen,
aber bei diesem Treck lau-
fen sie 30 bis 35 Kilometer
im Trab durch, um das
Tempo der GroBpferde und
KaltblUter halten zu kénnen.
Und man sieht ihnen nicht
an, dass sie damit Probleme
haben.” Wenn eines der
Ponys namlich Probleme
hatte, dann wlrde der er-
fahrene Fahrer die Tour so-
fort beenden und die Ponys
nach Hause bringen. Ihr
Durchhaltevermdgen zeugt
von richtigem und ausrei-
chendem Training, viel
Wissen und Einfihlungs-
vermogen fUr seine Partner,
die Minishettys.

Alles Grunde, mit denen
sich Winfried Mattutat den
Eisernen Gustav verdient
hat.
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Fahren-Preistriger des
letzten Jahres:
Johann Grandel

Aufgrund der Coronabe-
schréankungen konnte der
Preis auch an den vorjahri-
gen Preistrager erst im
Frihjahr 2021 Ubergeben
werden: 2020 ging der Ei-
serne Gustav nach Bins-
wangen in Nordschwaben
an Fahrer Johann Grandel.
Wie beim Namensgeber
des VFD-Preises finden wir
auch bei Johann Grandel
einen vergleichbaren Span-
nungsbogen zwischen der
Verbundenheit zu Pferden
und einer bewusst wahr-
genommenen Vereinnah-
mung des Lebens durch
industrielle Entwicklungen.
Grandels Passion ist es, die
Verbundenheit zu Pferden
zu leben, sich mit ihnen auf
den Weg zu machen und
die Natur der heimatlichen
Region zu erkunden. Wich-
tig ist ihm, seine Leiden-
schaft auch mit Freunden
und Gleichgesinnten zu tei-
len.

Systematisch und auf vor-
bildliche Weise erschloss
sich Johann Grandel die
faszinierende und bunte
Welt des Fahrens: Nach
dem erfolgreichen Beste-
hen des ersten Fahrabzei-
chens machte er sich ans
Werk, eine Kutsche nach
seinen Vorstellungen zu

Foto: Schrallhammer

Johann Grandel bei der Verleihung des Eisernen Gustav, die coro-
nabedingt erst 2021 stattfand.

bauen. Kaum war diese
fertig, wurde das erste Fahr-
pferd, Schwarzwélderwal-
lach Meron, erworben.
Seine Entscheidung fiel
gezielt auf eine Rasse mit
vielfaltiger Eignung, gut-
mutigem Temperament und
bemerkenswerter  Men-
schenbezogenheit.

Nach zwei Lehrjahren mit
Fahrten im Einspanner
wagte er den né&chsten
Schritt: Mit dem Kauf der
trachtigen Schwarzwalder-
stute Werina stieg er zum
ambitionierten Zweispéan-
ner-Fahrer auf und stellte
Weichen der Weiterent-
wicklung.

Fur anstehende Brauch-
tumsfahrten stellte Grandel
ein Festtagsgeschirr eigen-
h&ndig her. Nicht nur die-
ses Unternehmen gelang
ihm vorbildlich, sondern
auch der Eigenbau und Ein-

satz eines Vorderwagens
mit hydraulisch aushebba-
rem Einschar-Beetpflug fur
landwirtschaftliches Arbei-
ten, wie es ihm aus seiner
Jugend noch vertraut ist.
Mittlerweile ist Johann Gran-
del in seiner Region nicht
nur ein gefragter Sattler fur
Reparaturen an Geschirren,
Reitzubehor und Lederar-
beiten, sondern auch ge-
schétzter Fachmann bei
technischen Problemen an
Kutschwagen.
Fahrerische Herausforde-
rungen fand er unter ande-
rem bei der Teilnahme an
romischen Kampfwagen-
fahrten, bei Shows der
Streitwagenpiloten vom Do-
nautal ,Via Danubia® oder
bei Fahrten in Mehrspan-
nern, gemeinsam mit
gleichgesinnten Bekannten
und Freunden. Ein beson-
derer H6hepunkt war seine

Neues aus der Mitgliederversammlung

Der Landesverband Bayern
lud am 9. Oktober zur vom
Marz verschobenen Jah-
reshauptversammlung nach
Eschenried ein.

Neben den Berichten der
Vorstandschaft wurde Uber
die neue Satzung abge-
stimmt und es standen
Wahlen an fur Vorstand und
Bundesdelegierte: Annette
Dokoupil-Gutensohn war
Ende 2020 aus gesund-

heitlichen Grinden von
ihren ehrenamtlichen Am-
tern zurickgetreten. Dazu
z&hlte der Posten als Schrift-
fUhrer im Vorstand. Sport-
wartin Angela Voigt verstarb
unerwartet im April 2021.

Die Vorstandsmitglieder
Jutta Hahn, Heiner Nat-
schack und Jutta Poster
wurden von den Mitgliedern
in ihren Amtern wiederge-
wahlt. Neue Sportwartin

wurde Simone Heller, zur
SchriftfUhrerin wurde Anja
Mensching gewahlt.
Delegierte fur die Bundes-
delegiertenversammliung
sind Jutta Hahn, Heiner Nat-
schack, Susanne Bauer,
Dirk Munker und Harald
Graser. Andreas DUmper,
Martina Lang, Christopher
Claar und Heiner Sauter
kommen als Ersatzdele-
gierte dazu.

Teilnahme am internatio-
nalen Zehnerzugtreffen in
Hundham gemeinsam mit
Martin Schwinghammer aus
Ohlstadt und ihren Schwarz-
walder Fuchsen.
Vor zwei Jahren absolvierte
Johann Grandel den VFD-
Kutschenfuhrerschein ,Ge-
werbliches Fahren* fur
Zwei- und Mehrspanner im
Rahmen einer Ausbil-
dungsoffensive der VFD.
Bei dieser Gelegenheit de-
monstrierte er in den ver-
winkelten Gassen seines
geschichtlich interessanten
Heimatortes Binswangen
nicht nur sein fahrerisches
Kénnen und Sicherheitsbe-
wusstsein, sondern auch
seine F&higkeit, Kutsch-
fahrten erlebnisreich, un-
terhaltsam und informativ zu
gestalten.
Zunehmend haufiger begab
Johann Grandel sich ge-
meinsam mit gleichgesinn-
ten Freunden mit den
Pferden auf den Weg, auf
mehrtdgigen Fahrten die
heimatliche Region zu er-
schlieBen. Bemerkenswert
an diesen geselligen Wan-
derfahrten und -ritten ist die
splrbare Harmonie zwi-
schen den Menschen und
ihren tierischen Partnern,
aber auch die erlebte Ver-
bundenheit zur heimischen
Natur.

Josef Schrallhammer
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Termine

07. Dezember: Online-Kurs
VFD Rittfihrer. Theorie.
91282 Betzenstein, Info-Tel.:
0175 8238763

07. Dezember: Online-Kurs
VFD Gelande- und Wander-
reiter. Theorie. 91282 Betzen-
stein, Info-Tel.: 0175 8238763

12. Dezember: Adventsritt
des Stammtisch Kitzingen.
97318 Kitzingen, Info-Tel.:
01512 6670503
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Painthorse Paul am Moor.
Uber 200 Kilometer ging es
durch Brandenburger Land-
schaften.

Foto: Fischer/Mtiller

Natur pur in Brandenburg

Goldenes Wanderreitabzeichen fur fittes Team

Sechs Tage, funf Stationen,
mehr als vier Monate Trai-
ning, zwei Reiterinnen, ein
Trosser, zwei zuverlassige
Pferde, ein Wanderritt: 200
Kilometer!

Das bronzene Wanderreit-
abzeichen hatten wir im Ja-
nuar diesen Jahres erreicht.
Ende April 2021 hatten wir,
Ela mit Painthorsewallach
Paul und Tina mit Mecklen-
burger  Warmblut-Stute
Puppe, einen Trainingsritt
Uber hundert Kilometer ab-
solviert und in dem Zuge
das silberne Wanderreit-
abzeichen erlangt. Nun
fassten wir das goldene Ab-
zeichen ins Auge.

Die Route von zu Hause
durch drei angrenzende
Landkreise und zurlck,
nicht immer mit der Még-
lichkeit fur Ubernachtungen
fUr die Reiter, aber mit toller,
zum Teil bereits bekannter
Unterbringung fur die
Pferde, war schnell geplant.
Ende August brachen wir
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auf, um von Wandlitz nach
Liebenberg zu reisen. Der
Weg fuhrte uns Uber drei
Brucken verschiedenster
Bauart und am ehemaligen
KZ-AuBenlager Klinkerwerk
vorbei. Nach gut 40 Kilo-
metern fanden wir alles fur
unsere Pferde und uns gut
vorbereitet am menschen-
leeren Zielort vor. Dank des
fursorglichen Trossers war
auch unsere Verpflegung
gesichert.

Nach einer ruhigen Nacht
ohne Handyempfang ging
es anderntags durch funf
idyllische Ortschaften, ein
Stlck auf dem ,Historien-
wanderweg 1806 entlang,
vorbei am Gedenkstein fur
die gefallenen preuBischen
und franzdésischen Reiter
der Schlacht vom 26. Okto-
ber 1806 zur Schleuse Kan-
nenburg — ein Tag mit vielen
Einblicken in die ortliche
Geschichte.

Bei strahlendem Sonnen-
schein erstreckte sich die

dritte Etappe 33 Kilometer
durch das Biosphéarenre-
servat Schorfheide-Chorin,
durch den Zauberwald und
vorbei an ,Erichs Jagd-
hatte®.

Der Weg am nachsten Tag
fUhrte uns 31 Kilometer auf
vergessenen Pfaden durch
unberuhrte, verwunschene
Walder, an vier Seen vorbei,
Uber zwei Kanéle und an
einem Moor entlang zu Is-
landpferdefreunden. Sie
stellten uns eine Weidefla-
che fur unsere noch immer
gut gelaunten, lauffreudigen
und neugierigen Pferde zur
Verfugung.

Zu Beginn des funften Tags
leitete uns die Navigations-
app auf Schleichwegen zu
einem alten Bauernhof, wo
eigentlich der Weg hin-
durchfuhren sollte. Vom Hof-
besitzer entdeckt, der in
unsere ratlosen Gesichter
blickte, wurde uns eine Ab-
kirzung zu FuB durch das
Gehoft gewahrt. Wir konnten

so unsere Tour ohne
Umweg fortsetzen. Vom fla-
chen Land ging es nun in
ungewohntes  Gelande:
Hohe HUgel wechselten
sich ab mit ausgewasche-
nen Schluchten, Fichten
wuchsen anstelle von Kie-
fern, uralte Baume saumten
die Wege. Bis auf zwei
Damhirsche kreuzte nie-
mand unseren Weg.
Aber wir mussten zurlck in
die Zivilisation: Der 34 Kilo-
meter lange Heimritt be-
gann gleich mit einem
Stopp an einer roten Ampel,
gefolgt von Plattenwegen
zwischen  Solarfeldern,
fUhrte sodann zur Baustelle
einer Windkraftanlage und
vorbei an Férstern, die mit
Motorsédgen hantierten.
Glucklich und schon mit
neuen Planen kamen wir,
nicht zuletzt dank unseres
flexiblen Trossers, wieder zu
Hause an.
Tina Fischer,
Manuela Mciller



Schleifen flir Gelandepferde — und natarlich Leckerli

....und vergessen Sie mir
die Pferde nicht.” Mit die-
sem Satz beendete der
2011 verstorbene und
langst legendéare Sportre-
porter Hans-Heinrich Isen-
bart jeden Bericht Uber den
Pferdesport.

Nun haben wir uns in der
VFD nicht das sportliche,
sondern das pferdege-
rechte und sichere Reiten,
Fahren und Saumen im Ge-
lande auf die Fahnen ge-
schrieben. Aber trotzdem —
bei den Prufungen nach
ARPO gab es bisher fur
die teilnehmenden Pferde:
nichts.

Eine Ehrung fiir die
Pferde muss her
Das fand die geprufte Wan-
derreiterin und Gelanderitt-
fUhrerin Maria Jahn schade.
Sie hatte sich fur ihren
Wallach Domino, der uner-
mudlich und brav alle Si-
tuationen in den Prifungen
meisterte, ebenfalls eine

E VED Berlin und Brandenburg
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Maria Jahn mit ihrem Araberberberwallach Domino. Sie hatte die

Idee zur Pferdeehrung.

Anerkennung gewunscht.
Mit diesem Vorschlag traf
sie im Vorstand unseres
Landesverbands auf offene
Ohren. Eine Ehrung fur die
Pferde sollte her — aber wel-
che? SchlieBlich wurden
Schleifen, farblich ange-
lehnt an die Abzeichen fur
die Reiter, und ein Beutel
Leckerli gewahlt. Gut, es

Praxistipp zur Nachhaltigkeit

Stabil, mobil, praktisch: Ein
ausrangierter Kinderwagen
ergibt einen idealen Sattel-
wagen. Ein solches Modell
ist bei mir seit einem Jahr
im Einsatz.

Das Geféahrt ist absolut ge-
landegéngig und somit
auch far den Outdoor-Ein-
satz auf Wiesen abseits be-
festigter Flachen geeignet.

Ute Schdler

Dafiir taugt selbst der verschlissenste Kinderwagen noch viele Jahre

lang: Ute Schiilers Sattelmobil.

Foto: Schiiler

Foto: Jahn

gibt naturlich auch jene, die
keine Leckerli futtern. Aber
wie immer kann man es un-
moglich allen recht machen.

Nichts geht ohne
unsere Pferde
Das erste geehrte Pferd war
der 24 Jahre alte Englische
Vollblutwallach Esmond. Mit
ihm bestand seine Besitze-

Esmond, das erste geehrte
Wanderreitpferd. F.: Wichmann

rin Iris Wichmann Anfang
September die Prufung zur
Wanderreiterin.  Priferin
Birgit Groth Uberreichte also
nicht nur Urkunde, Aufnéa-
her und Anstecknadel an
die stolze Iris, sondern
schmuckte auch den scho-
nen Fuchs mit der Schleife
~Wanderreitpferd®.
Claudia Christ

Jahreshauptversammlung

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Feststellung der Be-
schlussfahigkeit

3. Tétigkeits- und Finanz-
bericht des Vorstands

4. Bericht der Kassenprifung

Einladung zur
Mitgliederversammlung

Der VFD-Landesverband Berlin/Brandenburg 1&dt ein zur

am Samstag, 26. Februar 2022, von 15 bis 18 Uhr
im Biirgersaal im Rathaus Zehlendorf,
Eingang Teltower Damm 18, 14163 Berlin

Bitte informiert euch zeitnah vor dem Besuch der Jahres-
hauptversammlung, ob und welche Vorkehrungen eurerseits
zu treffen sind. Schaut auch auf die VFD-Homepage
www.VFDnet.de und auf https://vfd-bb.de, wo wir euch
Anderungen tagesaktuell mitteilen!

5. Aussprache zu den
Berichten

6. Entlastung des
Vorstands

7. Sonstiges

Antrage sind schriftlich bis zum 1. Februar 2022 an den
Vorstand zu richten.
Wir freuen uns auf euer zahlreiches Erscheinen!

Der Vorstand
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HaImburg

Senlaswigs-
rlolsiEain

Geschaftsstelle und Presse:
Bianka Gehlert
Heischkoppel 1 b

24217 Barsbek

Tel. 0160 94945637
Bianka.Gehlert@vfdnet.de

= Urlaub an der See mit dem

Z—==« Pferd? Im Winter sind Strand-

= ritte meist méglich.

Foto: Gehlert

und

Reiten am Strand

Dunen, Deiche und Strandwaélle sind tabu

Laut Naturschutzgesetz §20
ist das Reiten am Strand in
Schleswig-Holstein erlaubt.
Allerdings gelten in der Zeit
vom 1. April bis 31. Oktober
an Stranden mit regem
Badebetrieb deutliche Ein-
schrankungen. Die ge-
nauen Regelungen werden
von den Gemeinden ver-
fasst. Als Faustregel kann

Jugendtreff

Das Landes-Projekt zur Ein-
beziehung von Kindern und
Jugendlichen in die VFD ist
ein schoner Erfolg. Unter dem
Motto ,VFD EinsZwei/21"
treffen sich junge Menschen
regelmaBig virtuell, um
Geschichten und Wissens-

wertes rund ums Pferd
auszutauschen. Kinder,
Jugendliche und junge

Erwachsene sind herzlich
eingeladen! Eine VFD-Mit-
gliedschaft ist nicht nétig.

Bitte meldet euch per Mail an:
Gudrun.Neuhaus@vfdnet.de!
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angenommen werden, dass
vom 1. November bis
31. Marz das Reiten am
Strand erlaubt ist. Bitte
beachtet dabei immer die
Verbote zum Reiten auf
Kustenschutzanlagen wie
Dunen, Deichen oder
Strandwallen! Bei der Nut-
zung von Parkplatzen sind
diese selbstverstandlich frei

von Pferdeépfeln zu hinter-
lassen.

Im Naturschutzgesetz ist
auch geregelt, dass das
Reiten auf offentlichen
Wegen erlaubt ist. Ein-
schrénkungen hiervon be-
durfen einer ausreichenden
Begrundung. Auch das Rei-
ten auf privaten Wegen ist
erlaubt, solange diese , tritt-

Ausbildungskurse im Frihjahr

Im Frahjahr 2022 plant der
Landesverband drei Kurse
gemaB VFD-Ausbildungs-
ordnung (ARPOQO): als Vor-
aussetzung fur alle Kurse
der VFD die Qualifikation
,Pferdekunde I* einen Kurs
,Bodenarbeit” fir Equiden
ab drei Jahren fUr einen be-
wussten und artgerechten
Umgang mit dem Vierbei-
ner vom Boden aus, und fur
Absolventen der Bodenar-
beit schlieBlich noch die Er-
weiterung ,Longieren 1.
Dieser Kurs ist geeignet fur

Equiden ab funf Jahre. Aus-
fUhrliche Ausschreibungen
mit Kursinhalten und Termi-
nen werden ab Januar auf
www.VFDnet.de veroffent-
licht.

Wer vorab mehr erfahren
mochte, findet Beschrei-
bungen der Kursinhalte
unter www.vfdnet.de/Aus-
bildung.

Die Theorie-Teile der Kurse
werden virtuell durchge-
fahrt. Damit reduzieren wir
den Zeit- und Fahraufwand
fur alle Teilnehmenden.

fest oder als Reitweg ge-
kennzeichnet sind“.

Fur den Landesverband
Hamburg und Schleswig-
Holstein  wurden zwei
Mitglieder in den Bundes-
arbeitskreis ,Recht” ent-
sandt. Hier geht es auch um
das Betretungsrecht far
Reitende, Fahrende und
Saumende.

Termine

Pinneberg/Rantzau

07. Dezember: Weihnachts-
stammtisch. 25499 Tangstedt,
Sellhorns Gasthaus, Info-Tel.:
0175 6048936

Ideen zur Hansepferd?

Vom 29. April bis 1. Mai 2022
findet die Hansepferd
Hamburg wieder statt. Der
Landesverband wird mit einem
Info-Stand und Fachgespra-
chen auf dem griinen Sofa
teilnehmen.

Wir freuen uns auf Ideen,
Vorschlage und aktive Beteili-
gung unserer Mitglieder!




Sternritt im September

- Tel. 03696 494142

- ms-hessen@vfdnet.de
" Presse:

Sabine Schwalm,

Tel. 06691 22395

Fax: 06691 807993
sabine.schwalm@vfdnet.de

-

Einzigartig waren Wetter und
Stimmung beim Treffen am
Auwelsloch. Foto: Lampp

Veranstaltung wird seit Uber 30 Jahren durchgefuhrt

Jahrlich am zweiten Wo-
chenende im September
findet der Herbststernritt mit
Sternfahrt des Bezirksver-
bands Schwalm-Eder statt.
Diese Veranstaltung gibt es
schon langer als den Be-
zirksverband selbst. Der ist
im letzten Jahr 30 Jahre alt
geworden. Die ausgefallene
Feier holten wir im Zuge des
diesjahrigen Sternritts nach.
Am 11. September mach-

Gesundheitstag lockte viele Besucher

Der Pferde-Gesundheitstag
im Bezirksverband Nord-
West war ein voller Erfolg
fur den guten Zweck: Am
4. September fand die Ver-
anstaltung auf dem Grind-
stone Paddock-Trail statt.
Linda Gorschboth und
Jakob Jost luden zu einem
intensiven und lehrreichen
Tag auf ihren Hof ein. Die
Erldse des Tages, insge-
samt 500 Euro, wurden fur
den Tierschutz gespendet.

ten sich bei herrlichem
Spatsommerwetter sechs
Reiter und zwei Kutschen
auf ihren jeweiligen Weg
Richtung Grillhdtte im Au-
welsloch oberhalb von Neu-
kirchen-Riebelsdorf.

Nachdem die Pferde in
ihren Paddocks versorgt
waren, starkten sich auch
die Teilnehmer. Das Feuer
brannte schon. Bevor es am
Abend zum gemdutlichen Teil

Die Veranstaltung lockte mit
vielen fachlichen Themen
rund um die Pferdege-
sundheit rund 150 Teilneh-
mer ins beschauliche
Edertal. Zahngesundheit,
Lungenerkrankungen, Lern-
verhalten, Osteopathie oder
Stoffwechselerkrankungen
zahlten genauso zum Vor-
tragsprogramm wie Futte-
rung, GefaBtherapie oder
Basiswissen rund um den
Pferdehuf. Die Referentin-

Uberging, wurde den Orga-
nisatoren und Helfern mit
einer Flasche VFD-Sekt
sowie einer Erinnerungs-
tasse gedankt. Auch alle
Mitglieder erhielten diese
wunderschbne Erinne-
rungstasse aus Blech mit
Karabinerhenkel und sché-
ner Gravur. Fr die vierbei-
nigen Teilnehmer gab es
einen Beutel Leckerli. Der
Abend wurde dann am

nen und Referenten freuten
sich Uber das fachkundige
Publikum. So kamen bei
allen Vortragen viele Fragen
und teilweise tiefgrindige
Diskussionen zu den ein-
zelnen Themen auf.

Darlber hinaus konnten die
Besucher sich an verschie-
denen Standen Uber wei-
tere Themen informieren,
zum Beispiel bei einer Fut-
terberatung, einer Tierheil-
praxis, der Pferdeinhalation

Feuer bei Gegrilltem, Musik
und Tanz verbracht. Die
Letzten fanden in den fri-
hen Morgenstunden den
Weg in ihre Schlafsacke.
Am Vormittag ging es nach
einem ausgiebigen Frih-
stick auf den Heimweg.
Wir freuen uns schon auf
den Sternritt 2022, wenn es
wieder heift ,Auf zum Au-
welsloch!®

Sabine Schwalm

Nordhessen mit ihrer Sole-
kammer oder bei der Inter-
essengemeinschaft Blinde
Pferde.
Dank der engagierten Re-
ferenten und Aussteller
sowie der interessierten Be-
sucher und vielen Helfern
war die Veranstaltung ein
voller Erfolg. Ganz beson-
ders die Tiere von lIssis
Ranch freuten sich Uber den
gespendeten Erlos.
Stefanie Huth
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Equitana Open Air: VFD prasentlert Liberty

Eine Unterstltzung des
VFD-Schauprogrammteams
auf der Equitana Open Air
2021 erfolgte durch den
Bezirksverband Hessen
Sud: Gabi Ende konnte mit
ihren beiden Wallachen JB,
ein elfjahriger Welsh C, und
Quirido, ein 24-jahriger An-
dalusier-Lusitano-Cross-
breed, demonstrieren, was
auch eine ambitionierte Frei-
zeitreiterin an Liberty Arbeit

mit ihren Pferden am Boden
und geritten umsetzen
kann. Sie reprasentierte die
VFD in vier Liberty-Vorfuh-
rungen am Sonntag.

Der SpaB an der der Kom-
munikation und die Freude
am Miteinander standen im
Vordergrund.

Beide Pferde waren kon-
zentriert dabei, auch ohne
viel Vorerfahrung im 6ffent-
lichen Auftreten.

VFED Hessen m

Am Boden, aber auch unter dem Reiter boten die beiden Pferde von

Gabi Ende schéne Bilder.

Verspannungen abbauen und besser sitzen

Am 17. und 18. Juli fand in
der Reithalle des Reit- und
Fahrvereins Wolfhagen e. V.
ein Sitzkorrekturkurs nach
Eckart Meyners statt. Durch-
gefuhrt wurde der Kurs von
Martin  Volesky, Bewe-
gungstrainer nach Eckart
Meyners. Neben verschie-
denen weiteren Fortbildun-
gen kann der Trainer auch
mit einer Neuro-Rider-Aus-
bildung punkten, deren
Tests und Ubungen er
ebenfalls in seine Kurse ein-
flieBen lasst.

Die Teilnehmerinnen ritten
ihre Pferde in den Grund-
gangarten vor.

Martin Volesky analysierte
die Ritte und gab jeder Rei-
terin individuelle gymnasti-

sche, sportmedizinische
und kinesiologische Ubun-
gen, um die jeweiligen
Problemfelder gezielt zu be-
arbeiten. Direkt danach
ging es wieder auf die

Pferde, um zu fUhlen und zu
vergleichen, was sich ver-
andert hatte. Ungeahnte
Verspannungen und Be-
wegungseinschrankungen
l6sten sich ploétzlich auf,

[

Fir jede Reiterin gab es andere, auf sie zugeschnittene Ubungen,

die halfen, Verspannungen zu ldsen.

Rallye mit Kindertrail in Michelsberg

Am 5. September konnte
die VFD Schwalm-Eder 28
Reiter und drei Kutschen auf
in Michelsberg begriBen
zur Rallye mit dazugeho-
rigem Kindertrail. Vorab
waren Startzeiten vergeben
worden, sodass maximal
drei Reiter gleichzeitig star-
teten.

Wahrend Reiter und Kutsch-
fahrer auf der markierten
Strecke unterwegs waren
und die gestellten Aufga-
ben erledigten, kam der
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Nachwuchs beim Kinder-
trail zum Zug. Gefuhrt konn-
ten die Kids zeigen, was sie
und ihre Ponys schon alles
so kénnen und was sie rund
ums Pferd gelernt hatten.
Dank zahlreicher Sponso-
ren konnten wir bei der
Siegerehrung allen Teilneh-
mern attraktive Preise Uber-
reichen.

Ebenfalls ehrten wir die
jungste Teilnehmerin Estelle
Dickhaut, den altesten Teil-
nehmer Helmut Schwenk

Foto: Huth

sowie das é&lteste Pferd,
Maja mit stolzen 28 Jahren.
Nicht mdglich gewesen
wére die Veranstaltung ohne
die Kooperation der Hessen
Forst und der Stadt
Schwalmstadt, die uns
jedes Jahr einen Parkplatz
zur Verfligung stellt.

Sieger und Platzierte bei
den Kutschen: Elena Man-
der mit Rubezahl und Bei-
fahrer Jan Fischer, Oliver
Kiefer mit Tony und Beifah-
rerin Stefanie Vercauteren,

Foto: Ende

zum Wohle der Pferde und
Reiterinnen.
Jede Reiterin bekam eigene
Ubungen zusammen mit
einer Empfehlung Uber Hau-
figkeit, Dauer und Intensi-
tat, die selbstandig zu
Hause ausgefuhrt werden
koénnen.
Teilnehmerinnen und Zu-
schauer fanden die ruhige
souveré&ne Art von Martin
Volesky angenehm und
staunten, welche Effekte die
Ubungen sofort erzielten.
Wer Interesse an einer Wie-
derholung des Kurses im
nachsten Jahr hat, kann
sich schon jetzt bei Maja
Weigand unter Tel. 0175
1866314 melden.

Maja Weigand

Elke Wecke mit Schroder
und Beifahrerin Felicitas
Hott.
Sieger und Platzierte bei
den Jugendlichen: Alina
Theis mit Taipah, Emma
Jagielski mit Betty, Marita
Batz mit Nicki
Sieger und Platzierte bei
den Erwachsenen: Eva-
Maria Haust mit Ally
McBeal, Katharina Schwerp
mit Simyo, Mareike Schuch-
mann mit lkarus

Sabine Schwalm
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Wie Pferde uns tragen kbnnen

Das lang erwartete Praxis-
seminar mit Ralf Déringshoff
zur Tragkraft des Pferdes
und deren Erarbeitung aus
reiterlicher Sicht konnte
viele Teilnehmer verbuchen.
Zuné&chst fand am 7. Mérz
ein Online-Seminar statt, in
dem die theoretischen
Grundlagen von Anatomie
und Biomechanik des
Pferdekdrpers durch Ralf
Déringshoff erklart wurden.
Er vermittelte in diesem We-
binar anschaulich sein Wis-
sen durch verschiedene
Modelle und Prasentatio-
nen, sodass die Teilnehmer
schon gespannt auf den
Praxisteil warteten.

Dieser fand vom 27. bis
29. August in der Reithalle
in Schrecksbach statt: Ralf
Déringshoff erklarte die

Alter Dillkreis

Am 25. September fand in
Lixfeld die Jahreshauptver-
sammlung des Bezirksver-
bands Alter Dillkreis mit
Neuwahlen im Rahmen
eines Koppeltreffens statt.
Der gesamte Vorstand
wurde erneut gewéahlt. Fur
das neu geschaffene Amt
der Jugendwartin konnte
Annika Zeininger gewonnen
und gewahlt werden.
Judith Rutenbeck

Zusammenhdange der Nick-
bewegung, des Bauchpen-
dels, einer verspannten
oder entspannten Oberlinie
und wie man rein Uber den
Sitz Schrittlangen- und Hal-
tungsvariationen erarbeiten
kann.

Mittels eines Holzpferds,
das die Nickbewegung
elektronisch betrieben aus-
fuhrt, konnte ohne Stress fur
die lebenden Tiere ein Ge-
fuhl far die Nickbewegung
im Schritt und das Erarbei-
ten des Bauchpendels ver-
mittelt werden. Auf dem
eigenen Pferd konnten dann
die Anweisungen gut um-
gesetzt werden.

Zudem gab Ralf Tipps zur
Entspannung der Oberlinie
und was man noch vom
Boden aus machen kann.

Newsletter Std

Wie bekomme ich den
Newsletter Hessen-Sud?
Auf www.vfd-hessen-sued.
de ,Kontakt“ anklicken.
Kontaktformular auszuful-
len. Zwei Hakchen setzen
bei ,Bitte schicken Sie mir
Ihren Newsletter® und ,Hier-
mit erklare ...“, dann noch
den Spamschutz-Code ein-
geben und auf ,Formular
senden” klicken.

Katrin Vogler

Trailkurs flr besseres Reiten

Ende August fand in Wal-
deck der erste Trailkurs der
VFD Hessen Nordwest statt.
Der Kurs startete fUr alle Teil-
nehmerinnen mit einer Ein-
heit Dressur. Besonderes
Augenmerk lag auf den fur
Trailhindernisse wichtigen
Lektionen. Glockengasse,
Tor und Briucke forderten
dann hohe Konzentration.
Kursleiterin Stefanie Huth
ging auf den jeweiligen Aus-

bildungsstand jeder Teil-
nehmerin ein.
Der Trail hat viele Vorteile:
Zum einen konzentriert sich
der Reiter auf das Bewalti-
gen der Aufgabe, wodurch
die Hilfengebung selbst-
verstandlicher wird. Zum
anderen versteht das Pferd
durch die Hindernisse viele
Lektionen besser und kann
einen Sinn darin erkennen.
Stefanie Huth

Nur eine entspannte Mus-
kulatur und innere Losge-
lassenheit schutzen das
Pferd dauerhaft vor Scha-
den wie Rickenschmerzen,
Hufrollenbefunden oder
Sehnenproblemen.

li':'n.n:

Dieses sehr empfehlens-
werte Seminar brachte den
Teilnehmenden wichtige
biomechanische Zusam-
menhange néher. Eine Fort-
setzung wird erhofft.

Katja Guthus

Die Teilnehmerinnen hoffen auf eine Kurs-Fortsetzung im néchsten
Jahr, Thema: Entwicklung des Trabes.

Foto: Schwalm

Reitkurs flr neue Ideen

Am 25. und 26. September
fand ein Reitkurs mit Trai-
nerin Gundi Hartje in der
Halle des Reitvereins Wal-
deck e. V. statt, wie jedes
Jahr organisiert von Conny
Ostermann. Und ebenso
wie jedes Jahr kam jede
Teilnehmerin voll auf ihre
Kosten!

Gundi geht auf die kérper-
lichen Besonderheiten und
die Fahigkeiten eines jeden

Pferdes und seiner Reiterin
wunderbar ein.
Sie vermittelt Losungs-
ansatze gerne mithilfe von
inneren Bildern und gibt
Ubungen mit auf den Weg.
Alles in allem ein gelunge-
nes Wochenende, nach
dem wohl jede Reiterin am
Sonntag mude und voll mit
neuen ldeen zu Bett ge-
gangen ist!

Stefanie Huth

Termine

Hessen Nordost

07. Dezember: Stammtisch.
34235 Lohfelden, Restaurant
,Lohfeldener Russel“, Info-Tel.:
0151 16551053

31. Dezember: Silvesterritt zum
Himmelsberg. 37235 Hessisch
Lichtenau, Info-Tel.: 05604
915909

Hessen Siid

11. Februar: Jahreshauptver-
sammlung Hessen Sud. Info-
Tel.: 0179 7861396

V’\\&:

12. Dezember: Ausritt und
Ausfahrt mit Einkehr und
Adventsfeier. 34613 Schwalm-
stadt-Rorshain, Info-Tel.: 06691
22395

30. Januar: Neujahrsfriihstiick
mit Jahreshauptversammlung
des Bezirksverbands Schwalm-
Eder. 34599 Neuental-Gilsa,
Giesheuer Landcafe, Info-Tel.:
06691 22395

Schwalm-Eder

21. Januar, 18. Februar: Stamm-
tisch mit Vortrag. 34593 Knill-
wald-Remsfeld, Burgerhaus
Remsfeld, Info-Tel.: 06691
22395
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VFD-Ponys wie Pauline und ihre

- Menschen leben weit verstreut
= im Flidchenland. Mehr Gemein-
schaft ist nétig!

. o
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Mitglieder miissen mitmischen

Foto: Adam [ i

FUr einen starken Verein wird jeder gebraucht

Die VFD - eine starke
Gemeinschaft. Wir sind ein
Verein und Fachverband,
der sich seit 1973 fur die
Rechte der Freizeitreiter,
-fahrer und Saumer einsetzt.
Wir, die VFD Mecklenburg-
Vorpommern, sind mit un-
seren rund 200 Mitgliedern
ein recht kleiner Landes-
verband innerhalb des VFD-
Bundesverbands, und
unsere Mitglieder sind auf
rund 23.000 Quadratkilo-
metern verstreut. Das macht
es nichtimmer einfach, sich
fur Veranstaltungen zu tref-

fen. Zudem hat die Corona-
Pandemie dies enorm er-
schwert.

Nichtsdestotrotz ist der Vor-
stand weiter flr euch aktiv
geblieben und hat in den
Bereichen Reitrecht, Reit-
tourismus, Wolfsmanage-
ment und in anderen
Themen unter anderem mit
dem Ministerium fur Land-
wirtschaft und Umwelt und
Verbraucherschutz  und
auch mit dem Tourismus-
verband zusammengear-
beitet. Diese Arbeit ist nicht
immer sichtbar, aber von

Besetzung flr Geschéftsstelle gesucht

Die Landesgeschéftsstelle
kimmert sich um die Mit-
gliederverwaltung, um die
Kommunikation mit den Mit-
gliedern, mit dem Bundes-
vorstand und anderen
Landesverbanden. AuBer-
dem hilft sie bei der Erstel-
lung von Berichten und dem
Einstellen dieser in das
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VFDnet sowie auf Social
Media.

Wer Interesse hat, sich fur
den Landesverband zu en-
gagieren, und Uber ein
wenig digitales Know-how
verflgt, ist genau richtig bei
uns! Melde dich unter Mail:
1.vorstand-mv@net.de oder
Tel. 0172 1391839.

groBer Bedeutung fur uns
Reiter und Fahrer im Land.
Doch der Verein besteht
nicht nur aus dem Vorstand,
sondern vor allem aus euch
Mitgliedern!

Ohne aktive Mitglieder
schlaft das Vereinsleben
ein. Ohne aktive Mitglieder
finden gemeinsame Ritte
nicht statt, Veranstaltungen
werden nicht angekindigt,
Stammtische werden ein-
gestellt. Wir im Vorstand be-
merken dies und winschen
uns natdrlich mehr Aktivitat
von allen Pferdemenschen.

Wir winschen uns eine Ge-
meinschaft, die sich trifft,
sich austauscht und ge-
meinsam Freude mit dem
Partner Pferd hat. Deshalb
teilt uns mit, was ihr euch
wlnscht, was ihr vorhabt
und wie ihr es euch vorstellt.
Erstellt kleine Ausschrei-
bungen fur Veranstaltungen,
schieBt Fotos und schickt
sie uns. Denn nur mit euch
als aktiven Mitgliedern kann
der Landesverband Meck-
lenburg-Vorpommern fort-
bestehen und bleibt das
Vereinsleben erhalten!

Neue Richtlinie fur Wolfsschaden

Ein Wolfsmonitoring im Land
lauft seit 2008, und das Mi-
nisterium flr Landwirtschaft,
Umwelt und Verbraucher-
schutz hat 2007 einen ,Ma-
nagementplan far den Wolf
in Mecklenburg-Vorpom-
mern* erstellt, der im Sep-
tember 2021 um eine
,Richtlinie fur die Gewah-

rung von zusétzlichen lau-
fenden Betriebsausgaben
zum Schutz vor Schaden
durch den Wolf* erweitert
wurde.

Nahere Informationen sind
im Regierungsportal Meck-
lenburg-Vorpommern oder
unter https://wolf-mv.de im
Internet zu finden.
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nen. Von links: Birgit Staiger,
Ausbilderin Birgit Bork, Larissa
Peters, Carina Bolling, Anna
Groh, Rena Réhrs und Melanie
de Boer. Foto: Staiger
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Ausbildung von Ubungsleitern

Ausbildung von neuen Ubungsleitern

Mai 2020 — der Beginn einer
spannenden Reise in die
Tiefen und Weiten der Rei-
terei: Sieben Teilnehmer
machten sich unter Leitung
von Birgit Bork auf den Weg.
Dazu passt ein Dialog aus
Star Trek II: ,Spock, diese
Kadetten von Ihnen, wie gut
sind sie? Wie werden sie bei
echten Schwierigkeiten rea-
gieren?” Spock: ,So wie alle
Lebewesen, jedes nach sei-
nen Fahigkeiten.”

So unterschiedlich die
sieben Teilnehmerinnen in
Personlichkeit und Erfah-

Anderungen im Landesvorstand 2022

Erste Vorsitzende Michaela
Klug und SchriftfGhrerin
Solveig Seyffart werden ihre
Amter zur Verfugung stel-
len. Auch unsere Zweite
Vorsitzende Maria Roggen-
kamper denkt Uber eine
Amtsniederlegung nach, da
sie im August Nachwuchs
bekommen hat. Das bringt

rungsschatz auch sind:
Jede wurde zu Beginn der
Ausbildung dort abgeholt,
wo sie stand. Birgit Bork hat
ihnen auf der spannenden
Reise der Ausbildung zur
VFD-Ubungsleiterin jede
Menge Wissen vermittelt
und alle persoénlich wie
fachlich auf neue Ebenen
fordern kénnen. Sicherlich
war es nicht immer leicht,
eine solche umfangreiche
Ausbildung neben dem
Alltag zu machen, mit den
Einschrankungen und Un-
gewissheiten der Corona-

natdrlich viele personliche
Veradnderungen mit sich und
so wird Maria schauen, ob
sie dem Amt noch gerecht
werden kann.

Daher hier der Aufruf an alle
VFDler in Niedersachsen
und Bremen: Gesucht wird
engagierte und tatkréaftige
Verstarkung im Vorstands-

Zeit zu kdmpfen, dennoch
haben sie dies als Team ge-
meistert. Es war, wie Spock
sagen wdrde, ,faszinie-
rend”, mitzuerleben, wie alle
Uber sich hinauswuchsen,
ihre Bindung zu ihren Pfer-
den starken konnten und
eine Fulle an Wissen und
Kompetenz erlangt haben,
um so selber Schuler auf
ihren Wegen zur besseren
Reiterei und Harmonie mit
sich und ihrem Pferd be-
gleiten zu kdnnen.

Uber 200 Stunden haben
die Anwarterinnen in Theo-

team, um die Themen im
Landesverband im Sinne
aller Mitglieder voranzu-
bringen.

Zu Beginn des neuen Jah-
res werden die einzelnen
Amter im VFDnet genau vor-
gestellt, Interessierte kon-
nen sich jederzeit mit
Fragen an alle Vorstands-

rie und Praxis absolviert,
haben fachlich wie didak-
tisch viel gelernt und konn-
ten im August 2021 ihre
Prufung zur VFD-Ubungs-
leiterin absolvieren. Das
siebte Crewmitglied konnte
an dem Termin leider nicht
teilnehmen und wird die
Prifung spéater ablegen.
Die neuen VFD-Ubungs-
leitererinnen freuen sich
darauf, in Zukunft Schuler
auf der Reise in die Tiefen
und Weiten der Reiterei
begleiten zu durfen!

Anna Groh

mitglieder wenden. Die Vor-
standswahlen finden auf der
Jahreshauptversammlung
im Mérz 2022 statt.

Also Termin vormerken: Am
20. Méarz 2022 findet die
nachste Jahreshauptver-
sammlung im Gasthaus
Heitmann in Kirchlinteln
statt.
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Endausscheid de

Trotz der schwierigen Zei-
ten, was die Planung und
Durchfuhrung von Veran-
staltungen anging, stellte
der Landesverband Nie-
dersachsen eine gelungene
Gelandecup-Saison auf die
Beine. In sechs Voraus-
scheiden konnten sich je-
weils Reiter und bei einigen
Veranstaltungen auch
schon Fahrer und Saumer
fur den Endausscheid des
Niedersachsencups quali-
fizieren.

Was ist der

Geldndecup?
Beim Gelandecup wird in
Wettbewerbsformat all das
gezeigt und bewertet, was
uns in der VFD im Umgang
mit unseren Tieren wichtig
ist.
In der Theorie geht es um
das allgemeine Wissen Uber
Equiden, Anatomie, Be-
durfnisse, Haltung, aber
auch Ausrtstung und Ver-
halten im Gelande sowie
Kartenkunde und Orientie-
rung.
In einer Ausristungskon-
trolle wird das Equipment
der Reiter, Fahrer oder Sau-
mer begutachtet. Da es ein
Wettbewerb ist, kdnnen dort
Sonderpunkte gesammelt
werden.
Im Anschluss gilt es, sich
im Gelande nach Karte zu
orientieren und eine ge-
plante Strecke zurlckzule-
gen.
ZurUck am Veranstaltungs-
ort wird dann die Nerven-
starke der Teilnehmer sowie
Rittigkeit und Sicherheit der
Equiden im abschlieBenden
Trailparcours bewertet.
In diesem Jahr lud der Be-
zirksverband Ammerland
zum Gelédndecup-Endaus-
scheid nach Apen bei Wes-
terstede ein. Neu war die
Ausrichtung auch fur Fah-
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s niedersachsischen Gelandecups
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Aileen Emst und Eva Vogel auf der Strecke.

rer und S&umer. Zu groBer
Zufriedenheit des Veran-
stalters wurde dieses
Angebot gut angenommen.
Genannt hatten fur den
16. Oktober 27 Reiter sowie
sechs Gespanne und sechs
S&umerpaare.

Eindriicke von der
Veranstaltung

Eine Teilnehmerin berichtet:
,Meine beiden Mitreiterin-
nen und ich sind bereits am
Freitagabend angereist, um
Samstag entspannter star-
ten zu kdnnen. Ganz autark
bezogen wir die bereitge-
stellte Wiese mit unseren
Gespannen und Paddocks
und richteten uns ein. Der
Abend wurde spéter als ge-
plant, da wir uns alle lange
nicht gesehen hatten.
Neben vielen Erzahlungen
aus den letzten Monaten
wurde auch nochmal der
Trail ,geubt” mit Duplo-
Bande und Sektkorken.

Am néchsten Morgen mar-
schierten wir punktlich,
noch mit der MUslischussel
bewaffnet, zum Fragebo-
gen.

Das Team um Uli Steinmetz
war schon fleiig und so
konnten wir diese Station
reibungslos abarbeiten.
Bei herbstlich frischen
einstelligen Temperaturen
machten wir die Pferde
fertig und waren punktlich
bei der Abritt-Kontrolle.
Reflex-Equipment, Decke
furs Pferd, Erste-Hilfe-Set,
Hufkratzer und anderes
mehr —alles Wichtige dabei,
also ging es los auf die
Strecke.

Die Karte flhrte uns 22 Ki-
lometer durch das Nord-
loher Moor. Neben den
Streckenaufgaben galt es
einige Alltagssituationen zu
meistern. Aber unsere er-
fahrenen Pferde haben uns
nicht enttduscht, und so
waren Maisernte, Kettensa-

Foto: Fiebrantz

gen und Gabelstapler der
Gartnerei zwar spannend,
aber nicht gefahrlich. Eine
liebevoll vorbereitete Pau-
senstation auf dem Hof
,Hestur og Madur’ von Anne
Margraf gab uns unterwegs
wieder Kraft.
Zurlck am Veranstaltungs-
ort gab es flr uns keine Ver-
schnaufpause. Als zweite
Gruppe gestartet, kamen
wir als erste Gruppe zurlck
und sollten direkt den Tralil
bewéltigen. Gut, da blieb
auch keine Zeit mehr, nervés
zu werden.
Aufgrund der frihen Start-
zeit konnten wir im An-
schluss die Pferde in Ruhe
versorgen und bei leckerer
Suppe und traumhaften
Waffeln noch viele Teilneh-
mer im Trail beobachten.
Schlussendlich wurden alle
Teilnehmer mit liebevoll
ausgewahlten Preisen und
Schleifen belohnt.”

Eva Vogel
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Auf Augenhéhe mit dem Pferd: Gelandecup jetzt auch far Sdumer

Das Wandern mit dem ge-
packten Pony, Pferd, Esel
oder Muli als Wettbewerb?
Ja, das gibt es seit Neue-
stem auch, initiiert durch
den VFD-Landesverband
Niedersachsen und Bremen
und dessen Bezirksver-
bande im Rahmen der Ge-
landecup-Serie. Dieser wird
nicht nur im Reiten ausge-
tragen, sondern auch fur
Fahrer — und seit 2021 nun
fur Sdumer.
Hervorzuheben ist, dass die
VED allgemein zum Thema
S&aumen einiges bietet, von
passenden Kursen bis zu
ausgebildeten Saumfihrern
— ein Blick in die Termine
lohnt sich in jedem Fall, da
werden die Angebote sicher
noch mehr!

Wir haben es uns nicht neh-
men lassen, regional und
auch beim Endausscheid
dabei zu sein. Der ortliche
Gelandecup des Bezirks-
verbands Osnabrtck fand
in Oberhaaren statt. Bei
bestem Wetter trafen sich
Reiter und S&umer hier
Ende Juli, um sich den Auf-
gaben zu stellen.

Als Erstes ging es an einen
Fragebogen. Themen wie
Tierhaltung, Gesundheit,
Fatterung wurden abge-
fragt, aber auch Karten-
kunde und das Verhalten im

Gut zu FuB: Judith Knigge mit ihrem Shetlandpony beim Sdumer-

cup in der Ausrtistungskontrolle.

Danach folgt die AusrUs-
tungskontrolle. Bei den S&u-
mern wird hier nattrlich ein
bepacktes Pony, Pferd, Muli
oder ein Esel gefordert, und
es gibt Extrapunkte far
sicherheitsrelevante Aus-
rdstung wie zum Beispiel
Reflexausstattung oder
Erste-Hilfe-Material. Von
den Kontrollierenden wird
dabei immer erkléart, wieso
und warum dies oder jenes
wichtig ist. Naturlich sollten
die Teilnehmer sich aber im
Vorwege Uber sowas auch
Gedanken machen. Also

Foto: Pend/

Oder eine Notfallkarte auch
am Saumtier, falls man sich
von diesem einmal unfrei-
willig trennt und es von
Fremden gefunden wird?

Nach der Kontrolle geht es
auf die Saumtour, was heift,
dass man einen Orientie-
rungslauf nach Karte im Ge-
lande absolviert. Dazu
bekommt man noch einige
schriftliche Aufgaben mit
auf den Weg, die es auf der
Strecke zu l6sen gilt. Es
kann gut sein, dass noch
weitere Aufgaben auf einen
warten: Eventuell muss man

weisen, eine Situation im
StraBenverkehr kdnnte aus
der Ferne beurteilt werden
oder — wie bei den Reitern
auch schon vorgekommen
— man muss sein Wissen
und Kénnen in der Ersten
Hilfe beweisen. Kurzum, es
bleibt spannend.

Im Voraussscheid ging es
auf eine Zehn-Kilometer-
Tour, im Endausscheid dann
auf schon stattliche 18 Ki-
lometer.

Nach der Saumtour wird
Geschick im Trailparcours
gefordert.  Wechselnde
Fuhrpositionen, das Ran-
gieren Uber Stangen, aber
auch Wasserbecken, Pla-
nen, Tor oder andere Auf-
gaben gilt es mit seinem
Saumtier zu l6sen.

Im Vorausscheid konnte
sich unser Nachwuchspony
beweisen und brachte
sogar, bei seinem ersten
Veranstaltungseinsatz, sei-
nen ersten Sieg und Pokal
mit nach Hause, wir waren
wirklich stolz! Im Endaus-
scheid belegten wir mit
unserem Professorpony,
welches im Trail aber noch
seine lustige Seite zeigte,
den vierten Platz.

Danke an die VFD, die sich
des Themas Sdumen so an-
nimmt — wir freuen uns
schon auf nachstes Jahr!

Verkehr. Taschenmesser  dabei?  sein Geschick im Spiel be- Judith Knigge
H Bremen/Schwanewede Cuxhaven Vechta
Termine wanewede uxhav
09. Dezember: Online-Trainer- 01. Dezember, 15. Dezember: 25. Februar:
vorstellung, heute: Anne-Kathrin Online Reitergymnastik Block VFD-Treff.

04. Dezember: Online-Work-
shop fir Vorstéande und
Ausbilder Teil 2: ,Gute Kommu-
nikation und Zusammenarbeit in
der VFD*. Online, Info-Tel.:
0176 20008417

Ammerland

07. Dezember: Weihnachtsfeier.
26160 Bad Zwischenahn,
Gasthof ,Zur Querensteder
Muhle“, Info-Tel.: 04956 912484

Glandorf. Online, Info-Tel.: 0176
24037855

14. Januar: Online-Trainervor-
stellung, heute: Kerstin Nord-
mann. Online, Info-Tel.: 0176
24037855

10. Februar: Online-Trainervor-
stellung, heute: Working Equita-
tion. Online, Info-Tel.: 0176
24037855

IV. Info-Tel.: 0176 62387255

Hildesheim

04. Februar: Jahresinfoabend.
31180 Giesen, Osteria Apostel,
Info-Tel.: 0163 2678357

Osnabriick

03. Dezember: Weihnachts-
essen. Info-Tel.: 0176
10034324

49439 Steinfeld, Gaststéatte
Langfermann, Info-Tel.: 0176
34087171

Verden

05. Dezember: Weihnachts-
Track-Ritt (WTR). 27336
Rethem Moor, Info-Tel.: 01525
3192517
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In eine spannende Welt tauchten
die Teilnehmer beim Lehrgang in
Schleibach ein. Foto: Lesmeister
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Tausend Ideen fiir Ausbilder

Erlebnispadagik mit Pferden als Methode

Ende September trafen sich
auf dem Weidenhof in
Schleibach Ausbilder und
Padagogen zu einem
Lehrgang mit VFD-Ubungs-
leiterin Corina Zabel aus
Hessen, die auch Erlebnis-
und Abenteuerpadagogin
ist.

Die Teilnehmenden, im Alter
zwischen 19 und 52 Jahren,
hatten sehr unterschiedli-
che Voraussetzungen. Es
gab Schuler und Schlerin-
nen, Studierende aus dem

sozialpddagogischen Be-
reich, aber naturlich auch
VFD-Ubungsleiter, die mit
der Lehrgangsteilnahme
ihre Weiterbildung voran-
treiben wollten.

Mit Kennenlernspielen und
weiteren Aktivitaten, dar-
Uber hinaus jeder Menge
Theorie, wurden spannende
Themen, zum Beispiel Pro-
zesse in der Gruppenbil-
dung und Hintergrinde fur
menschliches Verhalten, er-
arbeitet.

Wie hier Pferde sinnvoll ein-
gebunden werden kénnen,
erschloss sich der Gruppe
durch vielféltige Aufgaben
und fand seinen krénenden
Abschluss im ,Chaosspiel”,
was einen Heidenspal be-
deutete!

So manch einer fuhlte sich
in diesen Tagen versetzt ins
Jugendlagerfeeling und
konnte gar nicht genug be-
kommen von Duckdich, der
Welle oder Schaf und Wolf,
um nur einige Aktivitaten zu

nennen. Nach mehr als zwei
Tagen mit ganzem Korper-
und Kopfeinsatz wurde in
einem umfangreichen Ab-
schlussgespréch noch ein-
mal ResUmee gezogen.
Lust auf mehr war in jedem
Fall gewecki!
Wer Interesse an weiteren
Kursen mit Corina Zabel hat,
melde sich bitte bei der
Geschaftstelle 2-NRW unter
der Mailadresse: klebach.
nina@gmail.com.

Susanne Lesmeister

Aus dem Nichts geschaffen: VFD auf der Equitana Open Air

Lange blieb unklar, ob die
Equitana Open Air in Neuss
vom 23. bis 25. Juli wirde
stattfinden durfen, sodass
alle Vorbereitungen zeitlich
Uberaus knapp bemessen
waren.

Engagiert wurde das VFD-
Show-Team mit erprobten
Kraften. Bundesgeschafts-
stelle  und Landesge-
schaftsstelle NRW stellten
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das nétige Equipment und
Infomaterial.

Ein VFD-Expertenteam hielt
aus dem Stegreif Vortrage
vor dem Stand, die viele Be-
sucher verweilen lieBen,
eine MaBnahme, die auf
jedem Fall zu wiederholen
ist!

Besucher &uBerten sich po-
sitiv dartber, dass auf dem
Stand auch das ,heiBe

Thema Wolf* angesprochen
wurde.

In gemutlicher Runde saB
das Messeteam abends
dann beieinander, lieB ver-
gangene Jahre Revue pas-
sieren und war stolz, das
solche Aktionen erneut und
diesmal so kurzfristig in die-
ser Runde zu stemmen
waren. Man darf gespannt
sein, wie der Rucklauf be-

zUglich neuer Anmeldungen
sein wird. Vom Einrichten
des Standes bis zum Ende
der Messe im Wolkenbruch
waren eine Riesen-Motiva-
tion, jede Menge SpaB und
beste Stimmung angesagt.
Im Team half jeder jedem,
ob Show-, Stand- oder Ex-
pertenteam, alle waren eins
unter dem Banner der VFD.

Helmut Klebach
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Hauptversammlung erstmals als Hybridveranstaltung

Zum ersten Mal wurde allen
Mitgliedern des VFD-Lan-
desverbands Nordrhein-
Westfalen die Moglichkeit
gegeben, an der Mitglie-
derversammlung auch per
Videokonferenz teilzuneh-
men, neben der Présenz-
veranstaltung, die am
22. August in Duisburg
stattfand.

Geehrt wurden Christina
Enders fur ihre langjahrige
Vorstandsarbeit und ihr En-
gagement in Sachen Reit-
regelungen; Sigrid Elges,
die 31 Jahre Mitglied ist und
als Delegierte sowie im
Vorstand Bonn-Wachtberg
aktiv war, sowie Doris Bram-
kamp far ihren Einsatz mit

Praxis absolviert im Geldnde- und Rittfihrerlehrgang

Organisiert durch Nina
Klebach und Landessport-
wartin Susanne Lesmeister
fand am 18. und 19. Sep-
tember der Praxisteil des
Gelande- und Rittfahrer-
lehrgangs des Landesver-
bands Nordrhein-Westfalen
statt, nachdem der Theo-
rieteil zuvor Corona-konform
im Onlineformat abgehalten
worden war.

Die Teilnehmenden des
Lehrgangs konnten sich bei
Sonnenschein und som-
merlichen Temperaturen auf
dem Weidenhof in Alsdorf
zum praktischen Teil ihrer
Ausbildung treffen, liebevoll
versorgt durch die kom-
plette Familie Lesmeister.
Jeder fuhlte sich gleich wohl
und willkommen.
Ausbilder Matthias Rieping
reiste mit seinem Pferd an
und wurde wahrend der
Kurstage durch drei
Ubungsleiter-Anwérterinnen
unterstutzt, die den Teil-
nehmern ebenfalls mit Rat
und Tat hilfreich zur Seite
standen.

einer Klage vor dem Ver-
waltungsgericht.
AuBerdem hat NRW ein
neues Ehrenmitglied: den
langjahrigen Bundesvorsit-
zenden Hanspeter Hart-
mann.

In der Satzung wurde die
Moglichkeit geschaffen,
auch kunftige Mitglieder-
versammlungen  hybrid
durchzufdhren. Weiterhin
lag der Vorschlag auf dem
Tisch, fur NRW ein Dele-
giertensystem ahnlich der
Bundesdelegiertenver-
sammlung einzufthren. In
der Regel erscheint aus
jedem Unterverband eine
Abordnung, oft der Vor-
stand, manchmal unterstutzt

- =

durch interessierte andere
Mitglieder. Doch selbst an
dieser doch bequemen Hy-
bridveranstaltung nahm nur
knapp ein Prozent der 4000
Mitglieder des Landesver-
bands teil.

Fur den Landesverband
stellen sich angesichts der
geringen Resonanz weitere
Fragen: Ist der Vorstand am
Ende auf dem falschen
Weg?

Das Thema Wanderreiten
wurde wieder starker in den
Fokus gertckt, neue Wege
in der Ausbildung sind
angestoBen und finanzielle
Unterstltzungen fur Ausbil-
dungskurse werden auch
weiterhin angeboten.

Die Rittfiihrer-Ausbildungsgruppe unterwegs. In NRW finden sich
vielfach schmale Reitpfade neben Stral3en.

Foto: Lesmeister

Der Vorstand ist durch
Videoschalten inzwischen
in viel haufigerem Kontakt
mit den Unterverbanden als
vor der Pandemie.
Ein guter Draht zum Um-
weltministerium in DUssel-
dorf wurde aufgebaut und
die Vernetzung mit vielen
anderen Verbanden in NRW
vorangetrieben.
Aber interessiert das alles
wirklich nur ein Hundertstel
der NRW-Mitglieder?
GroBe Hoffnung liegt des-
halb auf der nachsten Mit-
gliederversammlung, gerne
mit 250 Teilnehmenden —
egal ob online oder in Pra-
senz!

Helmut Klebach

An beiden Tagen wurden
verschiedene Mandver und
das Handeln in besonderen
Situationen geubt. Es war
eine  bunt gemischte
Gruppe von Pferden, die
aber alle gut harmonierten.
Selbst Exemplare der Gat-
tung Drahtesel wurden gut
in der Gruppe aufgenom-
men, auch wenn am Anfang
nicht klar war, ob deren
Reiter sie unter Kontrolle
behalten wirden.
Die Strecke am Sonntag
fUhrte durch das Broich-
und das Wurmtal. Die Her-
ausforderungen reichten
von der Querung stark be-
fahrener StraBen Uber eine
Flussdurchquerung bis hin
zu steilen Bergen, was
selbst von einer Teilnehme-
rin aus dem flachen Mun-
sterland nach anfanglicher
Skepsis problemlos gemeis-
tert wurde.
Nach diesem tollen Wo-
chenende fuhlten sich alle
gut vorbereitet fur die Pru-
fungen Anfang November.
Marion ThiveBen
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Ausbildung von Reitbegleithunden

Damit Hundefreunde mit
Hund und Pferd zusammen
sicher unterwegs sein kon-
nen, gibt es in der VFD ein
Ausbildungsangebot zum
Reitbegleithund.

Anja Schmidt stellte als
Gastgeberin ihre Anlage in
Iserlohn fur zwei Kurswo-
chenenden zur Verfigung.
Kursleiterin Astrid Grindel,
selber passionierte Reiterin
und Hundeschultrainerin,
begann mit kleinen Ubun-
gen aus dem Hundeschul-
Einmaleins. Danach folgten
reichlich Theorie-Input und
weitere Ubungen mit dem
Hund. Nach den beiden
Wochenenden sollten
Hund, Pferd und Reiterin in
allen vier Prifungsmodulen
fit sein.

Diese sind erstens Theorie-
wissen, zweitens Hunde-
schul-Grundlagen mit Probe
des Gehorsams, des Frei-
laufs und der Aufmerksam-
keit in Anwesenheit der
anderen Hunde noch ohne
Pferd. Als drittes Modul
folgen in der Platzprufung

Das war 2021

Bergisch-Land. In der Lock-
down-Zeit gab es erstmals
eine Rallye, bei der die
Teilnehmer die Aufgaben
mit Fotos dokumentierten.
Stammtische und Vortrage
fanden online statt. Unter
sorgféltigen Auflagen wurde
die Koénigsforstrallye durch-
gefuhrt. Doch bleibt das
personliche Treffen der Mit-
glieder zu Ritten, Work-
shops und Stammtischen
Grundlage des Vereinsle-
bens, das virtuelle Angebot
empfanden alle nur als Not-
l6sung.
Mehr zum VFD-Unterver-
band Bergisch Land auf
www.vfdbergischland.de
Jochen Bécker
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Gruppentritt mit Hunden — letzter Teil der Begleithund-Prifung.

unterschiedliche Hinder-
nisse und Aufgaben, wie sie
im Gelande auftreten kon-
nen, zum Beispiel eine Was-
serstelle, Variationen des
Ablegens, Ruckruf sowie
Ab- und Anleinen vom Sat-
tel aus.

Der vierte und letzte Teil ist
der gemeinsame Ritt in Stra-
Benverkehr und Gelande.
Lasst sich der Hund durch
Jogger, Trecker oder andere
Hunde ablenken? Wirkt er
gestresst im StraBenver-
kehr? Ist er auch in der
Natur im Trab aufmerksam

Beliebter O-Ritt

Unna. Der Orientierungsritt
des Bezirksverbands Unna
war schnell bis zum letzten
Platz ausgebucht. Die
Teams hatten zum ersten
Mal keinen festgelegten Ver-
anstaltungstag, sondern
konnten sich an einem
selbst gewéahlten Termin im
Veranstaltungszeitraum zwi-
schen dem 4. Juni und
Ende August 2021 auf die
rund 16 Kilometer lange
Strecke mit den gestellten
Aufgaben machen. Alle
haben sich als Belohnung
neben vielen schénen Mo-
menten eine Teilnahme-
schleife zur Erinnerung
abholen kénnen.

Amanda Schréer

und bleibt beim Pferd? Wel-
che Dynamiken entstehen,
wenn alle Hunde abgeleint
bei FuB neben dem traben-
den Pferd laufen sollen?

Die Kursleiterin erklarte,
dass es nahezu unmaoglich
ist, in der Prufung die volle
Punktzahl zu erreichen, da
die Hunde in den seltensten
Féallen professionell ausge-
bildet sind. Doch sollte
jedes Trio durch den Lehr-
gang mehr Sicherheit er-
langen, sich entwickeln und
auch schwierige Situationen
zukUnftig souveraner |6sen

Foto: Danne-Rasche

kbnnen. Zehn Wochen
Uben im Alltag waren
angesagt, bis Mitte Sep-
tember das zweite Kurs-
Wochenende anstand.
Am Prafungstag fahrte
Sandra Pendl durch das
straffe Tagesprogramm, be-
obachtete genau und gab
hilfreiches Feedback. Die
Prafung verlief gut, wurde
den funf Hunden doch eine
Menge Konzentration ab-
verlangt. Dann die befrei-
ende Nachricht. Alle haben
bestanden!

Angela Danne-Rasche

Extertal ,International®

Am letzten September-
wochenende trafen sich
VFD-Mitglieder und einige
Noch-Nicht-Mitglieder in
Extertal-Lindenhofe  auf
der Anlage von Erich und
Frauke Busch zum Reiter-
lager.

Freitagabend traf man sich
in der Reithalle zum Work-
shop. Die Wichtigkeit pfer-
deschonender Reitweise
und einer grundlichen Aus-
bildung erlauterten Maultier
Fritz und sein Kollege Reit-
pony-Wallach Showman, sie
wurden dabei von Erich
Busch anschaulich unter-
stutzt.

Am Samstag wurde das
Reitgebiet zusammen mit

den Rittfthrern Erich Busch
und Peter Krdéger durch-
streift und bot immer wieder
Ausblicke in die geschichts-
trachtige Landschaft des
Extertals. Der Abend wurde
am Lagerfeuer bei bester
musikalischer Unterhaltung
verbracht.
Am Sonntag Iud Erich
Busch seine Gaste ein zur
Erfahrung, wie sich die von
ihm vertretene Reitweise auf
dem Rucken des eigenen
Pferdes anfuhlt. Ab Mittag
nutzten die Reiter ein letztes
Mal den hofeigenen Trail-
parcours oder nahmen die
Gelegenheit wahr, einen
kleinen Ausritt zu machen.
Peter Kréger



m VFED Nordrhein-Westfalen

Probelauf geglickt: personalsparende Organisation

Im gebirgigen Teil des MUn-
sterlandes, dem Naturpark
Hohe Mark in der Nahe von
Reken, fand Mitte Septem-
ber ein Orientierungsritt des
Bezirksverbands Coesfeld/
Borken statt. Mit rund
20 Teilnehmern war das
Feld gut besetzt, es gab die
Auswahl zwischen einer 14
und einer 6,5 Kilometer lan-
gen Strecke; Letztere wahl-
ten sechs Reiter.

Wahrend 2014 ein etwa
zehnkopfiges Team an der
Vorbereitung eines solchen
Rittes wahrend mehrerer
Treffen arbeitete und auch
die Stationen ganztags zu
besetzen waren, war der Ritt
in diesem Jahr Probelauf fur
eine neue Organisation: Tat-
sé&chlich wurde die Planung
von nur einer Person ge-
macht, die punktuell von
weiteren Mitgliedern des
gastgebenden Unterver-
bandes Coesfeld/Borken
Unterstlitzung bekam.

So wurden Fragen fur die
Stationen 1 bis 12 fur die
lange und A bis F fur die
kurze Tour erstellt und
bekamen mittels QR-Code-
Generator einen ausdruck-
baren QR-Code. Auf farbi-
gem Papier ausgedruckt
und laminiert, wurden diese
am Morgen des Rittes per
Fahrrad an die einzelnen
Stationen gebracht. Start-
und Zielort war ein vorher

Wi it

Gefunden! Manches Mal musste nach dem QR-Code griindlich
gesucht werden.

bei der Gemeinde fur die
Gespanne reservierter
Parkplatz. Ein GroBraum-
pferdetransporter diente
als Kommandowagen und
war flr die Dauer des Rittes
mit zwei Personen besetzt.
Diese waren die ganze Zeit
Uber Empfangsstelle fur die
per Messenger-Dienst von
den Teilnehmern zuge-
sandten Antworten. Sie
halfen auch, wenn eine
Gruppe nur den Code fir
die jeweils andere Strecke
gefunden, aber den eige-
nen Code Ubersehen hatte
und Motivation far eine
Kehrtwende bendtigte.

Zur Navigation gab es zwei
Tage vorher neben den
Startzeiten eine digitale
Karte, die per Bluetooth aufs
Handy geladen werden
konnte. Zuséatzlich bekam

Foto: Landwehr

jeder Reiter am Startplatz
eine ausgedruckte Karte.
Dort waren auch die Statio-
nen grob eingezeichnet,
handschriftlich  erganzt
durch diskrete Hinweise wie
,Bank® oder ,Alter Brun-
nen“. Trotzdem war man gut
beraten, wenn man freund-
lich alle entgegenkommen-
den Reiter, Radfahrer oder
Spazierganger grtBte und
nachfragte. Sie gaben
manchmal den entschei-
denden Hinweis, wo der
QR-Code tatsachlich ange-
bracht war.

Eine Mischung in den Grup-
pen zwischen Alteren und
Jungeren, erfahrenen O-
Reitern und Neueinsteigern,
Smartphone-Profis und Ein-
fach-Nutzern, Wanderrei-
tern und an klassischer
Reitkunst Interessierten be-

wahrte sich.
Alle Teams er-
reichten wohlbehalten das
Ziel. Nach einem Teamfoto
wurden die Pferde versorgt,
dann zog jeder Reiter ein
Los fur einen der vielen
Sachpreise. Am Abend wur-
den die Ergebnisse per
Whatsapp Ubermittelt.
Selten gab es so viele po-
sitive Ruckmeldungen aus
dem gesamten Kreisver-
band, da alle auf die Er-
gebnisse gewartet und
mitgefiebert hatten.
Fur eine groBere Differen-
zierung der Ergebnisse ha-
ben sich die Veranstalter
fur den nachsten Ritt be-
reits Anderungen Uberlegt:
Weniger reine Wissensfra-
gen, die ja unterwegs ein-
fach gegoogelt werden
konnten, daflr mehr Wan-
derreiter-relevante Dinge,
wie: ,Mache ein Foto Rich-
tung Suden*, ,Fotografiere
eine giftige Pflanze". Denk-
bar ware auch der Einsatz
einer Wildkamera, um eine
Geschicklichkeitsaufgabe
aus der Ferne bewerten zu
kénnen.
Wer hétte sich ein solches
Format noch vor wenigen
Jahren vorstellen kénnen,
und jetzt bieten sich so viele
neue Moglichkeiten!
Birgit Landwehr,
Melanie Waldhofer,
Heike Alfert

Termine

Ennepe-Ruhr

10. Januar: Jahreshauptver-
sammlung VFD Ennepe-Ruhr.
45549 Sprockhoével, Zur
Schwenke, Info-Tel.: 0160
96232048

Miinster

20. Dezember: Stammtisch mit
Wichteln in der Kiepe. Info-Tel.:
02515 07266

Kleve

02. Dezember, 13. Januar:
Stammtisch. 47551 Bedburg
Hau, Heisterfeldshof, Info-Tel.:
02827 925777

083. Februar: Mitgliederver-
sammlung VFD Kleve. 47551
Bedburg Hau, Heisterfeldshof,
Info-Tel.: 02827 925777

Mettmann-Velbert

15. Dezember: Weihnachts-
stammtisch. Info-Tel.: 0174
3163223

19. Januar: Jahreshauptver-
sammlung 2022. Info-Tel.: 0174
3163223

16. Februar: Themenstamm-

tisch ,Rund um den Sattel”.
Info-Tel.: 0174 3163223

Siegburg rrh.

06. bis 01. Dezember: Stamm-
tisch Siegburg. Info-Tel.: 0172
2143986

Unna

10. Dezember:

Weihnachts-

feier. 59423 Unna, Marktplatz,
Info-Tel.: 0176 22771290

25. Februar: Mitgliederver-
sammlung. 58730 Fréndenberg,
Haus Ruhrbriicke, Info-Tel.:
01575 4980099
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Lernen ganz praktisch: VFD-
Ubungsleiter und -Priifer
organisierten eine Fahrveran-
staltung.

Foto: Kirst

Hinter den Kulissen
Weiterbildung fiir Ubungsleiter und Priifer mit Rallye

Ubungsleiter und Prfer der
VFD konnten im September
in einer vom Bundesverband
anerkannten Weiterbildung
ihre zur Lizenzverldngerung
bendtigten Unterrichtsein-
heiten erwerben.

Wéhrend der Vorbereitung
und Durchfihrung einer Ori-
entierungs-Kutschenrallye
mit anschlieBendem Ge-
schicklichkeitsparcours auf
dem Ponyhof Ludwig in
Schweighausen konnten die

unterschiedlichsten Aspekte
der Organisation und
Durchfthrung einer solchen
Veranstaltung erlernt und
praktiziert werden.

Krénender Abschluss des
Lehrgangs war der Veran-

Pferdesteuer trotz Unwirtschaftlichkeit nicht vom Tisch

Wieder einmal droht die
Verabschiedung einer
Pferdesteuer in einem Ge-
meinderat: Eine Verbande-
anhoérung im Rahmen des
Haupt- und Finanzaus-
schusses fand am 13. Ok-
tober in Schweppenhausen
statt. Vertreter der Landes-
verbande von VFD und FN
sowie Vertreter der drtlichen
Pferdehalter waren vor Ort.
Die VFD wurde vertreten
durch Landesvorsitzenden
Rudiger Schnug und VFD-
Ubungsleiterin ~ Vanessa
Hennig, die FN durch
Brigitte Seidler. Diese hatte
das offizielle Rederecht und
kadmpfte grandios und
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Uberaus eloquent und tber-
zeugend mit guten Argu-
menten und konstruktiven
Vorschlagen gegen die
Pferdesteuer. Alle Pferde-
sportler konnten sich in der
Anhérung und auch danach
in Einzelgespréachen enga-
giert einbringen.

Alle Verbinde sprechen
sich gegen Steuer aus
Geladen war auch Harald
Sperling vom Bauern- und
Winzerverband. Dieser war
fachlich ausgezeichnet vor-
bereitet und sprach sich
ebenfalls deutlich gegen die
Pferdesteuer aus. Der Ver-
treter der Jagdgenossen-

schaft war nicht personlich
anwesend, jedoch gab es
auch von hier eine schriftli-
che Einlassung gegen die
Pferdesteuer.

Ausschussmitglieder
halten an Steuer fest
Obgleich alles fur eine Emp-
fehlung des Ausschusses
gegen die Einfihrung der
Pferdesteuer sprach und
Burgermeister  Carsten
Schmidt dies so formulieren
wollte, stellten sich die Aus-
schussmitglieder quer und
konnten sich trotz Feststel-
lung der potenziellen Un-
wirtschaftlichkeit nicht zu
dieser Empfehlung an den

staltungstag selbst: Ein ge-
lungener und schoéner Tag
zeigte allen Beteiligten,
dass das Erlernte auch in
der Praxis erfolgreich um-
gesetzt werden konnte.
Heike Kirst

Gemeinderat durchringen.
Das Zittern geht also weiter
bis zur nachsten Gemein-
deratssitzung, in der die
Entscheidung dann fallen
wird.
Die Verbandsgemeinde und
die Burgermeister der an-
deren Gemeinden hatten
bereits im Vorhinein aus-
geschlossen, dass eine
Pferdesteuer in anderen
Kommunen der Verbands-
gemeinde eingefthrt wird,
und eine Insellésung fur
Schweppenhausen soll es
nicht geben.
Es bleibt spannend, und wir
bleiben dran!

Anni Réller




m VFD Rheinland-Pfalz

Gruppchenritt in Mehlbach: alle zehn Minuten ein Abritt

VED-Treff Westpfalz: PUnkt-
lich zum Herbstritt in Mehl-
bach am 10. Oktober zeigte
sich das Wetter von seiner
besten Seite. Bei herrlichem
Sonnenschein sattelten 29
Reiter ihre Pferde.

In Kleingruppen ging es
nach einer kleinen Einwei-
sung durch Hermann
Grimm ab zehn Uhr im
Zehn-Minuten-Takt los.
Gestartet wurde an der
Pfalzwaldhalle in Mehlbach.
Nach einer kurzen Rast, bei
der sich die Reiter und

Pferde starken konn-
ten, ging es dann
Uber die Mehlbacher
GrillntGtte  zuruck.
Nach rund 16 Kilo-
metern endete der
Ritt wieder an der
Pfalzwaldhalle.
Unser nachster Ritt
findet am 5. Dezem-
ber statt. Dabei ste-
hen dann Gluhwein
und Kinderpunsch
auf der Tagesord-
nung!

Hermann Grimm

I Fast 30 Reiter und Reiterinnen gingen auf die Strecke.

Durchs Fockenbachtal: herbstlicher Ausritt in Bonefeld

Der VED-Treff Asbacher
Land genoss den Herbst:
Am 17. Oktober trafen sich
13 Reiterinnen und Reiter
bei bestem Wetter zu einem
Ausritt. Dieser wurde von
Treffleiterin Heidi Szameit
organisiert und vom Lan-
desvorsitzenden Rudiger
Schnug gefuhrt.

Die Strecke fUhrte hinunter
ins Fockenbachtal und ent-
lang des Fockenbaches
zum Fliegerdenkmal des
Oberfeldwebels Friedrich
Bruchlos, der dort 1945 ab-

Am 17. September fand in
der Tierklinik Binger Wald in
Waldalgesheim ein zweitei-
liger ,Kurs zur Ersten Hilfe
am Pferd statt.

Zu Beginn der Veranstal-
tung erlauterte Referent und
Gastgeber Dr. Kai Kreling,
Tierarzt und Leiter der
Pferdeklinik, wichtige theo-
retische Grundlagen wie
PAT-Werte, die Funktions-
weise des hoch empfindli-
chen Pferdeverdauungs-
systems und vieles andere
mehr. Auch das das Erken-
nen von Koliken wurde the-
matisiert.

stlrzte. Dort wartete ein
Pausenimbiss auf die Rei-
ter, die ihre Pferde grasen
lieBen. Mit vollen Bauchen
ging es dann weiter in Rich-

tung Escherwiese. Nach
einem schweren Anstieg
wurden die Reiter und Rei-
terinnen kurz vor Schluss
auf der Wanderreitstation

Dr. Kai Kreling, am Pferdekopf, brachte den Teilnehmern wichtiges

Wissen rund um ihr Pferd néher.

Foto: Reifferscheid

Foto: Grimm

Weingarten herzlichst emp-

fangen und verpflegt.

Ein rundum gelungener Ritt

mit sehr netten Leuten!
Heidrun Szameit

Foto: Szameit

Anschauliche Skizzen und
humorvolle  Karikaturen
rundeten den spannenden
Vortrag ab.
Im Anschluss durften alle
Teilnehmenden im Praxisteil
nach anschaulicher De-
monstration selbst Hand
anlegen und sowohl Bein-
verbande am Pferd anlegen
als auch Puls- und Atem-
werte messen.
Die Teilnahmebescheini-
gung Uber fanf Unterrichts-
einheiten gilt als Nachweis
fur die RittfGhrerausbildung
nach der ARPO der VFD.
Andreas Baldauf
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VFD Rheinland-Pfalz

Dabei sein: Erste Jugendfreizeit der VFD Rheinland-Pfalz

Gemeinsam mit der
Landesjugend-
beauftragten
Anna-Katharina
Bender

besuchte der
Vorstand die
Heupen-

muhle in

der Eifel. Der VFD-aner-
kannte Ausbildungsbetrieb
von Daniela Schmitgen
eignet sich perfekt fur die
Durchfuhrung der ersten
Jugendfreizeit in Rheinland-
Pfalz, die vom 9. bis
11. September 2022 statt-
finden soll.

Teilnehmen kénnen 14 Ju-
gendliche zwischen 16 und
25 Jahren. Anmeldungen
sind ab sofort méglich.

Andreas Baldauf, Leiter des
Treffs Naheland, hat mit
Unterstlitzung von Anna-
Katharina Bender das tolle
Logo fur den Jugendtreff

Kutschenrallye mit Geschicklichkeitsparcours

Elf Gespanne trafen sich auf
dem Ponyhof Ludwig in
Schweighausen zur Sep-
tember-Rallye. Von der jung-
sten Teilnehmerin mit elf
Jahren bis zum é&ltesten,
Uber 70-jahrigen Teilnehmer
sowie vom Einspénner bis
zum Vierspanner war alles
vertreten, was den Fahr-
sport bunt und vielfaltig
macht.

Schon am Abend vorher
kamen die ersten Ge-
spanne an. Einige Teilneh-
mer hatten die Mdglichkeit
der Veranstaltung fur eine
kurze Mehrtagesfahrt ge-
nutzt. Die restlichen Teil-
nehmer reisten am Morgen
an.

Nach einem Check der
AusrUstung erhielt jeder
Gespannfihrer eine topo-

Will gelibt sein: Einspdnner mit mitgefihrtem Handpferd auf der
Foto: Kirst

Gelandestrecke.
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Glinter Hasselbach bei der Orientierungsrallye mit seinem Fjord-Vierspanner.

graphische Karte mit der
15 Kilometer langen ein-
gezeichneten  Strecke.

e —

T gy oy

Diese musste gefunden und
abgefahren werden. Zudem
gab es Fotos von Natur-
denkméalern und anderen
Erkennungspunkten.

Der aufmerksame Teilneh-
mer konnte das Original im
Gelande entdecken und
sollte es in der Karte ein-
zeichnen. Auch fanf Gift-
pflanzen musste jedes
Gespann von der Strecke
mitbringen.

Im Anschluss wurden auf
dem Fahrplatz von einer
VFD-Pruferin unterschiedli-
che Geschicklichkeitsauf-
gaben auf ihre korrekte
Ausfuhrung beurteilt. Ob die
einh&ndige Acht oder die
Kehrtwendung, das Parken
eines Reifens im Kreis oder
Ruckwartsrichten mit dem

der VFD Rheinland-Pfalz
entworfen, der im Novem-
ber gegrindet wurde. Seid
mit dabei, wir freuen uns auf
euch und eure ldeen!

Kontakt: Anna-Katharina

Bender, Mail: an-ka.bender
@web.de.
Claudia Reifferscheid

Foto: Schnug

Gespann — alle versuchten
zu zeigen, was fUr ein gutes
Team ihr Gespann ist.
Nach Auswertung der Auf-
gaben erhielten die Teil-
nehmer eine Urkunde und
gestiftete Preise zum Ab-
schluss eines wunderscho-
nen Tages. Fur das leibliche
Wohl an diesem Tag sorgte
das Team des Ponyhofs
Ludwig.

Heike Kirst

‘{\\6}‘

Termin

18. Dezember:
Stallweihnacht auf dem
Ponyhof Ludwig.
56377 Schweighausen,
Info-Tel.: 02604 7304
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Der Potzberg-Ritt: Die Veran-
staltung zeigte, wie toll es sein
kann, wenn alles klappt. Foto: Boca
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Tagesritte um Friedelhausen

Teams Uberzeugten mit gut gerittenen Pferden

Nach reiflicher Uberlegung
entschied man sich, 14 Teil-
nehmer zuzulassen zum fur
vor einem Jahr geplanten
Reitwochenende am Potz-
berg mit Gaby und Andrea
Merges. Die Reiter und Rei-
terinnen zeigten sich er-
staunlich flexibel, was das
Schlaf-Arrangement betraf.
Wohnmobil oder Auto wur-
den als Ruhestétte genutzt,
sodass es in den Zimmern
nicht zu eng wurde. Ge-
gessen wurde an der fri-
schen Luft. Bei der Ankunft

lieB sich jeder, trotz beste-
hender Impfung, mit einem
Schnelltest noch einmal ab-
sichern.

So starteten also 14 Reiter
zu Tagesritten von ungefahr
25 Kilometern rund um
Friedelhausen am FuBe des
Potzbergs. Alle Teams
waren diszipliniert und in-
teger in der relativ groBen
Gruppe. Hut ab vor allen
Teilnehmern und ihren gut
gerittenen Pferden!

Selbst das Fotoshooting mit
Janine Boca brachte die

Pferde nicht aus der Ruhe,
obwohl es manchmal schon
abenteuerlich war, wenn
Janine zum Beispiel auf
dem Waldweg kniete, um
gute Bilder zu erhaschen.
Aber sie hatte sich auch im
Vorfeld bei den Pferden vor-
gestellt und mit der einen
oder anderen Leckerei ein-
geschmeichelt.

Zum Gelingen des Rittes
trugen auch die sehr gute
Flhrung von Familie Mer-
ges und die perfekte Orga-
nisation bei.

Spielen im Parcours fur Vertrauen und Sicherheit

Einen Gelassenheits-Tag
boten die Satteltramps am
25. September in Krettnach
an. Bei bestem Wetter star-
teten insgesamt 20 Teilneh-
mer in Gruppen zu je vier
Teams, um mit viel SpaB
Neues zu erlernen oder
Altes neu zu Uben. Anja
Niesen und Tina Ternes
standen bereit, um vom

Boden aus zu helfen, damit
am Ende alle Ubungen von
jedem gemeistert werden
konnten. Zu unserer Freude
waren einige jugendliche
Teilnehmerinnen dabei und
haben, ehrlich gesagt, uns
Alten auch so einiges vor-
gemacht.

Alles lief stressfrei und ohne
Zeitdruck ab. Ubungen wie

Luftballon-Treten im Stan-
gendreieck, Ruckwarts-
richten durchs Stangen-L
Uber Plane, die immer wie-
der lustigen Regenschirme
mit und ohne ,Plopp*,
Wippe, Raschelballe zum
Mitziehen und vieles andere
mehr beschéftigten die Teil-
nehmer und ihre Pferde. Der
Name Gelassenheitspar-

Die Veranstaltung zeigte,
wie toll es sein kann, wenn
alles klappt. Damit das so
ist, muss allerdings eine Un-
menge im Vorfeld bedacht
und getan werden. Das ist
viel Arbeit und Zeitaufwand
fur Organisatoren, RittfUh-
rer und Quartierbetreiber.
Das Miteinander macht
einen GroBteil der Schoén-
heit unseres Hobbys aus,
das haben wir jetzt durch
das Corona-Virus wohl alle
begriffen haben.

Dagmar Cullmann

cours war Programm: So
mancher Reiter musste
selbst erst mal gelassen
werden, damit es auch mit
dem Pferd klappte.
Es war ein rundum gelun-
gener Tag und so kam die
Bitte auf, ihn noch einmal
anzubieten. Eine Ankundi-
gung erfolgt Ubers VFDnet.
Elke Wittkowski
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VFD Saar m

Die gro3e Husch-Busch-Gaudi: Mehr als eine Schnitzeljagd

Am 4. September machten
wir uns auf den Weg ins
benachbarte  Saarland,
genauer gesagt ins Saar-
louiser Ellbachtal auf den
Husch-Busch-Hotti-Hof zu
Stefanie Meiers und ihren
fleiBigen VFD-Helferlein.
Wir, das sind Mandy Class-
mann mit meinem Pony Gin-
ger, Anja Niesen mit dem
weltbesten Navateo, Tina
Ternes (in der Halfte abge-
I6st durch Christian) mit
dem groBen coolen Jack
und ich mit meinem India-
nerpony Crazy Girl.

Es gab eine Karte mit der
Strecke, rund 16 Kilometer
ging es Uber Stock und
Stein, durch Walder, Uber
eine Autobahnbrucke, vor-
bei an einem SchieBstand,
einem Kettensagen-Skulp-
teur, durch Industriegebiet,
Wiesen und Ortschaften.
Auf der Karte waren zehn
Punkte markiert, an denen
wir etwas finden und Fra-
gen beantworten sollten.
AuBerdem galt es unter-
wegs Ausschau zu halten
nach Buchstaben, die auf
Augenhohe irgendwo an-
gebracht waren, insgesamt
elf Stuck. Aus diesen Buch-
staben sollten wir am Ende
ein Losungswort bilden.
Hier darf ich euch an unse-
rem Ratsel beteiligen, die
Auflésung kommt am Ende,
aber nicht schummeln!
Gefunden haben wir leider
nur zehn Buchstaben, ndm-
lich: SAHNHACZLP-
ich muss gleich gestehen,

Der Huf im Fokus: Theorie und Praxis

In Neuforweiler ging es am
4. September um Pferde-
hufe beim VFD-Hufkurs mit
Alexandra Potstawa. Zu-
nachst wurde theoretisches
Wissen vermittelt. Unter
fachgerechter Anleitung
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wir waren zu bloéd. Aber es
war auch wirklich heiB3.
Insgesamt gingen 14 Grup-
pen von je zwei bis funf Rei-
tern und einige Radfahrer
auf die Strecke. Jede
Gruppe gab sich einen
Namen, der Fantasie waren
keine Grenzen gesetzt, und
SO0 gab es auch Einhérner
und irgendwas mit Glitzer.
Wir waren Gruppe 10, die
Satteltramps.

Beim Stopp auf der halben
Strecke gab es einige an-
spruchsvolle Aufgaben.
Etwa ein Musikquiz, Lied-
texte waren zu vervollstan-
digen. Na, wer wei3 noch
die Nummer von Rosi aus
dem Sperrbezirk?

Anja Ubte sich darin, mit
einem Pingpong-Ball, der
per Schnur auf einem Helm
befestigt war, eine Pfanne
zu treffen, die oben im
Baum hing.
Wahrenddessen versuchte
Mandy, Balle in ein Regal
mit Léchern zu werfen. Sie
hétte sicher volle Punktzahl
erworben, hétte nicht mein
Schatz Crazy Girl gleich-
zeitig mitihrem Schweif die
Bank abgeraumt, auf der
die Helfer ihre Utensilien ab-
gestellt hatten. Das hat
méachtig Radau gemacht
und den armen Ginger ab-
gelenkt.

Nach rund vier Stunden
kamen wir schlieBlich am
Ziel an, wo noch ein paar
nette Aufgaben warteten.
Christian durfte von dem rie-
sigen Jack aus Entchen an-

wurde dann das theoretisch
Erarbeitete an Hufprapara-
ten umgesetzt.

Danach ging es an die ei-
genen Pferde. Unter ande-
rem konnten die Teilnehmer
lernen, einen Klebebeschlag

Das Satteltramp-Team beim elften Husch-Busch-Gaudi-Ritt. Der

zwolfte startet am 3. September 2022!

geln, Mandy und ich sollten
Wasserbomben im Eimer
versenken. Hatten die doo-
fen Teile nicht im Flattervor-
hang gesteckt, wére das
sicherlich erfolgreicher ver-
laufen.

Die Konigsdisziplin hatten
wir fur Anja aufgehoben:
einen Parcours mit verbun-
denen Augen zu reiten, nur
unsere Anweisungen als
Hilfe. Egal, der Weg ist das
Ziel. Wir wollten dann auch
nur noch absatteln und
etwas trinken. Naturlich zu-
erst die Pferde, ist ja klar,
aber ehrlich gesagt haben
die weitaus fitter ausgese-
hen als wir. Sind ja auch jun-
ger.

Sehnslchtig haben wir
dann auf die Siegerehrung
gewartet, soviel sei verra-
ten, wir waren nicht Letzte.
Aber hier gab es keine Ver-

selbst aufzubringen. Der
gelungene Kurstag glanzte
mit vielen neuen Erkennt-
nissen, netten Teilnehmern
und einer kompetenten
Kursleiterin.

Elke Chudzinski

Foto: Wittkowski

lierer, ihr hattet mal den
Tisch mit den Preisen sehen
sollen, der da vor uns auf-
gebaut war. Erfreulicher-
weise haben Sponsoren
dazu beigetragen, dass
jeder mit vollen Taschen
nach Hause gefahren ist.
Am Ende haben wir uns alle
als Gewinner gefuhlt, und
das waren wir auch. Wir
haben neue Freunde ge-
wonnen, einen rundum
schoénen Tag gehabt, waren
bestens gesattigt und -
haben uns sofort flrs nach-
ste Jahr angemeldet, wenn
es am 3. September 2022
heit: Auf zum zwolften
Husch-Busch-Gaudi-Ritt!
Ach ja, die Auflésung: das
gesuchte  Ldsungswort
lautete ,SCHNAPSZAHL",
denn es war der elfte
Husch-Busch-Gaudi-Ritt.
Elke Wittkowski

V’«‘\&:

Termine

05. Dezember, 06. Dezember:
Nikolausritt. 54329 Konz-Krett-
nach, Info-Tel.: 06501 6016
888

12. Dezember: Tannchentrail
in 66701 Dippenweiler. Info-
Tel.: 03875 70466




Geschaftsstelle:
Dr. Claudia Nebel-Topfer
Priesen 8, 01683 Nossen
Tel.. 0174 1606326
sachsen@vfdnet.de

Ob fiir Anfénger oder fiir ge-
libte Reiter, der Reitsimulator
hilft der Koordination auf die

Spriinge.

Foto: Ansorge

Mr. Jones und seine Reiter

Warum ein Reitsimulator eine tolle Erfindung ist

Gespannt betraten wir die
Pferdesportanlage in De-
litzsch-Rédgen in Nord-
sachsen, auf der Moni
Elbers und ihr Reitsimula-
torpferd ,Mr. Jones* zu-
hause sind.

Moni Elbers, seit 40 Jahren
aktiv im Reitsport tatig und
Tragerin des silbernen
Reitabzeichens der FN, lie3
Mr. Jones zuerst die Grund-
gangarten prasentieren.
Wéhrend ich mich auf ihm
einflhlte, bekam sie einen
Uberblick tber meinen Sitz
und lieB mich anschlieBend
ein paar Ubungen machen.
Ich spdlrte, dass ich Mr.
Jones’ Bewegungen da-
nach besser folgen konnte.
Dann Ubergab sie mir das
Kommando: Mr. Jones hat
Sensoren flr Schenkel-,
Zugel- und Gewichtshilfen.
Uber diese kommunizierte
ich mit ihm wie mit einem
echten Pferd. Er macht das,
was man ihm sagt, nimmt
nichts vorweg, denkt nicht

mit. Eine Stunde lang lieB
ich ihn traben und galop-
pieren, arbeitete an Sitz und
Haltung und trainierte Uber-
géange, immer begleitet von
Moni Elbers, die mir mit Rat
zur Seite stand. Als Nach-
stes war meine Mutter an
der Reihe und nach ihr mein
Mann, der sich bisher einer
reiterlichen Laufbahn er-
folgreich entzogen hatte.
Am Ende waren wir alle drei
begeistert. Ich Uber die ge-
rittenen fliegenden Wech-
sel, meine Mutter Uber ihre
Ubergénge und Schatzi
Uber seine erste Reitstunde
und das Lob, das er fir sei-
nen guten Grundsitz be-
kommen hatte.

Zuhause stellten wir bald
fest: Einmal Mr. Jones reicht
uns nicht. Schatzi war zwar
ein bisschen angefixt,
konnte sich aber trotzdem
nicht durchringen, auf ein
lebendiges Pferd zu stei-
gen, Mutter hatte noch
Schwierigkeiten, im Galopp

geschmeidig zu sitzen, und
ich wollte mich an weiter-
fuhrenden Dressurtbungen
versuchen.

Vier Wochen spaéter ritt ich
Mr. Jones auf dem virtuel-
len Feldweg. Man sieht
Landschaft und Weg auf
einem groBBen Monitor. Auf
diesem hatte ich bisher die
Skalen der Sensoren sehen
kénnen, die anzeigen, wie
man welche Hilfe gibt. Die
scheinbar so einfache erste
Ubung ,Reite in allen Gang-
arten den Weg entlang* for-
derte mir einiges ab. Es war
sensationell — Kopf aus, Ge-
fuhl an! Denn nur wenn ich
alle Hilfen im richtigen Zu-
sammenspiel gab, lief er
mittig den geschlangelten
Weg entlang. Einmal ein-
gefuhlt, versuchte ich mich
an Dressurubungen. Und
Moni Elbers zeigte mir, wie
ich Mr. Jones dazu bringe
zu piaffieren.

Meine Mutter absolvierte
Ubungen fur Sitz und Hil-

fengebung, und nach ihr
lernte Schatzi leichttraben.
Nach der zweiten Einheit auf
Mr. Jones zeigten sich Er-
folge im wirklichen Leben:
Bei meiner Mutter und mir
haben sich Sitz und Einwir-
kung deutlich verbessert
und Schatzi traut sich end-
lich auf ein echtes Pferd.
Moni Elbers und ihr Mr.
Jones haben viel zu bieten.
Von Sitzschule bis Lektio-
nen, jeder Reiter wird indi-
viduell  geférdert.  Der
Reitsimulator ist eine her-
vorragende Erg&nzung zum
Reitunterricht auf echten
Pferden.

Cornelia Ansorge

A%

Termine

15. Januar: Jahreshauptver-
sammlung des Landesver-
bands Sachsen. Info-Tel.:
0152 23437275

31. Januar: ARPO Kurs
Longieren |, Theorie.
Online-Kurs.

Info-Tel.: 0152 23437275
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Der Umgang mit Karte und
Kompass ist niitzlich — jede
App kann ausfallen.

Das perfekte Geschenk
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Genau richtig: Gutschein fur die Fortbildung!

Jetzt schon an Weihnach-
ten denken und Gutscheine
fur Fortbildungen ver-
schenken!

Fur die Wintermonate sind
gleich mehrere Online-Mo-

Unterwegs zum Stempel-Sammeln — per Pferd, per Rad, zu Ful3

Ein neues Stempel-Projekt
des Landesverbands
mochte das Reiten und Fah-
ren, das Wandern und die
Partnerschaft mit anderen
Natursportlern, zum Bei-
spiel Radfahrern, am Arend-
see und in der Region
Altmark noch attraktiver ma-
chen.

Hierzu werden Stempelsta-
tionen aufgestellt, die
VFDler selbststandig anrei-
ten kénnen, um in einem
eigens dafur ausgegebe-
nen Heftchen Stempel zu
sammeln. Die Stationen,
wetterfeste Holzkisten, in
denen die Stempel unter-
gebracht sind, befinden
sich beispielsweise an Wan-
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dule zum Thema Orientie-
rung im Geldnde geplant.
Wir haben den renommier-
ten Navigationsexperten
Thomas Froitzheim dafur
gewinnen kénnen. Eine An-

derreitstationen, pferde-
freundlichen Gaststatten
oder an historisch oder kul-
turell bedeutenden Orten.
Schon jetzt haben knapp 20
Stationen ihre Teilnahme am
Vorhaben bestatigt. Ostern
2022 soll das Projekt mit
einem VFD-Orientierungs-
ritt eréffnet werden.

Das Stempel-Projekt ist
grenzUbergreifend entlang
des Grunen Bandes von
Sachsen-Anhalt bis nach
Niedersachsen angelegt
und soll um weitere Statio-
nen erganzt werden. BUND
und die Stadt Arendsee
sind als Partner mit im Boot,
Sponsoren férdern den
Start.

meldung ist sofort méglich
— und kann naturlich auch
verschenkt werden!

Die Fortbildungen zum
Umgang mit Karte und
Kompass, zur digitalen

Im zugehdrigen Stempelheft
werden wir neben Wis-
senswertem rund um die
Natur und zum verantwor-
tungsvollen Umgang mit
dem Partner Pferd auch Si-
cherheitsaspekte erlautern.

Termin vormerken: am
9. Aprilin Ziemendorf!
Die Eroffnung der Stempel-
stationen findet am 9. April
2022 in Ziemendorf statt im
Rahmen des ersten Arend-
seer  Orientierungsritts.
Unter der Schirmherrschaft
der Stadt Arendsee soll
diese neue Veranstaltung
jahrlich wiederkehrend zu
einem guten Tag mit Freun-
den werden.

Routenplanung und eine
gesonderte Schulung zu
den Moglichkeiten der Ko-
moot-App sind zu finden
unter der Rubrik ,Termine*
auf www.VFDnet.de.

Du willst
mitma-
chen oder
h a s t
Ideen? Wer
selbst eine
Stempelsta-
tion bei sich
aufstellen
mdchte oder einen guten
Platz dafur kennt, kann sich
gerne an Nicole Zepezauer
wenden, Mail: 2.vorstand@
vfd-sachsen-anhalt.de.
Auch andere Landesver-
b&nde, die sich fur das
neue Projekt interessieren,
kdnnen sich gerne bei uns
melden.

Néheres zum Projekt auf
www.VFDnet.de!

oto:
Markowski
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Auch eine Priifung kann SpaB
machen: unterwegs beim
Priifungsritt. Foto: Simon
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RittfUhrerinnen und Wanderreiter legen Prufungen ab

Erstmals gibt es nun in
Tharingen ausgebildete
VFD-Wanderrittfihrerinnen:
Unter den Augen von Lan-
dessportwartin Constanze
Flemming und Prifer

Erste Hilfe

Anfang Juli fand ein Erste
Hilfe am Pferd-Kurs mit
Dr. Maren Lesser im Aus-
bildungszentrum Green-
land-Ranch in Christes statt.
Mit 20 Teilnehmen war die
Veranstaltung gut besucht.
In Theorie und Praxis konn-
ten die Interessierten viel
lernen und auch auspro-
bieren: Hufverbande, Bein-
verletzungen, Einschuss
und vieles mehr — die Liste
war lang. Alle Teilnehmer
wissen jetzt, was sie tun
kédnnen und wann ein Tier-
arzt sofort kommen muss.

Besonders schén: Es waren
viele Jugendliche beim Se-
minar dabei, die sich kunf-

Eberhard Reichert konnten
Anfang September zwei
Wanderreiter und zwei Wan-
derrittfihrerinnen inre VFD-
Prifung ablegen. Auf einer
anspruchsvollen Strecke

tig im Notfall zu helfen wis-
sen.

In der Jahreshauptver-
sammliung wurde be-
schlossen, dass es dieses
Seminar auch weiterhin alle
zwei Jahre geben soll.

Kdhle Kids

Im August ging es fur die
VFDKids mit Cornelia
Moses-Rickel und ihren
Pferden der Crazy Paint
Ranch am Stausee Wech-
mar zum Pferdeschwim-
men. Die Pferde waren mit
dem Stausee und dem
Baden mit Reiter vertraut,
die Kinder wagten sich
mutig heran. Einige Pferde
blieben planschend im fla-

durch die Rhén mit Ziel Thi-
ringer Rhénhaus konnten
sich alle Teilnehmer bewei-
sen.

Der Landesverband ist stolz
darauf, nun mit Christin

chen Wasser, wéhrend an-
dere schwimmend ihre Run-
den drehten.

Sogar das ein oder andere
Elternteil lieB sich hinreiBen,
mit einem der Pferde zu
schwimmen.

Nach der aufregenden Zeit
am See konnten sich die
Pferde auf den Koppeln er-
holen, fur die Reiter und ihre
Familien brannte der Rost.
So konnte der Tag gemut-
lich ausklingen.

Far die VFDKids steht fest,
dass das Schwimmenge-
hen mit einem Pferd eine
wirklich aufregende und
spannende Erfahrung ist,
die jeder einmal in seinem
Leben gemacht haben
muss.

Kohlstock und Christin
Simon erstmals zwei Wan-
derrittfihrerinnen in den
eigenen Reihen zu haben,
und freut sich auf viele
schone Rittangebote!

Lagerfeuer

Mitte August fuhrte Rittfih-
rerin Christin Simon einige
Teilnehmer hoch zu Ross
auf den Meisenstein. Es
folgte der erste VFD-Lager-
feuerabend in Sondra auf
der CS-Ranch. Die VFD
Tharingen freut sich schon
auf den nachsten Lager-
feuerabend! Termine auf
www.VFDnet.de.

5?6:

Termine

11. bis 12. Dezember: Kurs
Mentalcoaching mit Claudia

Nebel-Topfer in 98547 Chris-
tes. Info-Tel.: 0171 6087034
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Die Siidtiroler Samer am
Schneeberg. Sdumen kann
gelernt werden! Foto: VFS Siidtirol

Auf alten Saumwegen

Natur- und Pferdefreunde als Saumer auf Tour

Immer mehr Interesse und
Anklang findet das Saumen.
Wie kénnte es auch nicht,
bietet es doch die beson-
dere Chance, ein fast aus-
gestorbenes Gewerbe in
seiner angestammten Um-
gebung inmitten der traum-
haften Bergkulisse zu
erleben. Von trittsicheren
Pferden und Mulis werden
Lasten bis in schwindelnde
Hohen getragen. Mit seinem
vierbeinigen Partner wan-
delt der Saumer mitten in
der Natur auf den Wegen
der Vorfahren. Faszinierend
ist, was die Saumtiere und

Menschen damals geleistet
haben.

Der Name ,Saumer” leitet
sich ab von ,Saum*, was die
Menge an Gutern bezeich-
nete, die ein Tragetier trans-
portieren  konnte. Ein
,RoBsaum* betrug rund 150
Kilogramm. Im Schnitt leg-
ten die Saumrdsser taglich
etwa 35 Kilometer zurlick —
im Gebirge!

Nach dem Ausbau von Stra-
Ben kam dem Saumverkehr
nur mehr regionale Bedeu-
tung zu.

Seit Urzeiten fahren auch
durch ganz Sadtirol alte

Pfade, sogenannte Saum-
wege. Viele davon wurden
zwar mittlerweile befestigt,
andere aber sind bereit, neu
entdeckt zu werden! ,Mir
Samer*, einige Sudtiroler
rund um Hermann Vantsch,
haben es sich zur Aufgabe
gemacht, dieses uralte Ge-
werbe neu aufleben zu las-
sen — und das mit Erfolg!

Routen und Kurse fiir
Interessierte

Bei genugend Interesse
wurden wir gerne Kurse und
Routen in Zusammenarbeit
mit Bjérn Rau von der Sau-

Was den Sudtiroler Pferdefreunden am Herzen liegt

Eine aktuelle Umfrage gibt
Aufschluss dartner, was
VES-Mitgliedern, aber auch
anderen Pferdebegeister-
ten am Herzen liegt. So
kénnen kunftig gezielt hei-
matnahe Kurse angeboten
werden, die gewUunscht wer-
den.
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Die Interessengebiete ver-
teilen sich wie folgt: 76 Pro-
zent der Teilnehmer aus
ganz Sudtirol gaben an,
das die Aus- und Weiterbil-
dung von Pferd und Reiter
sehr wichtig ist. 66,7 Pro-
zent wlrden sich auch We-
binare winschen. GroBes

Interesse gilt den verschie-
denen Reitrouten in Sudti-
rol (54,2 Prozent), gefolgt
von Kursen rund um die
Ausrustung (45,8 Prozent)
und die Hufbearbeitung
(41,7 Prozent). Boden-
arbeitskurse, Longieren,
Basiskurse, Vorbereitung

mer-Akademie und den ,Mir
Samer* anbieten.

Deshalb hier ein Aufruf an
alle Interessierten: Meldet
euch via Mail bei Sarah
Premstaller, Mail: schriftfu-
ehrung@vfs.it. Wir wirden
uns sehr freuen, dieses
Brauchtum wieder aufleben
zu lassen und so die Zu-
sammenarbeit und Freund-
schaft zwischen Tier und
Mensch zu pflegen und zu
vertiefen!

Tipp: Das ndchste interna-
tionale Sdumertreffen findet
in Frankreich statt.

auf den Anhangerflhrer-
schein, Zirkuslektionen und
die Reitbegleithund-Ausbil-
dung sind ebenfalls von
Interesse.

Die Ergebnisse werden in
die Kursangebote einflieBen
-— wir freuen uns auf rege
Teilnahme!



m VED-Partner
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Markus Eschbach-Kindler
Tel. 0041 78 8921622
info@eschbach-
horsemanship.com

Peter van der Gugten
info@alpentrekking.ch

Ohne Wege folgen die Reiter
uralten Pfaden, die nur Einge-
weihte kennen.

Durch den Hohen Kaukasus

Flusstaler, Schafhirten und verlassene Dérfer

,Let's have some fun®, ruft
Lasha, bevor er sein Pferd
den steilen Abhang hinun-
ter fUhrt. Wir sind den dritten
Tag in Georgien unterwegs,
im Kaukasus an der Grenze
zu Russland. Lasha Ga-
goidze ist von Kindesbeinen
an mit seinem Onkel mit
Pferden durch diese Berge
geklettert, um Hirten mit Pro-
viant zu versorgen. Sein
Onkel hat 27 Pferde, die
Lasha alle selber ausgebil-
det hat. Mit einem StockmaR
von 1,50 Metern und kur-
zen Rucken sind die Tiere
optimal an dieses Gebirge
angepasst und wir sind be-
geistert von der Trittsicher-
heit und der Ruhe, die diese
Pferde ausstrahlen. Zu FuB
klettern wir die steile Ufer-
bdschung hinunter, steigen
auf und reiten gegen die
Strémung den Fluss hinauf.
Nach einer Biegung sehen
wir den Einstieg in unseren
Pfad. Steil fuhrt er den Berg
hinauf, um dann 200 Meter

Uber dem Fluss diesem zu
folgen.

Wir biegen ab nach Osten,
um auf einem Grasrucken
nach oben zu klettern. Es
gibt keinen Pfad mehr, aber
die Pferde stapfen die
300 Héhenmeter in Ser-
pentinen immer héher hin-
auf, bis wir auf dem Kamm
auf 3150 Meter ankommen.
Hier oben sind wieder Spu-
ren eines Weges zu sehen.
Vor einer Gletscherfels-
Gruppe pflockt Lasha mein
Pferd an, wahrend die an-
deren frei grasen. Nach
einem Abstecher zu einem
Gletschersee kehren wir zu
den Pferden zurUck, fihren
sie zum Fluss hinunter und
folgen diesem wieder, que-
ren einen weiteren Fluss
und reiten 400 Hohenmeter
auf der anderen Talseite hin-
auf, wo wir auf der Héhen-
linie weiterreiten.

Dann stoBen wir auf eine
Schafherde. Hunde kom-
men bellend angerannt. Wir

bleiben eng beisammen
und reiten ruhig weiter.
Lasha ruft den Hunden
einen Befehl entgegen und
droht mit der Holzgerte. Als
die Hunde sehen, dass wir
uns von der Herde entfer-
nen, beruhigen sie sich.
Spater kommen wir zu
einem Hirtenlager, wo ge-
rade 150 Schafe von einem
halben Dutzend Mannern
geschoren werden. Die Hir-
ten laden uns ein zu Kaffee
und Tschakka, einem geor-
gischen Grappa.

Unsere Pferde stehen ober-
halb des Pferches ange-
bunden. Die Hunde geben
Frieden, als die Hirten sie
abrufen. Dicht bei weiden
die Pferde der Hirten mit ei-
nigen Fohlen.

Spater reiten wir durch drei
verlassene Dorfer. Keine
StraBe fuhrt hierher, und laut
Lasha wurde die Be-
vélkerung wahrend der
russischen Besetzung
zwangsumgesiedelt.

Auf einer Lichtung unterhalb
eines Hirtencamps, mit
gutem Gras und einer
Quelle, beschlieBen wir,
unser Lager aufzuschlagen.
Das Feuer brennt bis tief in
die Nacht und die Hirten
oberhalb von uns lassen ihr
Solarlicht brennen
Georgien war bis 1991 Teil
der Russischen Foderation.
Die urspringliche, auf
Selbstversorgung ausge-
legte Landwirtschaft mit
ihren Dérfern in den steilen
Bergtélern wurde abge-
schafft und die Leute wur-
den gezwungen, in den
Talern fur die Kolchosen zu
arbeiten. Ihre Steinhauser
in den Bergen verfielen. Seit
1991 werden diese Berg-
doérfer wieder zum Leben
erweckt.
Georgien ist sehr vom Tou-
rismus abhangig und
Pferde sind noch heute die
gebréauchlichsten Trans-
portmittel in den Bergen.
Peter van Gugten
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@ HAAS Pferdesport
@ Friedrich W. Haas GmbH
Stematr. 6, 51568 NUmbrecht
@ Tel. 02291009470
@ aktion@haas plerdesport de

www.haas-pferdasport.da

Atrwechstungsreiche Londschallen,
gualifizierie Betriebe und freund-
liche Gastgeber freven sich auf Pler-
dedreunde mil oder ohine eigenem
Plerd.

Neues Prospekt anfordem
unter:

Reiten swischen Main und Dongu
Telefon o g8 03 / 9 41 41

infogiresten-franken.de
wwew.reiten-lranken de

Pferde artgerecht halten

www.lag-online.de

Professionelle Kurse und
Fortbildungen rund ums Pferd
www.twi.academy

Pferdehaftpflicht-Versicherung

bis € 50 Mio. Versicherungssumme
sowie (bersichtlicher Leistungsvergleich
fur Reitpferde, Pony, Gnadenbrotpferde,
Zuchtstuten, Fohlen, Schul- / Verleihpferde

Operationskosten-Versicherung

100% Erstattung nach dem 2fachen Satz chne
Héchstsummen und kein Jahreslimit

Telefon: 030 / 34 34 61 61

G&P Versicherungsmakler Fax: 030/34346166
Saatwinkler Damm 66, 13627 Berin ' WWW.GUP-Makler.de

Anzeigenwerbung in der
Pferd & Frerzest

Renate Arenz, Joh. Heider Verlag GmbH
Mail: renate.arenz@heider-medien.de
Tel. 02202 9540-335




VFD-Expertenratgeber

Kritisch. Konkret. Kompetent.

Bestellungen an:

VFD Geschiftsstelle
B Tol. 04243 942404 i
e Mail: vid@vidnat.c p u
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Pferd und Umwelt

> Auswirkungen der Pferdehaltung

ww

=» Folgen des Reitens und Fahrens ) W‘ VFDnet.de

< Fakten zu Wege- und Gleichgesinnte Wanderreiter finden?
Bodenschaden An gefiihrten Ritten teilnehmen? 7

=» Sanfter Tourismus Selbst Rittfihrer - !

= Jetzt bestellen bei: VFD-Ausbi
VFD-Geschaftsstelle, Gut b{lder werden?
Tel. 04243 942404, utes Reiten lehren?
Mail: vfd@vfdnet.de

Unterstutzung fur jedes Pferd
und jeden Huf!

sVpagn Bester Schutz und wertvolle
Q’Marldll

...makes your horse fit
and you happy!

Freireit

Getreldefreies Kraftfutter und vieles andere mehr

(@ um schosllen Muskslsdbau (o unterstitz die Leberfunktion

s labilissrt dest Magen-Lanm- Trakl I pesunde Haul und Hule
e B ¥ B

(?j wirkl BLEhwngen entgepen {?; o Aurfwer lung des Bation | 5€ Rabatt sichern!

L?I bewahet besi Kotwiss {_ﬁ auch riw Trockenittereng sesipnet - G""ﬂ: tincode’: VFDE02T ;.- \ ) -
v . - -
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Kontakt: infommaridil de www.maridil-shop.de "0 sMARTROGETEGUIRMENT  MyFRE
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